
Приложение 1 

к приказу от 30.08.2024 №249 

Изменения в основную образовательную программу начального общего 
образования 

1. Изменить заголовок пункта 2.1.9 Содержательного раздела  «Рабочая 
программа учебного предмета «Технология» на «Рабочая программа 
учебного предмета «Труд (технология)» и  изложить  в следующей 
редакции: 
 

Пояснительная записка 

Программа по предмету «Труд (технология)» на уровне начального общего 

образования составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 
воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной 

рабочей программе воспитания. 
Основной целью программы по труду (технологии) является успешная 

социализация обучающихся, формирование у них функциональной грамотности 

на базе освоения культурологических и конструкторско-технологических знаний 

(о рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках исторически 

меняющихся технологий) и соответствующих им практических умений, 
необходимых для разумной организации собственной жизни, воспитание 

ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор профессии в процессе 

практического знакомства с историей ремесел и технологий. 
Программа по труду (технологии) направлена на решение системы задач: 
формирование общих представлений о культуре и организации трудовой 

деятельности как важной части общей культуры человека; 
становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном 

(рукотворном) мире как результате деятельности человека, его взаимодействии 

с миром природы, правилах и технологиях создания, исторически развивающихся 

и современных производствах и профессиях; 
формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать 

с простейшей технологической документацией (рисунок, чертеж, эскиз, схема); 
формирование элементарных знаний и представлений о различных 

материалах, технологиях их обработки и соответствующих умений; 
развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера 

через формирование практических умений; 
расширение культурного кругозора, развитие способности творческого 

использования полученных знаний и умений в практической деятельности; 
развитие познавательных психических процессов и приемов умственной 



деятельности посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения 

практических заданий; 
развитие      гибкости       и       вариативности      мышления,      способностей 

к изобретательской деятельности; 
воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным 

традициям,    понимания    ценности    предшествующих    культур,    отраженных 

в материальном мире; 
воспитание понимания социального значения разных профессий, важности 

ответственного отношения каждого за результаты труда; 
воспитание готовности участия в трудовых делах школьного коллектива; 
развитие социально ценных личностных качеств: организованности, 

аккуратности, добросовестного и ответственного отношения к работе, 
взаимопомощи, волевой саморегуляции, активности и инициативности; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной 

деятельности,        мотивации        успеха         и         достижений,         стремления  

к творческой самореализации; 
становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого 

отношения к окружающей природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира 

с миром природы; 
воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение 

правил культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других 

людей. 
Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику 

основных структурных единиц (модулей), которые являются общими для каждого 

года обучения: 
1. Технологии, профессии и производства. 
2. Технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, 

с пластичными материалами, с природным материалом, с текстильными 

материалами и другими доступными материалами (например, пластик, поролон, 
фольга, солома). 

3. Конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учетом 

возможностей материально-технической базы образовательной организации), 
конструирование и моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, 
природных и текстильных материалов, робототехника (с учетом возможностей 

материально-технической базы образовательной организации). 
4. ИКТ (с учетом возможностей материально-технической базы 

образовательной организации). 
В процессе освоения   программы по   труду (технологии) обучающиеся 

овладевают основами проектной деятельности, которая направлена на развитие 

творческих черт личности, коммуникабельности, чувства ответственности, умения 

искать и использовать информацию. 
В программе по труду (технологии) осуществляется реализация 



межпредметных связей с учебными предметами: «Математика» (моделирование, 
выполнение расчетов, вычислений, построение форм с учетом основ геометрии, 
работа    с    геометрическими   фигурами,   телами,    именованными    числами), 
«Изобразительное искусство» (использование средств художественной 

выразительности,    законов    и     правил    декоративно-прикладного    искусства 

и дизайна), «Окружающий мир» (природные формы и конструкции как 

универсальный источник инженерно-художественных идей для мастера; природа 

как источник сырья, этнокультурные традиции), «Родной язык» (использование 

важнейших видов речевой деятельности и   основных типов   учебных текстов 

в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической деятельности), 
«Литературное чтение» (работа с текстами для создания образа, реализуемого 

в изделии). 
Общее число часов, рекомендованных для изучения по предмету «Труд 

(технология)» – 135 часов: в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 

34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 4 классе – 34 часа 

(1 час в неделю). 
Содержание обучения 

1 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства 

Природное и техническое окружение человека. Природа как источник 

сырьевых ресурсов и творчества мастеров. Красота и разнообразие природных 

форм, их передача в изделиях из различных материалов. Наблюдения природы 

и фантазия мастера – условия создания изделия. Бережное отношение к природе. 
Общее понятие об изучаемых материалах, их происхождении, разнообразии. 
Подготовка к работе. Рабочее место, его организация в зависимости от вида работы. 
Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, 
поддержание порядка во время работы, уборка по окончании работы. Рациональное 

и безопасное использование и хранение инструментов. 
Мир профессий.   Профессии родных и   знакомых. Профессии, связанные 

с изучаемыми материалами и производствами. Профессии сферы обслуживания. 
Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи. 

Технологии ручной обработки материалов 

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых 

материалов.    Использование    конструктивных     особенностей     материалов 

при изготовлении изделий. 
Общее представление об основных технологических операциях ручной 

обработки материалов: разметка деталей, выделение деталей, формообразование 

деталей, сборка изделия, отделка изделия или его деталей. 
Способы разметки деталей: «на глаз» и «от руки», по шаблону, по линейке (как 

направляющему инструменту без откладывания размеров) и изготовление изделий 



с опорой на рисунки, графическую инструкцию, простейшую схему. Чтение 

условных графических изображений (называние операций, способов и приемов 

работы,    последовательности    изготовления    изделий).    Правила    экономной 

и аккуратной разметки. Рациональная разметка и вырезание нескольких 

одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: с помощью 

пластилина, клея, скручивание, сшивание и другое. Приемы и правила аккуратной 

работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, 
аппликация и другое). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов 

в зависимости от их свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления 

(ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, шаблон и другие), их правильное, 
рациональное и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другое). Приемы 

изготовления изделий доступной по сложности формы из них: разметка «на 
глаз», отделение части (стекой, отрыванием), придание формы. 

Наиболее распространенные виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие 

способы обработки бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, 
обрывание, склеивание и другое. Резание бумаги ножницами. Правила безопасного 

использования ножниц. 
Виды природных материалов (плоские – листья и объемные – орехи, шишки, 

семена, ветки). Приемы работы с природными материалами: подбор материалов 

в соответствии с замыслом, составление композиции, соединение деталей 

(приклеивание, склеивание с помощью прокладки, соединение с помощью 

пластилина). 
Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные 

инструменты и приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка 

нитки в иголку, строчка прямого стежка. 
Использование дополнительных отделочных материалов. 

Конструирование и моделирование 

Простые и объемные конструкции из разных материалов (пластические массы, 
бумага, текстиль   и   другое) и   способы   их   создания. Общее   представление 

о конструкции изделия, детали и части изделия, их взаимное расположение в общей 

конструкции. Способы соединения деталей в изделиях из разных материалов. 
Образец, анализ конструкции образцов изделий, изготовление изделий по образцу, 
рисунку. Конструирование по модели (на плоскости). Взаимосвязь выполняемого 

действия    и    результата.   Элементарное   прогнозирование   порядка    действий 

в зависимости от желаемого (необходимого) результата, выбор способа работы 

в зависимости от требуемого результата (замысла). 

ИКТ 

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. 



Информация. Виды информации. 
 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ (ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ 

УРОВЕНЬ) 
Изучение    труда    (технологии)    в    1    классе    способствует    освоению 

на пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: 
познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 

универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных 

действий, совместной деятельности. 
Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться   в терминах, используемых в технологии (в пределах 

изученного); 
воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, 

графическую); 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять 

основные и второстепенные составляющие конструкции; 
сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия 

в их устройстве. 

Работа с информацией: 
воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя 

или в учебнике), использовать ее в работе; 
понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию 

(схема, рисунок) и строить работу в соответствии с ней. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 
участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, 

отвечать на вопросы, выполнять правила этики общения: уважительное отношение 

к одноклассникам, внимание к мнению другого; 
строить    несложные    высказывания,     сообщения     в     устной     форме 

(по содержанию изученных тем). 
 
Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 
принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную 

задачу; 
действовать   по   плану,   предложенному   учителем,   работать   с   опорой 

на графическую инструкцию учебника, принимать участие в коллективном 

построении простого плана действий; 
понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться 



ими в процессе анализа и оценки выполненных работ; 
организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего 

места, поддерживать на нем порядок в течение урока, производить необходимую 

уборку по окончании работы; 
выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным 

критериям. 
Совместная деятельность: 
проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, 

к простым видам сотрудничества; 
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, 
в процессе изготовления изделий осуществлять элементарное 

сотрудничество. 
2 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства 

Рукотворный мир – результат труда человека. Элементарные представления 

об основном принципе создания мира вещей: прочность конструкции, удобство 

использования, эстетическая выразительность. Средства художественной 

выразительности (композиция, цвет, тон и другие). Изготовление изделий с уч етом 

данного принципа. Общее представление о технологическом процессе: анализ 

устройства и назначения изделия, выстраивание последовательности практических 

действий и технологических операций, подбор материалов и инструментов, 
экономная разметка, обработка с целью получения (выделения) деталей, сборка, 
отделка изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений 

и изменений. Изготовление изделий из различных материалов с соблюдением 

этапов технологического процесса. 
Традиции и современность. Новая жизнь древних профессий. 

Совершенствование их технологических процессов. Мир   профессий. Мастера 

и их профессии, правила мастера. Культурные традиции. Техника на службе 

человека. 
Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его 

детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые проекты. 

Технологии ручной обработки материалов 

Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. 
Исследование     и      сравнение     элементарных     физических,      механических 

и технологических свойств различных материалов. Выбор материалов по их 

декоративно-художественным и конструктивным свойствам. 
Знание и выполнение основных технологических операций ручной обработки 

материалов      в      процессе      изготовления      изделия:      разметка      деталей 

(с помощью линейки (угольника, циркуля), формообразование деталей (сгибание, 
складывание тонкого картона и плотных видов бумаги и другое), сборка изделия 



(сшивание). Подвижное соединение деталей изделия. Использование 

соответствующих   способов   обработки   материалов   в    зависимости   от   вида 

и назначения изделия. 
Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертеж, 

эскиз,   схема.   Чертежные   инструменты    –    линейка    (угольник,   циркуль). 
Их функциональное назначение, конструкция. Приемы безопасной работы 

колющими (циркуль) инструментами. 
Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, 

линия разреза, сгиба, выносная, размерная). Чтение условных графических 

изображений. Построение прямоугольника от двух прямых углов (от одного 

прямого угла). Разметка деталей с опорой на простейший чертеж, эскиз. 
Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. 
Использование измерений, вычислений и построений для решения практических 

задач. Сгибание и складывание тонкого картона и плотных видов бумаги – биговка. 
Подвижное соединение деталей на проволоку, толстую нитку. 

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное 

и продольное направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения 

(полученные на основе натурального сырья). Виды ниток (швейные, мулине). 
Трикотаж, нетканые материалы (общее представление), его строение и основные 

свойства.    Строчка   прямого   стежка    и    ее    варианты    (перевивы,    наборы) 
и (или) строчка косого стежка и ее варианты (крестик, стебельчатая, елочка). 
Лекало. Разметка с помощью лекала (простейшей выкройки). Технологическая 

последовательность изготовления несложного швейного изделия (разметка 

деталей, выкраивание деталей, отделка деталей, сшивание деталей). 
Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, 

бусины и другие). 

Конструирование и моделирование 

Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах 

создания      гармоничной      композиции.      Симметрия,      способы      разметки 

и конструирования симметричных форм. 
Конструирование и моделирование   изделий   из   различных   материалов 

по простейшему чертежу или эскизу. Подвижное соединение деталей конструкции. 
Внесение элементарных конструктивных изменений и дополнений в изделие. 

ИКТ 

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. 
Поиск информации. Интернет как источник информации. 

 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Изучение труда (технологии) во 2 классе способствует освоению ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных 



действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных 

универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться   в терминах,   используемых в технологии (в пределах 

изученного); 
выполнять работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной 

или письменной; 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, группировки с уч етом 

указанных критериев; 
строить рассуждения, делать умозаключения, проверять их в практической 

работе; 
воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) 

задачи; 
осуществлять решение простых задач в умственной и материализованной 

форме. 

Работа с информацией: 
получать информацию из учебника и других дидактических материалов, 

использовать ее в работе; 
понимать и анализировать знаково-символическую информацию (чертеж, 

эскиз, рисунок, схема) и строить работу в соответствии с ней. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 
выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, дополнять 

ответы других обучающихся, высказывать свое мнение, отвечать на вопросы, 
проявлять уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению 

другого; 
делиться впечатлениями о прослушанном (прочитанном) тексте, рассказе 

учителя, о выполненной работе, созданном изделии. 
Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 
понимать и принимать учебную задачу; 
организовывать свою деятельность; 
понимать предлагаемый план действий, действовать по плану; 
прогнозировать необходимые действия для получения практического 

результата, планировать работу; 
выполнять действия контроля и оценки; 
воспринимать советы, оценку учителя и других обучающихся, стараться 

учитывать их в работе. 
 



Совместная деятельность: 
выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления 

изделий, осуществлять взаимопомощь; 
выполнять правила совместной работы: справедливо распределять работу, 

договариваться, выполнять ответственно свою часть работы, уважительно 

относиться к чужому мнению. 
3 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства 

Непрерывность    процесса    деятельностного   освоения    мира    человеком 

и создания культуры. Материальные и духовные потребности человека как 

движущие силы прогресса. 
Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. 

Разнообразие предметов рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта 

и декоративно-прикладного искусства. Современные производства и профессии, 
связанные с обработкой материалов, аналогичных используемым на уроках труда 

(технологии). 
Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, 

размеров, материала и внешнего оформления изделия его назначению. Стилевая 

гармония в предметном ансамбле, гармония предметной и окружающей среды 

(общее представление). 
Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии 

в жизни современного человека. Решение человеком инженерных задач на основе 

изучения природных законов – жесткость конструкции (трубчатые сооружения, 
треугольник как устойчивая геометрическая форма и другие). 

Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых 

ресурсов и идей для технологий будущего. 
Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, 

групповые и индивидуальные проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная 

работа в малых группах, осуществление сотрудничества, распределение работы, 
выполнение социальных ролей (руководитель (лидер) и подчиненный). 

Технологии ручной обработки материалов 

Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических 

материалов.    Разнообразие   технологий    и    способов    обработки   материалов 

в различных видах изделий, сравнительный анализ технологий при использовании 

того или иного материала (например, аппликация из бумаги и ткани, коллаж 

и      другие).     Выбор     материалов     по      их      декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, использование соответствующих способов 

обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 
Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило 



и другие), знание приемов их рационального и безопасного использования. 
Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ 

устройства и назначения изделия, выстраивание последовательности практических 

действий и технологических операций, подбор материалов и инструментов, 
экономная разметка материалов, обработка с целью получения деталей, сборка, 
отделка изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений 

и изменений). Рицовка. Изготовление объемных изделий из разверток. 
Преобразование разверток несложных форм. 

Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, 
толстый, тонкий, цветной и другой). Чтение и построение простого чертежа 

(эскиза) развертки изделия. Разметка деталей с опорой на простейший чертеж, 
эскиз. Решение задач на внесение необходимых дополнений и изменений в схему, 
чертеж, эскиз. Выполнение измерений, расчетов, несложных построений. 

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение 

отверстий шилом. 
Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа 

и нетканых материалов для изготовления изделий. Использование вариантов 

строчки косого стежка (крестик, стебельчатая и другие) и (или) петельной строчки 

для     соединения     деталей     изделия     и     отделки.     Пришивание    пуговиц 

(с двумя-четырьмя отверстиями). Изготовление швейных изделий из нескольких 

деталей. 
Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных 

материалов в одном изделии. 

Конструирование и моделирование 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том 

числе наборов «Конструктор», по заданным условиям (технико-технологическим, 
функциональным,      декоративно-художественным).      Способы       подвижного 

и неподвижного соединения деталей набора «Конструктор», их использование 

в изделиях, жесткость и устойчивость конструкции. 
Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, 

технических устройств, бытовых конструкций. Выполнение заданий на доработку 

конструкций (отдельных узлов, соединений) с учетом дополнительных условий 

(требований). Использование измерений и построений для решения практических 

задач. Решение задач на мысленную трансформацию тр ехмерной конструкции 

в развертку (и наоборот). 

ИКТ 

Информационная среда, основные источники (органы восприятия) 
информации, получаемой человеком. Сохранение и передача информации. 
Информационные технологии. Источники информации, используемые человеком 

в быту: телевидение, радио, печатные издания, персональный компьютер и другие. 



Современный информационный мир. Персональный компьютер (ПК) и его 

назначение. Правила пользования ПК для сохранения здоровья. Назначение 

основных устройств компьютера для ввода, вывода и обработки информации. 
Работа   с   доступной   информацией   (книги,    музеи,   беседы   (мастер -классы) 
с мастерами, Интернет, видео, DVD). Работа с текстовым редактором Microsoft 
Word или другим. 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Изучение труда (технологии) в 3 классе способствует освоению ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных 

действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных 

универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их 

в ответах на вопросы и высказываниях (в пределах изученного); 
осуществлять анализ предложенных образцов с выделением существенных 

и несущественных признаков; 
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, 

а также графически представленной в схеме, таблице; 
определять способы доработки конструкций с учетом предложенных условий; 
классифицировать изделия по самостоятельно предложенному 

существенному признаку (используемый материал, форма, размер, назначение, 
способ сборки); 

читать и воспроизводить простой чертеж (эскиз) развертки изделия; 
восстанавливать нарушенную последовательность выполнения изделия. 

Работа с информацией: 
анализировать и использовать знаково-символические средства 

представления информации для создания моделей и макетов изучаемых объектов; 
на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных 

способов работы; 
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованием учебной литературы; 
использовать средства   информационно-коммуникационных   технологий 

для   решения   учебных   и    практических   задач,   в    том    числе   Интернет, 
под руководством учителя. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 
строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой 

коммуникации; 
строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 



строении, свойствах и способах создания; 
описывать предметы рукотворного мира, оценивать их достоинства; 
формулировать собственное мнение, аргументировать выбор вариантов 

и способов выполнения задания. 
Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 
принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для ее 

решения; 
прогнозировать необходимые действия для получения практического 

результата, предлагать план действий в соответствии с поставленной задачей, 
действовать по плану; 

выполнять действия контроля и   оценки, выявлять ошибки и недоч еты 

по результатам работы, устанавливать их причины и искать способы устранения; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 

Совместная деятельность: 
выбирать себе партнеров по совместной деятельности не только по симпатии, 

но и по деловым качествам; 
справедливо распределять работу, договариваться, приходить к общему 

решению, отвечать за общий результат работы; 
выполнять роли лидера, подчиненного, соблюдать равноправие 

и дружелюбие; 
осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при выполнении 

своей части работы. 
 
4 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства 

Профессии и технологии современного мира. Использование достижений 

науки в развитии технического прогресса. Изобретение и использование 

синтетических материалов с определенными заданными свойствами в различных 

отраслях и профессиях. Нефть как универсальное сырье. Материалы, получаемые 

из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт и другие). 
Мир профессий. Профессии, связанные с опасностями (пожарные, 

космонавты, химики и другие). 
Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. 

Влияние современных технологий и   преобразующей деятельности   человека 

на окружающую среду, способы ее защиты. 
Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных 

мастеров. Бережное и уважительное отношение людей к культурным традициям. 
Изготовление изделий с учетом традиционных правил и современных технологий 



(лепка, вязание, шитье, вышивка и другое). 
Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного 

или       собственного       замысла,       поиск       оптимальных       конструктивных  

и технологических решений). Коллективные, групповые и индивидуальные 

проекты на основе содержания материала, изучаемого в течение учебного года. 
Использование комбинированных техник создания конструкций по заданным 

условиям в выполнении учебных проектов. 

Технологии ручной обработки материалов 

Синтетические   материалы   –    ткани,    полимеры   (пластик,    поролон). 
Их свойства. Создание синтетических материалов с заданными свойствами. 

Использование измерений, вычислений и построений для решения 

практических задач. Внесение дополнений и изменений в условные графические 

изображения в соответствии с дополнительными (измененными) требованиями 

к изделию. 
Технология     обработки     бумаги      и      картона.     Подбор      материалов 

в соответствии с замыслом, особенностями конструкции изделия. Определение 

оптимальных способов разметки деталей, сборки изделия. Выбор способов 

отделки. Комбинирование разных материалов в одном изделии. 
Совершенствование     умений     выполнять     разные     способы     разметки 

с помощью чертежных инструментов. Освоение доступных художественных 

техник. 
Технология обработки текстильных материалов. Обобщенное представление 

о видах тканей   (натуральные, искусственные,   синтетические),   их   свойствах 

и областях использования. Дизайн одежды в зависимости от ее назначения, моды, 
времени. Подбор текстильных материалов в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции изделия. Раскрой деталей по готовым лекалам 

(выкройкам), собственным несложным. Строчка петельного стежка и ее варианты 

(«тамбур» и другие), ее назначение (соединение и отделка деталей) и (или) строчки 

петлеобразного и крестообразного стежков (соединительные и отделочные). 
Подбор ручных строчек для сшивания и отделки изделий. Простейший ремонт 

изделий. 
Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, 

полиэтилен. Общее знакомство, сравнение свойств. Самостоятельное определение 

технологий их обработки в сравнении с освоенными материалами. 
Комбинированное использование разных материалов. 

Конструирование и моделирование 

Современные требования к техническим устройствам (экологичность, 
безопасность, эргономичность и другие). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том 

числе конструктора, по проектному заданию или собственному замыслу. 



Поиск оптимальных и доступных новых решений конструкторско- 

технологических проблем на всех этапах аналитического и технологического 

процесса при выполнении индивидуальных творческих и коллективных проектных 

работ. 
Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы 

робота. Инструменты и детали для создания робота. Конструирование робота. 
Составление алгоритма действий робота. Программирование, тестирование робота. 
Преобразование конструкции робота. Презентация робота. 

ИКТ 

Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях 

информации. 
Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, 

предметной преобразующей деятельности. Работа с готовыми цифровыми 

материалами.   Поиск   дополнительной информации   по    тематике   творческих 

и проектных работ, использование рисунков из ресурса компьютера в оформлении 

изделий и другое. Создание презентаций в программе PowerPoint или другой. 
 
УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Изучение труда (технологии) в 4 классе способствует освоению ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных 

действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных 

универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их 

в ответах на вопросы и высказываниях (в пределах изученного); 
анализировать конструкции предложенных образцов изделий; 
конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, 

рисунку, простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием общепринятых 

условных обозначений и по заданным условиям; 
выстраивать последовательность практических действий и технологических 

операций, подбирать материал и инструменты, выполнять экономную разметку, 
сборку, отделку изделия; 

решать простые задачи на преобразование конструкции; 
выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной; 
соотносить результат работы с заданным алгоритмом, проверять изделия 

в действии, вносить необходимые дополнения и изменения; 
классифицировать изделия по самостоятельно предложенному 

существенному признаку (используемый материал, форма, размер, назначение, 
способ сборки); 

выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, классификации предметов 



(изделий) с учетом указанных критериев; 
анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять 

основные и второстепенные составляющие конструкции. 
Работа с информацией: 

находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь 

различными источниками, анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой 

задачей; 
на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных 

способов работы; 
использовать    знаково-символические     средства     для     решения     задач 

в умственной или материализованной форме, выполнять действия моделирования, 
работать с моделями; 

осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих 

и проектных работ; 
использовать рисунки из ресурса компьютера в оформлении изделий и другое; 
использовать средства информационно-коммуникационных технологий 

для решения учебных и практических задач, в том числе Интернет, 
под руководством учителя. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 
соблюдать правила участия в диалоге: ставить вопросы, аргументировать 

и доказывать свою точку зрения, уважительно относиться к чужому мнению; 
описывать факты из истории развития ремесел на Руси и в России, 

высказывать свое отношение к предметам декоративно-прикладного искусства 

разных народов Российской Федерации; 
создавать тексты-рассуждения: раскрывать последовательность операций 

при работе с разными материалами; 
осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль 

в    жизни    каждого    человека,    ориентироваться    в    традициях   организации 

и оформления праздников. 
Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 
понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять цели 

учебно-познавательной деятельности; 
планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью 

и выполнять ее в соответствии с планом; 
на основе анализа причинно-следственных связей между действиями и их 

результатами прогнозировать практические «шаги» для получения необходимого 

результата; 
выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки, процесса и результата 



деятельности, при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 

Совместная деятельность: 
организовывать под руководством учителя совместную работу в группе: 

распределять роли, выполнять функции руководителя или подчиненного, 
осуществлять продуктивное сотрудничество, взаимопомощь; 

проявлять интерес к деятельности своих товарищей и результатам их работы, 
в доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения; 

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои 

предложения и пожелания, выслушивать и принимать к сведению мнение других 

обучающихся, их советы и пожелания, с уважением относиться к разной оценке 

своих достижений. 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ПО ТРУДУ (ТЕХНОЛОГИИ) НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне 

начального общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности в соответствии с традиционными российскими социокультурными 

и   духовно-нравственными   ценностями,   принятыми   в    обществе   правилами 

и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания 

и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 
В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего 

образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные 

результаты: 
первоначальные представления о созидательном и нравственном значении 

труда в жизни человека и общества, уважительное отношение к труду и творчеству 

мастеров; 
осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении 

гармонического сосуществования рукотворного мира с миром природы, 
ответственное отношение к сохранению окружающей среды; 

понимание    культурно-исторической    ценности     традиций,    отраженных 

в предметном мире, чувство сопричастности к культуре своего народа, 
уважительное отношение к культурным традициям других народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной 

среды,    эстетические    чувства    –    эмоционально-положительное    восприятие 

и понимание красоты форм и образов природных объектов, образцов мировой 

и отечественной художественной культуры; 
проявление положительного отношения и интереса к различным видам 

творческой преобразующей деятельности, стремление к творческой 

самореализации, мотивация к творческому труду, работе на результат, способность 



к различным видам практической преобразующей деятельности; 
проявление устойчивых волевых качеств и способность к саморегуляции: 

организованность, аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение 

справляться с доступными проблемами; 
готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики 

общения, проявление толерантности и доброжелательности. 
 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего 

образования у обучающегося будут сформированы познавательные универсальные 

учебные действия, коммуникативные универсальные учебные действия, 
регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность. 
Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические и исследовательские действия: 
ориентироваться в терминах   и   понятиях,   используемых   в   технологии 

(в пределах изученного), использовать изученную терминологию в своих устных 

и письменных высказываниях; 
осуществлять анализ объектов и   изделий   с   выделением   существенных 

и несущественных признаков; 
сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 
делать обобщения (технико-технологического и декоративно- 

художественного характера) по изучаемой тематике; 
использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной 

практической творческой деятельности; 
комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении 

изделий в соответствии с технической, технологической или декоративно- 

художественной задачей; 
понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения 

объектов и законов природы, доступного исторического и современного опыта 

технологической деятельности. 
Работа с информацией: 

осуществлять поиск   необходимой для   выполнения   работы информации 

в   учебнике   и   других доступных источниках,   анализировать ее   и   отбирать 

в соответствии с решаемой задачей; 
анализировать и использовать знаково-символические средства 

представления информации для решения задач в умственной и материализованной 

форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 
использовать средства   информационно-коммуникационных   технологий 

для   решения    учебных    и    практических    задач    (в    том    числе    Интернет 

с      контролируемым     выходом),     оценивать      объективность     информации 

и возможности ее использования для решения конкретных учебных задач; 



следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным 

в других информационных источниках. 
Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 
вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики- 

уточнения и дополнения, формулировать собственное мнение и идеи, 
аргументированно их излагать, выслушивать разные мнения,   учитывать их 

в диалоге; 
создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий 

декоративно-прикладного искусства народов России; 
строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые 

суждения (небольшие тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах 

создания; 
объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. 

 
Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация и самоконтроль: 
рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, 

поддержание и наведение порядка, уборка после работы); 
выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 
планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 
устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями и их результатами, прогнозировать действия для получения 

необходимых результатов; 
выполнять действия контроля и оценки, вносить необходимые коррективы 

в действие после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных 

ошибок; 
проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 

 
Совместная деятельность: 

организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную 

работу в группе: обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции 

руководителя (лидера) и подчиненного, осуществлять продуктивное 

сотрудничество; 
проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме 

комментировать и   оценивать их достижения, высказывать свои предложения 

и пожелания, оказывать при необходимости помощь; 
понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи 

решений предлагаемых проектных заданий, мысленно создавать конструктивный 

замысел, осуществлять выбор средств и способов для его практического 

воплощения, предъявлять аргументы для защиты продукта проектной 



деятельности. 
 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по труду (технологии): 

правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать 

рабочее место, поддерживать порядок на нем в процессе труда; 
применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной 

работы с клеем; 
действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами 

рациональной разметки (разметка на изнаночной стороне материала, экономия 

материала при разметке); 
определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений 

для ручного труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), 
использовать их в практической работе; 

определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, 
фольга, пластилин, природные, текстильные материалы) и способы их обработки 

(сгибание, отрывание, сминание, резание, лепка и другие), выполнять доступные 

технологические приемы ручной обработки материалов при изготовлении изделий; 
ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: 

разметка деталей, выделение деталей, сборка изделия; 
выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», 

выделение деталей способами обрывания, вырезания и другое, сборку изделий 

с помощью клея, ниток и другое; 
оформлять изделия строчкой прямого стежка; 
понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», 

«заготовка», «материал», «инструмент», «приспособление», «конструирование», 
«аппликация»; 

выполнять задания с опорой на готовый план; 
обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, 

ухаживать за инструментами и правильно хранить их, соблюдать правила гигиены 

труда; 
рассматривать   и    анализировать    простые    по    конструкции    образцы 

(по вопросам учителя), анализировать простейшую конструкцию изделия: 
выделять основные и дополнительные детали, называть их форму, определять 

взаимное расположение, виды соединения, способы изготовления; 
распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, 

тонкий картон, текстильные, клей и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, 
гибкость и другие); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления 

(шаблон, стека, булавки и другие), безопасно хранить и работать ими; 
различать материалы и инструменты по их назначению; 



называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: 
разметка, резание, сборка, отделка; 

качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных 

изделий: экономно выполнять разметку деталей «на глаз», «от руки», по шаблону, 
по линейке (как направляющему инструменту без откладывания размеров), точно 

резать ножницами по линиям разметки, придавать форму деталям и изделию 

сгибанием,    складыванием,   вытягиванием,   отрыванием,   сминанием,    лепкой 

и прочее, собирать изделия с помощью клея, пластических масс и другое, эстетично 

и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого 

стежка; 
использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой 

на инструкционную карту, образец, шаблон; 
различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 
понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, 
рисунку; 

осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных 

работах под руководством учителя; 
выполнять несложные коллективные работы проектного характера; 
называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, 

их социальное значение. 
 

К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по труду (технологии): 
понимать смысл понятий «инструкционная» («технологическая») карта, 

«чертеж», «эскиз», «линии чертежа», «развертка», «макет», «модель», 
«технология», «технологические операции», «способы обработки» и использовать 

их в практической деятельности; 
выполнять задания по самостоятельно составленному плану; 
распознавать элементарные общие правила создания рукотворного мира 

(прочность, удобство, эстетическая выразительность – симметрия, асимметрия, 
равновесие), наблюдать гармонию   предметов   и   окружающей   среды, 
называть характерные особенности изученных видов декоративно -прикладного 

искусства; 
выделять, называть и применять изученные общие правила создания 

рукотворного мира в своей предметно-творческой деятельности; 
самостоятельно готовить рабочее место в соответствии с видом деятельности, 

поддерживать порядок во время работы, убирать рабочее место; 
анализировать задание (образец) по   предложенным вопросам, памятке 

или   инструкции,   самостоятельно   выполнять   доступные   задания с   опорой 

на инструкционную (технологическую) карту; 



самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы, исследовать 

свойства новых изучаемых материалов (толстый картон, натуральные ткани, нитки, 
проволока и другие);  

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия контура 

и надреза, линия выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии); 
выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух   прямых углов 

и одного прямого угла) с помощью чертежных инструментов (линейки, угольника) 
с опорой на простейший чертеж (эскиз), чертить окружность с помощью циркуля; 

выполнять биговку; 
выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной 

геометрической формы и разметку деталей кроя на ткани по нему/ней; 
оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 
понимать смысл понятия «развертка» (трехмерного предмета), соотносить 

объемную конструкцию с изображениями ее развертки; 
отличать макет от модели, строить трехмерный макет из готовой развертки; 
определять неподвижный и подвижный способ соединения деталей 

и выполнять подвижное и неподвижное соединения известными способами; 
конструировать    и    моделировать   изделия    из    различных   материалов 

по модели, простейшему чертежу или эскизу; 
решать несложные конструкторско-технологические задачи; 
применять освоенные знания и практические умения (технологические, 

графические,      конструкторские)      в       самостоятельной      интеллектуальной 

и практической деятельности; 
делать выбор, какое мнение принять – свое или другое, высказанное в ходе 

обсуждения; 
выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 
понимать      особенности      проектной      деятельности,       осуществлять 

под руководством учителя элементарную проектную деятельность в малых 

группах: разрабатывать замысел, искать пути   его реализации, воплощать его 

в продукте, демонстрировать готовый продукт; 
знать профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 

К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по труду (технологии): 
понимать смысл понятий «чертеж развертки», «канцелярский нож», «шило», 

«искусственный материал»; 
выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно- 

прикладного искусства, профессии мастеров прикладного искусства (в рамках 

изученного); 
узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию 

изученные и распространенные в крае ремесла; 
называть и описывать свойства наиболее распространенных изучаемых 



искусственных и синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль и другие); 
читать   чертеж развертки и   выполнять разметку разверток с помощью 

чертежных инструментов (линейка, угольник, циркуль); 
узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 
безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 
выполнять рицовку; 
выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными 

строчками; 
решать      простейшие      задачи      технико-технологического      характера 

по изменению вида и способа соединения деталей: на достраивание, придание 

новых свойств конструкции в соответствии с новыми (дополненными) 
требованиями, использовать комбинированные техники при изготовлении изделий 

в соответствии с технической или декоративно-художественной задачей; 
понимать технологический и практический смысл различных видов 

соединений в технических объектах, простейшие способы достижения прочности 

конструкций, использовать их при решении простейших конструкторских задач; 
конструировать и моделировать изделия из разных материалов и конструктора 

по заданным техническим, технологическим и декоративно-художественным 

условиям; 
изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 
выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости 

от требований конструкции; 
называть несколько видов информационных технологий и соответствующих 

способов передачи информации (из реального окружения обучающихся); 
понимать назначение основных   устройств   персонального   компьютера 

для ввода, вывода и обработки информации; 
выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; 
использовать        возможности         компьютера         и         информационно- 

коммуникационных    технологий     для     поиска     необходимой    информации 

при выполнении обучающих, творческих и проектных заданий; 
выполнять проектные задания в соответствии с содержанием изученного 

материала на основе полученных знаний и умений. 
 

К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по труду (технологии): 
формировать общее представление о мире профессий,   их   социальном 

значении,   о   творчестве и   творческих профессиях,   о   мировых достижениях 

в области техники и искусства (в рамках изученного), о наиболее значимых 

окружающих производствах; 
на основе анализа задания   самостоятельно   организовывать   рабочее 

место в зависимости от вида работы, осуществлять планирование трудового 

процесса; 



самостоятельно планировать и выполнять практическое задание 

(практическую работу) с опорой на инструкционную (технологическую) карту 

или творческий замысел, при необходимости вносить коррективы в выполняемые 

действия; 
понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные 

действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 
выполнять более сложные виды работ и приемы обработки различных 

материалов (например, плетение, шитье и вышивание, тиснение по фольге), 
комбинировать различные способы в зависимости от поставленной задачи, 
оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 

выполнять символические действия моделирования, понимать и создавать 

простейшие виды технической документации (чертеж развертки, эскиз, 
технический рисунок, схему) и выполнять по ней работу; 

решать простейшие задачи рационализаторского характера по изменению 

конструкции изделия: на достраивание, придание новых свойств конструкции 

в связи с изменением функционального назначения изделия; 
на основе усвоенных правил дизайна решать простейшие художественно- 

конструкторские задачи по созданию изделий с заданной функцией; 
создавать    небольшие   тексты,     презентации    и    печатные    публикации 

с использованием изображений на экране компьютера, оформлять текст (выбор 

шрифта, размера, цвета шрифта, выравнивание абзаца); 
работать с доступной информацией, работать в программах Word, PowerPoint; 

решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный 

замысел, осуществлять выбор средств и способов его практического воплощения, 
аргументированно представлять продукт проектной деятельности; 

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности, 
предлагать идеи для обсуждения, уважительно относиться к мнению товарищей, 
договариваться, участвовать в распределении ролей, координировать собственную 

работу в общем процессе. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

1 КЛАСС 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

Количество 

часов 

Программное содержание Основные виды деятельности 

обучающихся 

1 Технологии, 
профессии 

и производства. 
Природное 

и техническое 

окружение человека. 
Мир профессий. 
Профессии, связанные 

с изучаемыми 

материалами 

и производствами 

4 Природное и техническое 

окружение человека. Роль труда 

в создании материального мира. 
Природа как источник сырьевых 

ресурсов и творчества мастеров. 
Красота и разнообразие 

природных форм, их передача 

в изделиях из различных 

материалов. 
Наблюдения природы 

и фантазия мастера – условия 

создания изделия. Бережное 

отношение к природе. 
Общее понятие об изучаемых 

материалах, их происхождении, 
разнообразии. 
Подготовка 

к работе. Рабочее место, его 

организация в зависимости 

от вида работы. Рациональное 

размещение на рабочем месте 

Наблюдают и учатся различать мир 

природы и техническое окружение 

человека (рекомендуется прогулка, 
экскурсия). 
Называют наблюдаемые объекты 

техники, строительства и другие 

окружающие предметы. 
Осознают хрупкость природы, роль 

и место человека в среде его обитания. 
Получают первичное представление 

о мире техники, об освоении человеком 

сфер природы. 
Называют основной материал, 
из которого изготавливаются 

технические устройства (металл), 
объясняют причину его использования 

как основного. 
Получают представление о значении 

природы, растений для творчества 

мастеров-художников. 
Наблюдают разнообразие природных 
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   материалов и инструментов, 
поддержание порядка во время 

работы, уборка по окончании 

работы. 
Традиции и праздники народов 

России, ремесла, обычаи. 
Профессии, связанные 

с изучаемыми материалами 

и производствами. Профессии 

сферы обслуживания. 
Профессии родных и знакомых. 

материалов в творческих работах 

мастеров; использование растительных 

сюжетов в росписях художественных 

изделий. 
Осваивают организацию рабочего места 

в зависимости от вида работы, 
поддержание порядка во время работы, 
уборку по окончании работы. 
Обсуждают профессии сферы 

обслуживания, профессии родных 

и знакомых 

2 Технологии ручной 

обработки 

материалов. 
Конструирование 

и моделирование. 
Природные 

материалы. 
Свойства. 
Технологии обработки. 
Способы соединения 

природных материалов 

4 Использование конструктивных 

особенностей материалов 

при изготовлении изделий. 
Общее понятие об изучаемых 

материалах, их происхождении, 
разнообразии. 
Понятия: «материалы», 
«природные материалы». 
Виды природных материалов. 
Изготовление изделий с опорой 

на рисунки. 
Приемы работы с природными 

материалами: подбор 

материалов в соответствии 

с замыслом, составление 

композиции, соединение деталей 

Наблюдают красоту и разнообразие 

природных форм, возможность их 

передачи в изделиях из природных 

материалов. 
Собирают природные материалы 

(листья, семена-крылатки, желуди, 
каштаны и другие). 
Получают представление 

о разнообразии форм семян растений. 
Осваивают способы засушивания 

листьев. 
Осваивают организацию рабочего места 

при работе с природными материалами, 
поддержание порядка во время работы, 
уборку по окончании работы. 
Осваивают приемы работы 
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   (склеивание с помощью 

прокладки, соединение 

с помощью пластилина). 
Взаимосвязь выполняемого 

действия и результата 

с природными материалами: подбор 

материалов в соответствии с замыслом, 
составление композиции, соединение 

деталей (склеивание с помощью 

прокладки, соединение с помощью 

пластилина). 
Изготавливают изделие по образцу, 
рисунку. 
Осваивают способы соединения деталей 

из желудей, каштанов, шишек 

(с помощью прокладки, пластилина) 
3 Композиция 

в художественно- 

декоративных 

изделиях 

2 Использование конструктивных 

особенностей материалов 

при изготовлении изделий. 
Приемы работы с природными 

материалами: подбор 

материалов в соответствии 

с замыслом, составление 

композиции, соединение деталей 

(приклеивание). 
Способ разметки по линейке 

(как направляющему 

инструменту без откладывания 

размеров). 
Приемы и правила аккуратной 

работы с клеем. Изготовление 

изделий с опорой на рисунки, 

Знакомятся с понятиями «композиция», 
«орнамент», «центровая композиция». 
Рассматривают возможности 

использования изучаемых природных 

материалов для изготовления 

композиций. 
Отбирают листья, продумывают образ, 
составляют композицию. 
Размечают центр композиции 

и направления выкладывания листьев 

по линейке. 
Осваивают точечный способ 

наклеивания листьев на основу. 
Осваивают приемы аккуратной работы 

с клеем, пользования кисточкой. 
Изготавливают изделие с опорой 
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   графическую инструкцию, 
простейшую схему. 
Подготовка к работе. Рабочее 

место, его организация 

в зависимости от вида работы. 
Рациональное   размещение 

на рабочем месте материалов 

и инструментов, поддержание 

порядка во время работы, уборка 

по окончании работы. 
Взаимосвязь выполняемого 

действия и результата 

на графическую инструкцию. 
Осваивают организацию рабочего места 

при работе с природными материалами, 
поддержание порядка во время работы, 
уборку по окончании работы 

4 Пластические массы. 
Свойства. 
Технология обработки. 
Получение различных 

форм деталей изделия 

из пластилина. 
Мир профессий 

4 Профессии, связанные 

с изучаемыми материалами 

и производствами. Традиции 

народов России, ремесла. 
Пластические массы, их виды 

(пластилин, пластика и другое). 
Свойства пластических масс. 
Основные технологические 

операции ручной обработки 

пластических масс: разметка 

деталей на глаз, выделение 

деталей (отрезание, отрывание), 
формообразование деталей 

(сминание, скатывание, 
скручивание и др.), сборка 

Знакомятся с профессиями, связанными 

с изготовлением изделий 

из пластических масс, связанными 

с ними народными традициями, 
ремеслами. 
Расширяют знания о пластических 

массах, их видах (пластилин, пластика 

и другое). Сравнивают их свойства. 
Используют в практической работе 

инструмент стеку. 
Выполняют основные технологические 

операции обработки пластических масс: 
разметка деталей на глаз, выделение 

деталей (отрезание, отрывание), 
формообразование деталей (сминание, 



Федеральная рабочая программа | Труд (технология). 1–4 

классы

28 

 

 

 

   изделия. 
Способы соединения деталей 

в изделии: с помощью 

пластилина, скручивание. 
Приемы изготовления изделий 

доступной по сложности формы 

из них: разметка на глаз 

и от руки, отделение части 

(стекой, отрыванием), придание 

формы. Простые и объемные 

конструкции из пластических 

масс. Бережное, экономное 

и рациональное использование 

обрабатываемых материалов. 
Образец, анализ конструкции 

образцов изделий, изготовление 

изделий по образцу, рисунку. 
Рабочее место, его организация 

в зависимости от вида работы. 
Рациональное   размещение 

на рабочем месте материалов 

и инструментов, поддержание 

порядка во время работы, уборка 

по окончании работы. 
Рациональное и безопасное 

использование и хранение 

инструментов 

скатывание, скручивание и др.), сборка 

изделия. 
Комбинируют разные материалы 

с пластическими массами. 
Получают общее представление 

о конструкции изделия: основа, детали 

изделия, их взаимное расположение 

в общей конструкции. 
С помощью учителя учатся 

анализировать конструкции образцов 

изделий и изготавливать изделия 

по рисункам и графической инструкции 

(инструкционным картам). 
Изготавливают изделие из пластилина 

по образцу и рисункам. 
Выполняют работу по группам. 
С помощью учителя обсуждают сюжет 

и детали будущих композиций. 
Осваивают приемы получения 

усложненных, комбинированных форм 

деталей из пластилина по цвету, форме, 
соединению частей (налеп). 
Изготавливают объемные фигурки 

из нескольких цветов пластических 

масс. 
Рассматривают и обсуждают рисунки 

деталей, вариант композиции. 
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    Осознают необходимость экономного 

использования обрабатываемых 

материалов, безопасного использования 

и хранение стек 

5 Бумага. Ее основные 

свойства. Виды 

бумаги. 
Мир профессий 

1 Профессии родных и знакомых. 
Профессии, связанные 

с изучаемыми материалами 

и производствами. 
Наиболее распространенные 

виды бумаги, свойства. 
Простейшие способы обработки 

бумаги различных видов: 
сгибание и складывание, 
сминание, обрывание. 
Подготовка к работе. Рабочее 

место, его организация 

в зависимости от вида работы 

Знакомятся с несколькими названиями 

профессий, связанных с бумажной 

промышленностью (например, 
работников типографии). 
Обобщают и расширяют знания 

о бумаге, свойствах бумаги. 
Знакомятся с названиями 

распространенных видов бумаги 

(писчая, рисовальная, книжная, газетная 

и др.). 
Практически исследуют свойства 2–3 

видов бумаги, сравнивают их, находят 

общее и различия. 
Делают выводы 

6 Картон. Его основные 

свойства. Виды 

картона 

1 Общее понятие о видах картона, 
их разнообразии. 
Наиболее распространенные 

виды картона. Их общие 

свойства 

Обобщают и расширяют знания 

о картоне как материале, изобретенном 

человеком: сырье, технология 

изготовления (общее представление), 
сферы применения. 
Знакомятся с названиями 

распространенных видов картона 

(толстый, тонкий, гофрированный). 
Практически исследуют свойства 
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    2–3 видов картона, сравнивают их, 
находят общее и различия. 
Делают выводы 

7 Сгибание 

и складывание бумаги 

3 Традиции и праздники народов 

России, ремесла, обычаи. 
Основные технологические 

операции ручной обработки 

материалов. 
Простейшие способы обработки 

бумаги различных видов: 
сгибание и складывание). 
Способы разметки деталей: 
на глаз, от руки. 
Чтение условных графических 

изображений, называние 

операций, способов и приемов 

работы, последовательности 

изготовления изделий. 
Простые и объемные 

конструкции из бумаги 

и способы их создания. 
Изготовление изделий 

с опорой на рисунки, 
простейшую схему. 
Взаимосвязь выполняемого 

действия и результата 

Знакомятся с творчеством мастеров, 
использующих бумажный материал. 
Расширяют знания и практические 

умения по формообразованию 

бумажных деталей – осваивают приемы 

получения объемных форм сгибанием 

и складыванием. 
Выполняют разметку деталей: на глаз. 
С помощью учителя учатся читать 

условные изображения – простейшую 

схему. 
Изготавливают простые и объемные 

конструкции из бумаги складыванием. 
С помощью учителя учатся соотносить 

выполняемые действия со схемами 

и результатом 
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8 Ножницы – режущий 

инструмент. 
Резание бумаги 

и тонкого картона 

ножницами. 
Понятие 

«конструкция». 
Мир профессий 

3 Профессии, связанные 

с изучаемыми материалами 

и производствами. 
Инструменты и приспособления 

(ножницы), их правильное, 
рациональное и безопасное 

использование. 
Простейшие способы обработки 

бумаги различных видов. 
Резание бумаги ножницами. 
Правила безопасной работы, 
передачи и хранения ножниц. 
Способы соединения деталей 

в изделии: с помощью клея. 
Приемы и правила аккуратной 

работы с клеем. 
Использование конструктивных 

особенностей бумаги 

при изготовлении изделий. 
Чтение условных графических 

изображений (называние 

операций, способов и приемов 

работы, последовательности 

изготовления изделий) 

Знакомятся с профессиями, связанными 

с изучаемыми материалами. 
Расширяют знания о ножницах как 

режущем инструменте. Знакомятся с их 

видами и общей конструкцией. 
Получают общее представление 

о понятии «конструкция». 
Опытным путем выводят правила 

безопасной работы, передачи и хранения 

ножниц. 
При необходимости с помощью учителя 

корректируют наиболее рациональную 

хватку ножниц (в кольца вставлюется 

большой и средний пальцы). 
Практическим путем устанавливают 

прием рационального резания 

ножницами (средней частью лезвий). 
Осваивают приемы резаниябумаги 

ножницами по прямой, кривой, ломаной 

линии. 
Закрепляют полученные знания 

и умения в практической работе. 
Изготавливают изделия 

с использованием ножниц как 

приспособления для формообразования 

деталей (например, вытягивание). 
Совершенствуют умение аккуратной 
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    работы клеем. 
Изготавливают изделие с опорой 

на рисунки, графическую инструкцию 

9 Шаблон – 

приспособление. 
Разметка бумажных 

деталей по шаблону 

5 Традиции и праздники народов 

России, обычаи. 
Инструменты и приспособления 

(шаблон), их правильное, 
рациональное и безопасное 

использование. 
Бережное, экономное 

и рациональное использование 

обрабатываемых материалов. 
Использование конструктивных 

особенностей материалов 

при изготовлении изделий. 
Способы разметки деталей: 
по шаблону. Правила экономной 

и аккуратной разметки. 
Способы соединения деталей 

в изделии: с помощью клея. 
Приемы и правила аккуратной 

работы с клеем. 
Чтение условных графических 

изображений (называние 

операций, способов и приемов 

работы, последовательности 

изготовления изделий). 

Знакомятся с орнаментальными 

традициями у народов России (в одежде, 
росписях). 
Получают представление о шаблоне как 

приспособлении для разметки деталей. 
Знакомятся с правилами разметки 

деталей по шаблону (на изнаночной 

стороне заготовки, экономно). 
Осваивают приемы разметки 

(удержание, обведение карандашом). 
Осваивают разметку по шаблону 

и вырезание нескольких одинаковых 

деталей из бумаги. 
Осваивают приемы получения 

неправильных форм из правильных 

(например, преобразование круга). 
Совершенствуют умение наклеивать 

детали точечно, за фрагмент, за всю 

поверхность. 
С помощью учителя осваивают умение 

подбирать соответствующие 

инструменты и способы обработки 

материалов в зависимости от их свойств 

и видов изделий, правильно, 
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   Подбор соответствующих 

инструментов и способов 

обработки материалов 

в зависимости от их свойств 

и видов изделий. 
Способы соединения деталей 

в изделиях из разных 

материалов. 
Образец, анализ конструкции 

образцов изделий, изготовление 

изделий по образцу, рисунку. 
Простые и объемные 

конструкции из разных 

материалов. Конструирование 

по модели (на плоскости). 
Взаимосвязь выполняемого 

действия и результата. 
Элементарное прогнозирование 

порядка действий в зависимости 

от желаемого (необходимого) 
результата, выбор способа 

работы в зависимости 

от требуемого результата 

(замысла) 

рационально и безопасно их 

использовать. 
Осваивают умение конструировать 

простые и объемные изделия из разных 

материалов. 
С помощью учителя читают условные 

графические изображения и выполняют 

работу по ним с опорой на готовый план 

работы. 
С помощью учителя устанавливают 

взаимосвязь выполняемого действия 

и результата; осваивают элементарное 

прогнозирование порядка действий 

в зависимости от желаемого 

(необходимого) результата, выбор 

способа работы в зависимости от 

требуемого результата (замысла) 

10 Общее представление 

о тканях и нитках. 
Мир профессий 

1 Традиции и праздники народов 

России, ремесла, обычаи. 
Общее представление о тканях 

Знакомятся с профессиями, 
связанными с изучаемыми материалами 

и производствами. 
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   (текстиле), их получении 

и свойствах: виды тканей 

(льняные, хлопчатобумажные, 
шерстяные, шелковые), сферы 

использования. 
Организация рабочего места 

при работе с тканями 

Приводят примеры традиций 

и праздников народов России, ремесел, 
обычаев, связанных с изучаемыми 

материалами. 
Расширяют представления о тканях; 
о швейных нитках. 
Практически исследуют 2–3 вида ткани, 
наблюдают их строение, основные 

свойства (гладкость, шероховатость, 
сминаемость, эластичность и другие). 
С помощью учителя осваивают приемы 

резания ткани ножницами. 
Осваивают организацию рабочего места 

при работе с тканями 

11 Швейные иглы 

и приспособления 

1 Швейные инструменты 

и приспособления (иглы, 
булавки, наперстки и другие). 
Отмеривание и заправка нитки 

в иголку. 
Швейные иглы, история, 
использование, разнообразие, 
назначение, правила хранения 

(в игольницах, футлярах), 
правила безопасного 

использования. 
Виды ручных стежков 

и строчек 

Получают представление о швейных 

приспособлениях для ручной швейной 

работы. 
Осваивают приемы отмеривания нитки 

оптимальной длины, вдевания в иголку, 
завязывания узелка. 
Знакомятся со строчкой прямого стежка 

и упражняются в ее выполнении 
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12 Варианты строчки 

прямого стежка 

(перевивы). Вышивка 

3 Традиционные вышивки 

народов России. 
Изделия из текстиля 

с вышивкой. 
Строчка прямого стежка. 
Подбор соответствующих 

инструментов и способов 

обработки материалов 

в зависимости от их свойств 

и видов изделий. 
Способы соединения деталей 

в изделии: сшивание. 
Использование дополнительных 

отделочных материалов. 
Отделка изделия или его деталей 

(вышивка, аппликация и другое) 

Знакомятся с традициями отделки 

одежды вышивкой у разных народов 

России. 
Наблюдают, рассуждают и открывают 

сходство основой строчки прямого 

стежка и ее вариантов – перевивов. 
Упражняются в их выполнении. 
Осваивают разметку строчки 

продергиванием нитки – мережкой, 
отделку края изделия – осыпанием, 
отделку изделия вышивкой, 
дополнительными материалами. 
Подбирают материалы, инструменты 

и способы обработки в соответствии 

поставленной задачей 

13 Выставка работ. 
Итоговое занятие 

1 Выставка работ. 
Подведение итогов за год 

Анализируют свои достижения 

за учебный год 

14 Информационно- 

коммуникационные 

технологии (ИКТ) 

реализуется 

в рамках тем 

Демонстрация учителем готовых 

материалов на информационных 

носителях. 
Информация. Виды информации 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

33   
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2 КЛАСС 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

учебного предмета 

Количество 

часов 

Программное содержание Основные виды деятельности 

обучающихся 

1 Технологии, 
профессии 

и производства. 
Средства 

художественной 

выразительности 

(композиция, цвет, 
форма, размер, тон, 
светотень, симметрия) 
в работах мастеров. 
Мир профессий. 
Мастера и их 

профессии 

5 Рукотворный мир – результат 

труда человека. Традиции 

и современность. 
Мир профессий. Мастера и их 

профессии, правила мастера. 
Новая жизнь древних 

профессий. Совершенствование 

их технологических процессов. 
Техника на службе человека. 
Культурные традиции. 
Общее представление 

о технологическом процессе. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность 

(создание замысла, его 

детализация и воплощение). 
Многообразие материалов, их 

свойств и их практическое 

применение в жизни. 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

и конструктивным свойствам. 

Называют известные и изученные 

профессии. 
Наблюдают, рассуждают, обсуждают 

произведения и изделия художников 

и мастеров декоративно-прикладного 

искусства, выделяют средства 

художественной выразительности, 
используемые мастерами в их работах. 
Вспоминают и называют изученные 

группы материалов, инструменты, 
основные технологические операции. 
Получают первичное представление 

о средствах художественной 

выразительности, используемых 

мастерами, как необходимом условии 

(принципе) создания художественно- 

декоративных изделий: цвет, форма, 
размер, тон, светотень. 
Расширяют представления о композиции 

(вертикальная и горизонтальная). 
Наблюдают, обсуждают, рассуждают 

о возможных способах получения 
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   Элементарные представления 

об основном принципе создания 

мира вещей: прочность 

конструкции, удобство 

использования, эстетическая 

выразительность. 
Средства художественной 

выразительности (композиция, 
цвет, тон и другие). 
Симметрия, способы разметки 

и конструирования 

симметричных форм. 
Обработка материала с целью 

получения (выделения) деталей, 
сборка, отделка изделия, 
проверка изделия в действии, 
внесение необходимых 

дополнений и изменений 

симметричных изображений. 
Выполняют известные способы и приемы 

формообразования бумажных деталей 

(вытягивание, скручивание, складывание, 
сгибание, надрезание и другие), 
соединения деталей (точечное 

наклеивание, наклеивание за всю 

поверхность). 
Используют линейку для построения 

осевых, направляющих линий 

композиций. 
Режут ножницами по прямому, кривому 

и ломаному направлениям. 
Вносят элементарные изменения 

в конструкции своих изделий 

по сравнению с предложенными 

образцами 

2 Технологии ручной 

обработки 

материалов. 
Конструирование 

и моделирование. 
Технология 

и технологические 

операции ручной 

обработки материалов 

4 Многообразие материалов, их 

свойств и их практическое 

применение в жизни. 
Исследование и сравнение 

элементарных физических, 
механических 

и технологических свойств 

различных материалов. Выбор 

материалов по их декоративно- 

Исследуют и сравнивают элементарные 

физические, механические 

и технологические свойства тонкого 

картона и плотной бумаги (гладкость, 
плотность, толщина, гибкость). 
Выявляют проблему их сгибания 

и складывания. 
Обсуждают, рассуждают о возможных 

способах сгибания и складывания 
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   художественным 

и конструктивным свойствам. 
Сгибание и складывание 

тонкого картона и плотных 

видов бумаги – биговка. 
Общее представление 

о технологическом процессе: 
анализ устройства 

и назначения изделия, 
выстраивание 

последовательности 

практических действий 

и технологических операций, 
подбор материалов 

и инструментов, экономная 

разметка, обработка с целью 

получения деталей, сборка, 
отделка изделия, проверка 

изделия в действии, внесение 

необходимых дополнений 

и изменений. 
Изготовление изделий 

из различных материалов 

с соблюдением этапов 

технологического процесса. 
Изготовление изделий 

по рисунку, схеме. 

тонкого картона и плотной бумаги 

для предотвращения их ломкости, 
неровности сгиба. 
Знакомятся с биговкой и осваивают 

способ ее выполнения. 
Опытным путем подбирают инструменты 

для выполнения биговки (линейка, 
пустая шариковая ручка, закрытые 

лезвия ножниц или другие). 
Осваивают приемы выполнения биговки 

по кривым линиям. 
Знакомятся с условными графическими 

обозначениями: линий внешнего 

и внутреннего контура, читают схемы, 
рисунки. 
Обсуждают, как с помощью биговки 

можно плоское изображение (или его 

детали) превращать в объемное. 
С помощью учителя анализируют 

устройство и назначение изделия, 
выстраивают последовательность 

практических действий 

и технологических операций. 
Изготавливают объемные детали изделий 

и сами изделия с помощью биговки 

по рисункам, схемам. 
Вносят элементарные конструктивные 
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   Внесение элементарных 

конструктивных изменений 

и дополнений в изделие. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность 

(создание замысла, его 

детализация и воплощение). 
Несложные коллективные, 
групповые проекты 

изменения и дополнения в изделия. 
Выполняют групповую 

или коллективную творческую работу 

(проект) с использованием объемных 

изделий, изготовленных с применением 

биговки 

3 Технология 

и технологические 

операции ручной 

обработки материалов 

(общее представление) 

1 Общее представление 

о технологическом процессе, 
технологических операциях. 
выстраивание 

последовательности 

практических действий 

и технологических операций, 
подбор материалов 

и инструментов, экономная 

разметка; обработка с целью 

получения (выделения) 
деталей, сборка, отделка 

изделия, проверка изделия 

в действии, внесение 

необходимых дополнений 

и изменений. 
Называние и выполнение 

основных технологических 

Знакомятся с понятием «технологическая 

операция», называют известные им. 
Обобщают и систематизируют знания 

о названиях технологических операций, 
их основной последовательности, 
способах выполнения. 
Выбирают материалы по их декоративно- 

художественным и конструктивным 

свойствам. 
Изготавливают изделия из различных 

материалов с соблюдением этапов 

технологического процесса. Называют 

и выполняют основные технологические 

операции ручной обработки материалов 

в процессе изготовления изделия. 
Используют соответствующие способы 

обработки материалов в зависимости 

от вида и назначения изделия 
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   операций ручной обработки 

материалов в процессе 

изготовления изделия: разметка 

деталей, формообразование 

деталей, сборка изделия 

 

4 Элементы 

графической грамоты. 
Мир профессий 

2 Знакомство с профессиями, 
работники которых пользуются 

различными линейками 

(например, инженер- 

конструктор, закройщик 

и другие). 
Общее представление 

о технологическом процессе. 
Называние и выполнение 

основных технологических 

операций ручной обработки 

материалов в процессе 

изготовления изделия: 
разметка деталей (с помощью 

линейки) формообразование 

деталей, сборка изделия. 
Виды условных графических 

изображений: простейший 

чертеж. 
Чертежные инструменты – 

линейка. Ее функциональное 

назначение, конструкция. 

Знакомятся с профессиями, работники 

которых пользуются различными 

линейками (например, инженер- 

конструктор, закройщик и другие). 
Закрепляют знания о технологическом 

процессе, называют технологические 

операции ручной обработки материалов. 
Знакомятся с понятием «чертеж». 
Соотносят плоскостное изделие и его 

графическое изображение – простейший 

чертеж (эскиз), находят сходства 

и различия. 
Обсуждают, рассуждают, делают вывод 

о необходимости указания размеров 

в чертежах. 
Знакомятся с линиями чертежа (основная 

толстая, тонкая, штрих и два пунктира) 
и их назначением (контур, линия разреза, 
сгиба, выносная, размерная). 
Учатся читать простейший чертеж 

прямоугольной детали. 
Знакомятся с линейкой как чертежным 
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   Назначение линий чертежа 

(контур, линия разреза, сгиба, 
выносная, размерная). 
Чтение условных графических 

изображений. 
Построение прямоугольника 

от одного прямого угла. 
Разметка деталей с опорой 

на простейший чертеж (эскиз). 
Изготовление изделий 

по рисунку, простейшему 

чертежу. 
Использование 

соответствующих способов 

обработки материалов 

в зависимости от вида 

и назначения изделия. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

по простейшему чертежу 

или эскизу. 
Внесение элементарных 

конструктивных изменений 

и дополнений в изделие 

(контрольно-измерительным) 
инструментом, с видами линеек, 
их назначением. 
Упражняются в проведении линий 

по линейке, построении отрезков. 
Осознают начало отсчета размеров 

на линейке – нулевая отметка. 
С помощью учителя осваивают умение 

размечать делать прямоугольной формы 

(строить прямоугольник) от одного 

прямого угла с опорой на простейший 

чертеж и на инструкционную карту. 
С помощью учителя конструируют 

и изготавливают изделие по рисунку 

и простейшему чертежу. 
Вносят элементарные конструктивные 

изменения и дополнения в изделия 

5 Разметка 

прямоугольных 

деталей от двух 

3 Называние и выполнение 

основных технологических 

операций ручной обработки 

Закрепляют полученные знания 

о чертеже. 
Упражняются в узнавании линий 
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 прямых углов 

по линейке 

 материалов в процессе 

изготовления изделия: разметка 

деталей (с помощью линейки) 
формообразование деталей, 
сборка изделия. 
Виды условных графических 

изображений: простейший 

чертеж. 
Чертежные инструменты – 

линейка. Ее функциональное 

назначение, конструкция. 
Назначение линий чертежа 

(контур, линия разреза, сгиба, 
выносная, размерная). 
Чтение условных графических 

изображений. 
Построение прямоугольника 

от двух прямых углов. 
Разметка деталей с опорой 

на простейший чертеж (эскиз). 
Использование измерений, 
вычислений и построений 

для решения практических 

задач. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов 

чертежа, чтении простейшего чертежа 

прямоугольной детали. 
С помощью учителя осваивают умение 

размечать детали прямоугольной формы 

(строить прямоугольник) от двух прямых 

углов с опорой на простейший чертеж 

и на инструкционную карту. 
Выполняют несложные измерения, 
вычисления и построения для решения 

практических задач. 
Вносят элементарные конструктивные 

изменения и дополнения в изделия. 
С помощью учителя анализируют 

устройство и назначения изделия, 
выстраивают последовательность 

практических действий 

и технологических операций. 
С помощью учителя конструируют 

и изготавливают изделие из размеченных 

и вырезанных деталей по рисунку 

и простейшему чертежу 
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   по простейшему чертежу 

или эскизу. 
Изготовление изделий 

по рисунку, простейшему 

чертежу 

 

6 Угольник – 

чертежный 

(контрольно- 

измерительный) 
инструмент. Разметка 

прямоугольных 

деталей по угольнику 

1 Называние и выполнение 

основных технологических 

операций ручной обработки 

материалов в процессе 

изготовления изделия: разметка 

деталей (с помощью угольника) 
формообразование деталей, 
сборка изделия. 
Виды условных графических 

изображений: простейший 

чертеж. 
Чертежные инструменты – 

угольник. Его функциональное 

назначение, конструкция. 
Назначение линий чертежа 

(контур, линия разреза, сгиба, 
выносная, размерная). 
Чтение условных графических 

изображений. 
Построение прямоугольника 

с помощью угольника. 
Разметка деталей с опорой 

Закрепляют полученные знания 

о чертеже. 
Знакомятся с угольником как чертежным 

(контрольно-измерительным) 
инструментом, с двумя видами 

угольников, их назначением. 
Сравнивают конструкции линейки 

и угольника, расположение нулевой 

точки. 
Практически осваивают и осознают 

понятие «прямой угол», прикладывая 

угольник к предметам прямоугольной 

формы (например, тетрадь, учебник, 
парта). 
Тренируются в чтении простейшего 

чертежа прямоугольника. 
Осваивают умение размечать 

прямоугольную деталь (строить 

прямоугольник) с помощью угольника. 
Конструируют и изготавливают изделия 

по рисунку и простейшему чертежу. 
Выполняют необходимые измерения, 
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   на простейший чертеж. 
Использование измерений, 
вычислений и построений 

для решения практических 

задач 

вычисления, расчеты размеров 

отдельных деталей. 
Выполняют доступные творческие 

работы (проекты) – коллективные 

или групповые, с использованием 

освоенных конструкторско- 

технологических знаний и умений 

по разметке деталей изделий с помощью 

чертежных (контрольно-измерительных) 
инструментов 

7 Циркуль – чертежный 

(контрольно- 

измерительный) 
инструмент. Разметка 

круглых деталей 

циркулем 

2 Чертежные инструменты – 

циркуль. Его функциональное 

назначение, конструкция. 
Приемы безопасной работы 

колющими (циркуль) 
инструментами. 
Назначение линий чертежа. 
Чтение условных графических 

изображений. Разметка деталей 

с опорой на простейший чертеж 

(эскиз). 
Использование измерений, 
вычислений и построений 

для решения практических 

задач. 
Использование 

соответствующих способов 

Закрепляют полученные знания 

о чертеже – назначении чертежа. 
Знакомятся с циркулем как чертежным 

(контрольно-измерительным) 
инструментом, с его конструкцией, 
названием частей. 
Тренируются в удержании циркуля 

за головку и прорисовывании 

окружностей. 
Знакомятся с понятиями «круг», 
«окружность», «дуга», «радиус». 
Знакомятся с простейшим чертежом 

круглой детали, с обозначением радиуса 

на нем. 
Осваивают умение измерять радиус 

окружности с помощью циркуля 

и линейки. 
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   обработки материалов 

в зависимости от вида 

и назначения изделия. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов 

по простейшему чертежу 

или эскизу. 
Средства художественной 

выразительности. Изготовление 

изделий с учетом данного 

принципа. 
Изготовление изделий 

по рисунку, простейшему 

чертежу или эскизу, схеме. 
Внесение элементарных 

конструктивных изменений 

и дополнений в изделие 

Осваивают умение размечать круглую 

деталь по простейшему чертежу 

с помощью циркуля. 
С помощью учителя анализируют 

устройство и назначение изделия, 
выстраивают последовательность 

практических действий 

и технологических операций. 
Изготавливают конусообразные 

бумажные детали из частей круга. 
Конструируют и изготавливают 

плоскостные и объемные изделия 

по рисунку и простейшему чертежу 

или эскизу, схеме. 
Выполняют необходимые измерения, 
вычисления, расчеты размеров 

отдельных деталей. 
Вносят элементарные конструктивные 

изменения и дополнения в изделия 

8 Подвижное 

и неподвижное 

соединение деталей. 
Соединение деталей 

изделия 

5 Общее представление 

о подвижных и неподвижных 

соединениях. 
Общее представление 

о технологическом процессе: 
анализ устройства и назначения 

изделия, выстраивание 

последовательности 

Называют знакомые сооружения 

и механизмы с подвижными узлами 

конструкции. 
Практически исследуют знакомые 

окружающие предметы, сравнивают их 

конструкции и способы соединения 

деталей. 
Делают выводы о подвижном 
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   практических действий 

и технологических операций, 
подбор материалов 

и инструментов, экономная 

разметка, обработка с целью 

получения (выделения) деталей, 
сборка, отделка изделия, 
проверка изделия в действии, 
внесение необходимых 

дополнений и изменений. 
Подвижное соединение деталей 

конструкции. 
Подвижное соединение деталей 

на проволоку, толстую нитку. 
Технология обработки бумаги 

и картона. 
Изготовление изделий 

по рисунку, простейшему 

чертежу или эскизу, схеме. 
Изготовление изделий 

из различных материалов 

с соблюдением этапов 

технологического процесса. 
Использование 

соответствующих способов 

обработки материалов 

в зависимости от вида 

и неподвижном соединении деталей. 
Знакомятся с шарнирным механизмом. 
Исследуют свойства соединительных 

материалов. 
Выбирают материалы и инструменты 

по их декоративно-художественным 

и конструктивным свойствам. 
Конструируют и моделируют изделия 

из различных материалов по рисункам, 
инструкционной или технологической 

карте. 
С помощью учителя анализируют, 
выстраивают последовательность 

практических действий 

и технологических операций 

в зависимости от конструкции 

и назначения изделия. 
Изготавливают изделия по рисункам, 
простейшему чертежу, схеме 

с соблюдением этапов технологического 

процесса. 
Используют соответствующие способы 

обработки материалов в зависимости 

от вида и назначения изделия. 
Проводят испытания изготовленных 

конструкций на подвижность узлов. 
Вносят элементарные конструктивные 
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   и назначения изделия. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов 

по простейшему чертежу 

или эскизу. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

изменения в изделия. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики 

9 Машины на службе 

у человека. 
Мир профессий 

2 Рукотворный мир – результат 

труда человека. 
Транспорт и машины 

специального назначения. 
Профессии в сфере транспорта. 
Элементарные представления 

об основном принципе создания 

мира вещей: прочность 

конструкции, удобство 

использования, эстетическая 

выразительность. 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

и конструктивным свойствам. 
Изготовление изделий 

по рисунку или эскизу, схеме. 
Использование 

Расширяют представление о мире 

техники – о машинах различного 

назначения. 
Знакомятся с профессиями в сфере 

транспорта. 
Обсуждают их назначение, основные 

конструктивные особенности, связанные 

с назначением, материалы. 
С помощью учителя анализируют 

устройства и назначения изделия, 
выстраивают последовательность 

практических действий 

и технологических операций. 
Выбирают материалы по их декоративно- 

художественным и конструктивным 

свойствам. 
С помощью учителя изготавливают 
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   соответствующих способов 

обработки материалов 

в зависимости от вида 

и назначения изделия. 
Сгибание и складывание 

тонкого картона и плотных 

видов бумаги – биговка. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов 

по схеме, эскизу. 
Внесение элементарных 

конструктивных изменений 

и дополнений в изделие 

простой макет транспортного средства 

по рисунку или эскизу, схеме. 
Используют соответствующие способы 

обработки материалов в зависимости 

от вида и назначения изделия. 
Применяют (при необходимости) 
для сборки биговку. 
Конструируют и моделируют изделия 

из различных материалов по схеме, 
эскизу. 
Вносят элементарные конструктивные 

изменения и дополнения в изделия 

10 Технология обработки 

текстильных 

материалов. 
Натуральные ткани. 
Основные свойства 

натуральных тканей. 
Мир профессий 

2 Рукотворный мир – результат 

труда человека. 
Профессии людей, связанные 

с производством тканей 

и швейным производством. 
Технология обработки 

текстильных материалов. 
Исследование и сравнение 

элементарных физических, 
механических 

и технологических свойств 

текстильных материалов. 
Строение ткани (поперечное 

Расширяют знания о профессиях и труде 

людей, связанных с производством 

тканей и швейным производством. 
Знакомятся с основными видами 

натуральных тканей (хлопчатобумажные, 
шелковые, льняные, шерстяные), сырьем, 
из которого они изготавливаются, 
общими принципами ткачества. 
Наблюдают строение натуральных 

тканей, поперечное и продольное 

направление нитей (основа, уток). 
Учатся определять лицевую 

и изнаночную стороны 
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   и продольное направление 

нитей). Ткани и нитки 

растительного, животного 

происхождения (полученные 

на основе натурального сырья). 
Трикотаж, нетканые материалы 

(общее представление), его 

строение и основные свойства. 
Виды ниток (швейные, мулине 

и другие). Их назначение, 
использование. Нитки 

растительного происхождения 

(полученные на основе 

натурального сырья). 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

и конструктивным 

свойствам. 
Изготовление изделий 

по рисунку или эскизу, схеме 

из различных материалов 

с соблюдением этапов 

технологического процесса. 
Использование 

соответствующих способов 

обработки материалов 

хлопчатобумажных тканей. 
Знакомятся с трикотажным полотном. 
Проводят практическое исследование 

образцов ткани и трикотажного полотна, 
сравнивают их строение, сырье, свойства, 
делают выводы. 
Практически исследуют строение 

нетканых полотен, знакомятся с их 

видами (синтепон, флизелин, ватные 

диски), сферами применения. 
Знакомятся с несколькими видами ниток: 
швейные, шелковые, мулине, пряжа. 
Обсуждают сферы их применения. 
Наблюдают, сравнивают, исследуют 

свойства разных видов ниток, делают 

выводы. 
Выбирают материалы по их декоративно- 

художественным и конструктивным 

свойствам. 
Изготавливают изделия по рисунку 

или эскизу, схеме из различных 

материалов с соблюдением этапов 

технологического процесса. 
Используют соответствующие способы 

обработки материалов в зависимости 

от вида и назначения изделия 
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   в зависимости от вида 

и назначения изделия. 
Внесение элементарных 

конструктивных изменений 

и дополнений в изделие 

 

11 Технология 

изготовления 

швейных изделий. 
Лекало. Строчка 

косого стежка и ее 

варианты 

6 Вышивки разных народов, виды 

вышивок, разнообразие 

мотивов и узоров 

в национальной одежде разных 

народов России. 
Строчка прямого стежка 

и ее варианты (перевивы, 
наборы) и (или) строчка 

косого стежка и ее варианты 

(крестик, стебельчатая, 
елочка). 
Лекало. Разметка с помощью 

лекала (простейшей выкройки). 
Технологическая 

последовательность 

изготовления несложного 

швейного изделия (разметка 

деталей, выкраивание деталей, 
отделка деталей, сшивание 

деталей). 
Технологическая 

последовательность 

Расширяют представления об отделке 

изделий вышивками. 
Знакомятся и учатся выполнять строчку 

косого стежка и ее варианты (крестик, 
стебельчатая, елочка). 
Осваивают безузелковый способ 

закрепления нитки на ткани. 
Знакомятся с лекалом и его назначением 

как приспособлением для разметки 

деталей кроя. 
С помощью учителя осваивают приемы 

кроя по лекалу (прикалывание 

булавками, обводка, вырезание). 
С помощью учителя проводят сравнение 

с ранее изученными технологиями, 
рассуждают, определяют 

технологическую последовательность 

изготовления несложного швейного 

изделия (разметка деталей, выкраивание 

деталей, отделка деталей, сшивание 

деталей). 
Делают вывод о сходстве 
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   изготовления несложного 

швейного изделия (разметка 

деталей, выкраивание деталей, 
отделка деталей, сшивание 

деталей). 
Выстраивание 

последовательности 

практических действий 

и технологических операций, 
подбор материалов 

и инструментов, экономная 

разметка, обработка с целью 

получения (выделения) 
деталей, сборка, отделка 

изделия, проверка изделия 

в действии, внесение 

необходимых дополнений 

и   изменений. 
Использование 

дополнительных материалов 

(например, пряжа, бусины 

и другие). 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные 

проекты 

технологических последовательностей 

изготовления изделий из разных 

материалов и сходстве способов 

выполнения технологических операций. 
Изготавливают изделия из различных 

материалов (ткани, нитки и другое) 
с использованием известных и новых 

строчек, с соблюдением этапов 

технологического процесса. 
Используют дополнительные материалы 

(например, пряжа, бусины и другие). 
Осваивают приемы пришивания бусины, 
пуговицы. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики 
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12 Информационно- 

коммуникационные 

технологии 

реализуется 

в рамках тем 

Демонстрация учителем 

готовых материалов 

на информационных носителях. 
Поиск информации. Интернет 

как источник информации 

 

13 Итоговый контроль 

за год (проверочная 

работа) 

1 Проверка знаний Выполнение задания 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34   
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3 КЛАСС 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

учебного предмета 

Количество 

часов 

Программное содержание Основные виды деятельности 

обучающихся 

1 Технологии, 
профессии 

и производства. 
Современные 

производства 

и профессии, 
связанные 

с обработкой 

материалов 

2 Непрерывность процесса 

деятельностного освоения мира 

человеком и создания культуры. 
Материальные и духовные 

потребности человека как 

движущие силы прогресса. 
Разнообразие творческой 

трудовой деятельности 

в современных условиях. 
Разнообразие предметов 

рукотворного мира: 
архитектура, техника, предметы 

быта и декоративно- 

прикладного искусства. 
Современные производства 

и профессии, связанные 

с обработкой материалов. 
Общие правила создания 

предметов рукотворного мира: 
соответствие формы, размеров, 
материала и внешнего 

оформления изделия его 

Обсуждают, рассуждают 

о непрерывности процесса 

деятельностного освоения мира 

человеком и создания культур; 
о материальных и духовных 

потребностях человека как движущей 

силе прогресса, о разнообразии 

творческой трудовой деятельности 

в современных условиях. 
Наблюдают разнообразные предметы 

рукотворного мира: архитектуру, 
технику, предметы быта и декоративно- 

прикладного искусства. 
Вспоминают и называют общие правила 

создания предметов рукотворного мира: 
соответствие формы, размеров, 
материала и внешнего оформления 

изделия его назначению. 
Рассуждают, обсуждают и делают 

выводы о закономерностях творческого 

процесса, его основных этапах: рождение 

замысла, подбор материалов 
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   назначению. Стилевая гармония 

в предметном ансамбле, 
гармония предметной 

и окружающей среды (общее 

представление). 
Бережное и внимательное 

отношение к природе как 

источнику сырьевых ресурсов 

и идей для технологий 

будущего. 
Мир современной техники. 
Информационно- 

коммуникационные технологии 

в жизни современного человека. 
Решение человеком 

инженерных задач на основе 

изучения природных законов – 

жесткость конструкции 

(трубчатые сооружения, 
треугольник как устойчивая 

геометрическая форма 

и другие) 

и инструментов, реализация замысла, 
получение, результата. 
Вспоминают основные этапы (операции) 
технологического процесса ручной 

обработки материалов. 
Изготавливают изделие из известных 

материалов. 
Элементарная творческая и проектная 

деятельность. 
Коллективные, групповые и 

индивидуальные проекты в рамках 

изучаемой тематики. 
Совместная работа в малых группах, 
осуществление сотрудничества, 
распределение работы, выполнение 

социальных ролей (руководитель (лидер) 
и подчиненный) 

2 Информационно- 

коммуникационные 

технологии (ИКТ). 
Современный 

информационный мир. 

3 Информационная среда, 
основные источники (органы 

восприятия) информации, 
получаемой человеком. 
Сохранение и передача 

Различают основные источники 

информации. 
Сравнивают назначение разных 

источников информации, используемых 

человеком в быту. 
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 Персональный 

компьютер (ПК) и его 

назначение 

 информации. 
Информационные технологии. 
Источники информации, 
используемые человеком 

в быту: телевидение, радио, 
печатные издания, 
персональный компьютер 

и другие. Современный 

информационный мир. 
Персональный компьютер (ПК) 
и его назначение. Правила 

пользования ПК для сохранения 

здоровья. Назначение основных 

устройств компьютера 

для ввода, вывода и обработки 

информации. 
Работа с доступной 

информацией (книги, музеи, 
беседы, Интернет, видео, DVD). 

Работа с текстовым редактором 

Расширяют, обобщают знания о значении 

ИКТ в жизни современного человека. 
Знакомятся с использованием 

компьютеров в различных сферах 

деятельности человека. 
Знакомятся и выполняют правила 

пользования ПК для сохранения 

здоровья. 
Знакомятся и называют назначение 

основных устройств компьютера 

для ввода, вывода и обработки 

информации. 
Знакомятся с запоминающими 

устройствами носителями информации. 
Осваивают правила набора текста 

в текстовом редакторе. 
Создают и сохраняют текст в текстовом 

редакторе, редактируют его, 
форматируют (выбор шрифта, размера, 
цвета шрифта, выравнивание абзаца). 
Выполняют простейшие операции 

над готовыми файлами и папками 

(открывание, чтение). 
Используют возможности компьютера 

и информационно-коммуникационных 

технологий для поиска необходимой 

информации при выполнении 
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    обучающих, творческих и проектных 

заданий 

3 Технологии ручной 

обработки 

материалов. 

Способы получения 

объемных рельефных 

форм и изображений 

(технология обработки 

пластических масс, 
креповой бумаги). 
Мир профессий 

4 Современные производства 

и профессии, связанные 

с обработкой материалов, 
аналогичных используемым 

на уроках технологии. 
Некоторые (доступные 

в обработке) виды 

синтетических материалов. 
Материальные и духовные 

потребности человека как 

движущие силы прогресса. 
Разнообразие творческой 

трудовой деятельности 

в современных условиях. 
Разнообразие предметов 

рукотворного мира: 
декоративно-прикладного 

искусства. 
Стилевая гармония 

в предметном ансамбле, 
гармония предметной 

и окружающей среды (общее 

представление). 
Инструменты и приспособления 

(канцелярский нож), называние 

Наблюдают, рассуждают, обсуждают 

особенности творческой деятельности 

мастеров-художников (скульпторов, 
гончаров, художников-декораторов, 
художников по росписи и других), 
их изделия: художественные образы, 
использование природных мотивов, 
средств художественной 

выразительности, разнообразие 

материалов и другое. 
Знакомятся с распространенными видами 

декоративно-прикладного искусства 

народов России. 
Называют материалы, из которых они 

изготовлены, способы отделки; сюжеты, 
связанные с традициями, обрядами. 
Знакомятся с понятием «фактура», 
«рельеф», основными его видами 

(барельеф, горельеф). 
Обсуждают технологические свойства 

пластических масс для выполнения 

рельефных изображений. 
Упражняются в изготовлении 

многослойных заготовок из пластилина. 
Осваивают способы получения рельефов 
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   и выполнение приемов их 

рационального и безопасного 

использования. 
Анализ устройства и назначения 

изделия, выстраивание 

последовательности 

практических действий 

и технологических операций, 
подбор материалов 

и инструментов, экономная 

разметка материалов, обработка 

с целью получения деталей, 
сборка, отделка изделия, 
проверка изделия в действии, 
внесение необходимых 

дополнений и изменений. 
Разнообразие технологий 

и способов обработки 

материалов в различных видах 

изделий, сравнительный анализ 

технологий при использовании 

того или иного материала. 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, 
использование 

соответствующих способов 

процарапыванием, вдавливанием, 
налепом, многослойным вырезанием. 
Подбирают подходящие для этой работы 

инструменты. 
Осваивают приемы безопасной работы 

канцелярским ножом, правила его 

хранения. 
Знакомятся с креповой бумагой, 
исследуют ее свойства. Осваивают 

способы и приемы получения объемных 

форм из нее (скручиванием, 
вытягиванием, торцеванием). 
Под контролем учителя анализируют 

устройство и назначение изделий, 
выстраивают последовательность 

практических действий 

и технологических операций, подбирают 

материалы и инструменты, экономно 

размечают материалы, обрабатывают их 

с целью получения деталей, собирают 

изделия, выполняют отделку, проверяют 

изделия в действии, вносят необходимые 

дополнения и изменения. 
Используют разнообразные ранее 

освоенные технологии и способы 

обработки материалов. 
Выбирают материалы по их декоративно- 
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   обработки материалов 

в зависимости от назначения 

изделия 

художественным и технологическим 

свойствам 

4 Способы получения 

объемных рельефных 

форм и изображений. 
Фольга. Технология 

обработки фольги. 
Мир профессий 

1 Современные производства 

и профессии, связанные 

с обработкой материалов, 
аналогичных используемым 

на уроках технологии. 
Разнообразие предметов 

рукотворного мира: 
декоративно-прикладного 

искусства. 
Общие правила создания 

предметов рукотворного мира: 
соответствие формы, размеров, 
материала и внешнего 

оформления изделия его 

назначению. 
Разнообразие технологий 

и способов обработки 

материалов в различных видах 

изделий. 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, 
использование 

соответствующих способов 

Знакомятся с разнообразием предметов 

рукотворного мира, изготовленных 

из различных материалов, в том числе 

с изделиями, изготавливаемыми 

из фольги или с ее использованием. 
Получают общее представление о сырье, 
из которого она изготавливается. 
Практически исследуют образцы фольги, 
определяют ее физические 

и технологические свойства. 
Сравнивают со свойствами других 

материалов (например, бумаги), 
выделяют сходства и различия. 
Упражняются в получении различных 

форм из тонкой фольги сминанием, 
скручиванием, плетением из жгутиков, 
продавливанием, облепом объемных 

форм, обертыванием плоских форм. 
Изготавливают рельефное изделие 

с использованием фольги. 
Конструируют изделие из различных 

материалов. 
Подбирают материалы по их 

декоративно-художественным 
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   обработки материалов 

в зависимости от назначения 

изделия. 
Конструирование изделий 

из различных материалов 

и технологическим свойствам, 
используют соответствующие способы 

обработки материалов в зависимости 

от назначения изделия. 
Используют разнообразные технологии 

и способы обработки материалов 

5 Архитектура 

и строительство. 
Гофрокартон. Его 

строение свойства, 
сферы использования. 
Мир профессий 

1 Разнообразие предметов 

рукотворного мира: 
архитектура. 
Мир профессий. 
Профессии в сфере 

строительства. 
Общие правила создания 

предметов рукотворного мира: 
соответствие формы, размеров, 
материала и внешнего 

оформления изделия его 

назначению. 
Традиционные жилища народов 

России, особенности их 

конструкций, материалы, 
из которых они изготовлены. 
Создание простых макетов 

и моделей архитектурных 

сооружений. 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

Знакомятся с разнообразием 

архитектурных сооружений (общее 

представление), с профессиями в сфере 

строительства. 
Наблюдают и обсуждают особенности 

конструкций, материалы, из которых они 

изготовлены, декоративную отделку, 
стилевую гармонию. 
Знакомятся с традиционными жилищами 

народов России, особенностями их 

конструкций, материалами, из которых 

они изготовлены. 
Исследуют строение и свойства 

гофрокартона. 
Обсуждают его назначение и сферы 

использования. 
Опытным путем определяют 

технологические свойства (способы 

разметки, выделения деталей, 
соединения деталей, отделки). 
Осваивают приемы резания 
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   и технологическим свойствам, 
использование 

соответствующих способов 

обработки материалов 

в зависимости от назначения 

изделия. 
Технология обработки бумаги 

и картона. Виды картона 

(гофрированный, толстый, 
тонкий, цветной и другой). 
Выполнение измерений, 
расчетов, несложных 

построений. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов 

по заданным условиям 

(технико-технологическим, 
функциональным, декоративно- 

художественным). 
Инструменты (канцелярский 

нож, ножницы), выполнение 

приемов их рационального 

и безопасного использования 

гофрокартона ножницами, канцелярским 

ножом. 
Изготавливают изделия на основе 

гофрокартона (плоскостные 

или объемные конструкции). 
Конструируют изделия из различных 

материалов. 
Подбирают дополнительные материалы 

по их декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, 
используют соответствующие способы 

обработки материалов в зависимости 

от назначения изделия. 
Конструируют и моделируют изделия 

из различных материалов по заданным 

условиям (технико-технологическим, 
функциональным, декоративно- 

художественным). 
Выполняют приемы безопасного 

использования инструментов 

(канцелярский нож, ножницы) 

6 Объемные формы 

деталей и изделий. 
Развертка. 

6 Разнообразие творческой 

трудовой деятельности 

в современных условиях. 

Обсуждают, рассуждают 

об особенностях деятельности инженера- 

конструктора – поиск форм будущих 
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 Чертеж развертки. 
Мир профессий 

 Профессия инженера- 

конструктора. 
Разнообразие предметов 

рукотворного мира. 
Общие правила создания 

предметов рукотворного мира: 
соответствие формы, размеров, 
материала и внешнего 

оформления изделия его 

назначению. 
Углубление общих 

представлений 

о технологическом процессе 

(анализ устройства 

и назначения изделия, 
выстраивание 

последовательности 

практических действий 

и технологических операций, 
подбор материалов 

и инструментов, экономная 

разметка материалов, 
обработка с целью получения 

деталей, сборка, отделка 

изделия, проверка изделия 

в действии, внесение 

необходимых дополнений 

конструкций при моделировании 

различных технических объектов. 
Сравнивают правильные плоские фигуры 

и объемные геометрические формы 

(пирамида, куб, параллелепипед, конус, 
шар). 
Обсуждают возможные способы 

получения объемных форм. 
Исследуют конструкции коробок- 

упаковок, обсуждают их конструкцию, 
материалы, из которых они изготовлены. 
Разворачивают, наблюдают развернутую 

конструкцию. 
Обсуждают соответствие форм, 
размеров, материалов и внешнего 

оформления изделия его назначению. 
Знакомятся с чертежом развертки 

призмы. 
Соотносят призму, ее развертку 

и чертеж. 
Учатся читать чертеж по заданному 

плану. 
Осваивают умение строить развертку 

призмы с опорой на чертеж. 
Осваивают способ сгибания толстого 

картона с помощью рицовки. 
Упражняются в ее выполнении 
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   и изменений). 
Рицовка. Выполнение рицовки 

на картоне с помощью 

канцелярского ножа. 
Изготовление объемных 

изделий из разверток. 
Преобразование разверток 

несложных форм. 
Инструменты и приспособления 

(угольник, линейка, циркуль), 
их называние и выполнение 

приемов их рационального 

и безопасного использования. 
Чтение и построение простого 

чертежа (эскиза) развертки 

изделия. Разметка деталей 

с опорой на простейший 

чертеж, эскиз. Решение задач 

на внесение необходимых 

дополнений и изменений 

в схему, чертеж, эскиз. 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, 
использование 

соответствующих способов 

обработки материалов 

с помощью металлической линейки 

и канцелярского ножа. 
Изготавливают объемные изделия 

из разверток. 
Соблюдают требования 

к технологическому процессу. 
Выбирают дополнительные материалы 

по их декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, 
используют соответствующие способы 

обработки материалов в зависимости 

от назначения изделия. 
Выполняют разметку разверток с опорой 

на их чертеж, используют измерения 

и построения для решения практических 

задач. 
Решают задачи на мысленную 

трансформацию трехмерной конструкции 

в развертку (и наоборот). 
Преобразуют развертки несложных форм 
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   в зависимости от назначения 

изделия. 
Создание простых макетов 

и моделей архитектурных 

сооружений, технических 

устройств, бытовых 

конструкций. 
Использование измерений 

и построений для решения 

практических задач. Решение 

задач на мысленную 

трансформацию трехмерной 

конструкции в развертку 

(и наоборот) 

 

7 Технологии обработки 

текстильных 

материалов 

4 Украшение жилища предметами 

рукоделия, традиционными 

изделиями в различных 

регионах. 
Разнообразие творческой 

трудовой деятельности 

в современных условиях. 
Общие правила создания 

предметов рукотворного мира: 
соответствие формы, размеров, 
материала и внешнего 

оформления изделия его 

назначению. 

Расширяют представления о культурном 

наследии России: украшение жилищ 

предметами рукоделия, традиционными 

изделиями в различных регионах. 
Получают представления о современных 

производствах, продолжающих традиции 

(например, использование вышивальных 

и вязальных машин). 
Знакомятся с вариантами косого стежка 

(крестик, стебельчатая строчка), 
с петельной строчкой и ее вариантами. 
Осваивают способы их выполнения. 
Осваивают узелковое закрепление нитки 
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   Технология обработки 

текстильных материалов. 
Углубление общих 

представлений 

о технологическом процессе. 
Использование вариантов 

строчки косого стежка (крестик, 
стебельчатая и другие) 
и (или) петельной строчки 

для соединения деталей изделия 

и отделки. 
Изготовление швейных изделий 

из нескольких деталей. 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, 
использование 

соответствующих способов 

обработки материалов 

в зависимости от назначения 

изделия. 
Использование дополнительных 

материалов. Комбинирование 

разных материалов в одном 

изделии. Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов 

на ткани. 
Изготавливают швейные изделия 

из нескольких деталей. 
Выбирают материалы по их декоративно- 

художественным и технологическим 

свойствам, выполняют разметку 

по лекалу, выкраивают детали кроя, 
выполняют отделку вариантом строчки 

косого стежка, сшивают. 
Используют дополнительные материалы. 
Комбинируют разные материалы в одном 

изделии 
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8 Пришивание пуговиц. 
Ремонт одежды 

2 Использование нетканых 

материалов для изготовления 

изделий. 
Инструменты и приспособления 

(иглы), выполнение приемов их 

рационального и безопасного 

использования. 
Пришивание пуговиц (с двумя, 
четырьмя отверстиями). 
Изготовление швейных изделий 

из нескольких деталей. 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, 
использование 

соответствующих способов 

обработки материалов 

в зависимости от назначения 

изделия. Использование 

дополнительных материалов. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

Знакомятся с историей застежек 

на одежде в разные времена и эпохи, 
их видами (крючки, шнуровка, пуговицы 

и другие), материалами, из которых их 

изготавливали (металл, древесина, 
раковины, нити и другие). 
Знакомятся с современными 

застежками, материалами, из которых 

их изготавливают. 
Рассматривают виды современных 

пуговиц: «на ножке», с двумя и четырьмя 

отверстиями. 
Упражняются в пришивании пуговиц 

с двумя и четырьмя отверстиями. 
Делают вывод о неподвижном способе 

соединения пуговиц с тканью. 
Изготавливают швейные изделия 

из нескольких деталей. 
Выбирают материалы по их декоративно- 

художественным и технологическим 

свойствам, выполняют разметку 

по лекалу, выкраивают детали кроя, 
выполняют отделку пуговицами, 
сшивают. 
Используют дополнительные материалы. 
Комбинируют разные материалы в одном 

изделии. 
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   в рамках изучаемой тематики. 
Совместная работа в малых 

группах, осуществление 

сотрудничества, распределение 

работы, выполнение 

социальных ролей 

(руководитель (лидер) 
и подчиненный) 

Выполняют коллективный 

или групповой проект с использованием 

освоенных знаний и умений 

9 Современные 

производства 

и профессии 

(история швейной 

машины или другое). 
Мир профессий 

4 Разнообразие творческой 

трудовой деятельности 

в современных условиях. 
Современные производства 

и профессии, связанные 

с обработкой материалов, 
аналогичных тем, что 

используются на уроках 

технологии. 
Мир современной техники. 
Технология обработки 

текстильных материалов. 
Некоторые (доступные 

в обработке) виды 

синтетических материалов. 
Использование трикотажа 

для изготовления изделий. 
Выбор материалов по их 

декоративно-художественным 

Наблюдают, читают, обсуждают 

информацию об эволюционных 

изменениях в техническом оснащении 

традиционных производств в прежние 

века и на современном производстве. 
Знакомятся с эволюцией швейных 

машин, ткацких станков (бытовых 

и современных или другое), 
с сохранением названий старых 

и появлением новых профессий. 
Обсуждают наличие или отсутствие 

изменений в выполнении 

технологических операций, 
использовании материалов. 
Сравнивают технологии ручной 

и машинной обработки материалов, 
делают выводы. 
Изготавливают изделия из трикотажа. 
Подбирают материалы по их 
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   и технологическим свойствам, 
использование 

соответствующих способов 

обработки материалов 

в зависимости от назначения 

изделия. Использование 

дополнительных материалов. 
Комбинирование разных 

материалов в одном 

изделии. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов 

по заданным условиям 

(технико-технологическим, 
функциональным, декоративно- 

художественным) 

декоративно-художественным 

и технологическим свойствам, 
используют соответствующие способы 

обработки материалов в зависимости 

от назначения изделия. 
Используют дополнительные материалы. 
Конструируют и моделируют изделия 

из различных материалов по заданным 

условиям (технико-технологическим, 
функциональным, декоративно- 

художественным) 

10 Конструирование 

и моделирование. 
Конструирование 

изделий из разных 

материалов, в том 

числе наборов 

«Конструктор» 

по заданным 

условиям. 
Мир профессий 

6 Многообразие технического 

окружения. 
Мир профессий. Профессии 

технической, инженерной 

направленности. 
Робототехника, функции 

роботов в современном мире. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов, 

Наблюдают многообразие технического 

окружения. 
Называют профессии технической, 
инженерной направленности. 
Обсуждают требования к техническим 

конструкциям (прочность, эстетичность). 
Наблюдают, рассуждают, обсуждают 

конструктивные особенности 

предлагаемых несложных конструкций, 
обеспечение их прочности 
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   в том числе наборов 

«Конструктор» по заданным 

условиям (технико- 

технологическим, 
функциональным, декоративно- 

художественным). 
Способы подвижного 

и неподвижного соединения 

деталей набора «Конструктор», 
их использование в изделиях, 
жесткость и устойчивость 

конструкции. 
Создание простых макетов 

и моделей технических 

устройств, бытовых 

конструкций. Выполнение 

заданий на доработку 

конструкций (отдельных узлов, 
соединений) с учетом 

дополнительных условий 

(требований). 
Выполнение заданий 

на доработку конструкций 

(отдельных узлов, соединений) 
с учетом дополнительных 

условий (требований). 
Использование измерений 

используемыми материалами, делают 

выводы. 
Знакомятся с деталями набора типа 

«Конструктор», с крепежными деталями 

(винт, болт, гайка), инструментами. 
Осваивают приемы работы 

инструментами (отвертка, гаечный 

ключ). 
Знакомятся с подвижным (на одну гайку, 
с контргайкой, на шайбу) 
и неподвижным (на две гайки, 
на треугольник жесткости, на уголок) 
соединением деталей набора 

конструктора. 
Выполняют соединения, проверяют их 

прочность. 
Тренируются в превращении подвижного 

соединения в неподвижное. 
Отбирают объекты или придумывают 

свои конструкции. 
Знакомятся с современными 

техническими достижениями, роботом 

как помощником человека, возможными 

функциями роботов. 
Изготавливают модель робота. 
Продумывают конструкцию, подбирают 

материалы и технологию изготовления. 
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   и построений для решения 

практических задач. 
Решение человеком 

инженерных задач на основе 

изучения природных законов – 

жесткость конструкции 

(трубчатые сооружения, 
треугольник как устойчивая 

геометрическая форма 

и другие). 
Инструменты и приспособления 

(отвертка, гаечный ключ), 
называние и выполнение 

приемов их рационального 

и безопасного использования. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

в рамках изучаемой тематики. 
Совместная работа в малых 

группах, осуществление 

сотрудничества, распределение 

работы, выполнение 

социальных ролей 

(руководитель (лидер) 
и подчиненный) 

Обсуждают тему игрушек. 
Придумывают конструкцию, подбирают 

материалы, инструменты и технологию 

изготовления. 
Подбирают необходимые 

дополнительные материалы, 
инструменты. 
Выстраивают порядок практической 

работы. 
Выполняют коллективный 

или групповой проект в рамках 

изучаемой тематики – моделирование 

и конструирование 
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11 Проверочные работы 

по тематическим 

разделам учебника 

выполняются в рамках 

последнего урока – 

до 10 мин на каждую 

   

12 Итоговый контроль 

за год (проверочная 

работа) 

1 Проверка знаний Выполняют задания 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34   
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4 КЛАСС 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

учебного предмета 

Количество 

часов 

Программное содержание Основные виды деятельности 

обучающихся 

1 Технологии, 
профессии 

и производства. 
Современные 

производства 

и профессии 

2 Профессии и технологии 

современного мира. 
Мир профессий. Профессии, 
связанные с опасностями 

(пожарные, космонавты, 
химики и другие). 
Изобретение и использование 

синтетических материалов 

с определенными заданными 

свойствами в различных 

отраслях и профессиях. 
Нефть как универсальное 

сырье. Материалы, получаемые 

из нефти (пластик, стеклоткань, 
пенопласт и другие). 
Использование достижений 

науки в развитии технического 

прогресса. 
Влияние современных 

технологий и преобразующей 

деятельности человека 

на окружающую среду. 

Обсуждают, рассуждают о культурных 

традициях и необходимости их 

сохранения. 
Обсуждают, рассуждают о современном 

техническом окружении, местных 

производствах, называют профессии 

людей, работающих на них. 
Рассуждают о влиянии современных 

технологий и преобразующей 

деятельности человека на окружающую 

среду. 
Вспоминают изученные технологии 

ручной обработки материалов. 
Выполняют практическую работу 

по курсу третьего класса. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики. 
Изготавливают изделия с учетом 

традиционных правил и современных 

технологий (лепка, вязание, шитье, 
вышивка и другое). 



Федеральная рабочая программа | Труд (технология). 1–4 

классы

72 

 

 

 

   Сохранение и развитие 

традиций прошлого 

в творчестве современных 

мастеров. 
Бережное и уважительное 

отношение людей к культурным 

традициям. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

Выступают с защитой проекта 

2 Информационно- 

коммуникационные 

технологии 

3 Информационный мир, его 

место и влияние на жизнь 

и деятельность людей. 
Работа с доступной 

информацией в Интернете 

и на цифровых носителях 

информации. 
Электронные и медиаресурсы 

в художественно- 

конструкторской, проектной, 
предметной преобразующей 

деятельности. Работа 

с готовыми цифровыми 

материалами. Поиск 

дополнительной информации 

по тематике творческих 

Рассказывают о роли и месте 

компьютеров в современной жизни 

человека. 
Знают и самостоятельно соблюдают 

правила пользования персональным 

компьютером. 
Знают современные требования 

к техническим устройствам 

(экологичность, безопасность, 
эргономичность и др.). 
Называют и определяют назначение 

основных устройств компьютера 

(динамики, сканер). 
Знакомятся со сканером, его 

назначением. 
Получают представление 
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   и проектных работ, 
использование рисунков 

из ресурса компьютера 

в оформлении изделий и другое. 
Создание презентаций 

в программе графического 

редактора. 
Современные требования 

к техническим устройствам 

(экологичность, безопасность, 
эргономичность и другие). 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

о сохранившихся древних способах 

хранения информации, о значении книги 

как древнейшем источнике информации. 
Знакомятся с понятием «Интернет». 
Осваивают алгоритмы поиска 

необходимой информации в Интернете 

по запросу ключевыми словами. 
Упражняются в поиске заданной 

информации. Осваивать программу 

графического редактора. 
Учатся создавать презентации на основе 

ресурса компьютера, Интернета. 
Учатся находить, отбирать 

и использовать разные виды информации 

в Интернете по заданным критериям 

для презентации групповых 

и коллективных проектных работ. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики. Самостоятельно или с 

помощью учителя формулируют тему. 
Создают презентацию. 
Обсуждают результаты работы групп. 
Выступают с защитой проекта 

3 Конструирование 

и моделирование. 
Конструирование 

5 Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов, 

Определяют с помощью учителя 

оптимальные и доступные новые 

решения конструкторско- 
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 робототехнических 

моделей 

 в том числе конструктора, 
по проектному заданию 

или собственному замыслу. 
Современные требования 

к техническим устройствам 

(экологичность, безопасность, 
эргономичность и другие). 
Робототехника. 
Конструктивные, 
соединительные элементы 

и основные узлы робота. 
Инструменты и детали 

для создания робота. 
Конструирование робота. 
Составление алгоритма 

действий робота. 
Программирование, 
тестирование робота. 
Преобразование конструкции 

робота. Презентация робота. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

технологических проблем на всех этапах 

аналитического и технологического 

процесса при выполнении 

индивидуальных творческих 

и коллективных проектных работ. 
Изучают конструктивные, 
соединительные элементы и основные 

узлы робота. 
Конструируют робототехнические 

модели. 
Называют основные конструктивные 

элементы робота, электронные 

устройства (контроллер, датчик, мотор). 
Составляют алгоритм в визуальной среде 

программирования. 
Проводят испытания и презентацию 

робота. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики. 
Выступают с защитой проекта 

4 Конструирование 

и моделирование. 
4 Сохранение и развитие 

традиций прошлого. 
Обсуждают традиционные праздники 

и памятные даты (День защитника 
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 Технологии ручной 

обработки 

материалов. 
Конструирование 

сложных изделий 

из бумаги и картона 

 Комбинированное 

использование разных 

материалов. 
Использование измерений, 
вычислений и построений 

для решения практических 

задач. Внесение дополнений 

и изменений в условные 

графические изображения 

в соответствии 

с дополнительными 

(измененными) требованиями 

к изделию. 
Технология обработки бумаги 

и картона. Подбор материалов 

в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции 

изделия. Определение 

оптимальных способов 

разметки деталей, сборки 

изделия. Выбор способов 

отделки. Комбинирование 

разных материалов в одном 

изделии. 
Совершенствование умений 

выполнять разные способы 

разметки с помощью 

Отечества, Международный женский 

день, День Победы), необходимость 

подготовки подарков. 
Определяют с помощью учителя 

оптимальные и доступные новые 

решения конструкторско- 

технологических проблем на всех этапах 

аналитического и технологического 

процесса при выполнении 

индивидуальных творческих 

и коллективных проектных работ. 
Обсуждают варианты изделий-подарков 

(открытки, сувениры). 
Рассматривают и обсуждают образцы 

папок-футляров, открыток, анализируют 

их по материалам, конструктивным 

особенностям. 
Анализируют образцы изделий. 
Продумывают образ и конструкцию 

будущего своего изделия, его 

конструкцию, технологию изготовления, 
размеры. 
Выполняют необходимые расчеты 

и построения с опорой на рисунки 

и схемы. 
Подбирают материалы и инструменты. 
Изготавливают изделие. 
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   чертежных инструментов. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов 

по проектному заданию 

или собственному замыслу. 
Поиск оптимальных 

и доступных новых решений 

конструкторско- 

технологических проблем 

на всех этапах аналитического 

и технологического процесса 

при выполнении 

индивидуальных творческих 

и коллективных проектных 

работ. 
Элементарная   творческая 

и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

Проверяют в действии. 
Оценивают его качество. 
Выполняют коллективные, групповые 

проекты. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики. 
Выступают с защитой проекта 

5 Конструирование 

объемных изделий 

из разверток 

3 Использование измерений, 
вычислений и построений 

для решения практических 

задач. Внесение дополнений 

и изменений в условные 

графические изображения 

в соответствии 

Рассматривают образцы упаковок, 
емкостей, футляров (прошлого 

и современных). 
Обсуждают, рассуждают об их 

назначении, особенностях конструкций, 
материалов, способах отделки, 
эстетичности; о способах достижения 
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   с дополнительными 

(измененными) требованиями 

к изделию. Технология 

обработки бумаги и картона. 
Подбор материалов 

в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции 

изделия. Определение 

оптимальных способов 

разметки деталей, сборки 

изделия. Выбор способов 

отделки. Комбинирование 

разных материалов в одном 

изделии. Совершенствование 

умений выполнять разные 

способы разметки с помощью 

чертежных инструментов. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов. 
Использование 

комбинированных техник 

создания конструкций 

по заданным условиям 

в выполнении учебных 

проектов. 
Элементарная творческая 

прочности их конструкций. 
Рассматривают и анализируют сложные 

конструкции картонных упаковок, 
обсуждают возможные способы их 

изготовления, построения разверток. 
Обсуждают требования к современным 

упаковкам (прочность, удобство, 
экологичность, яркость). 
На доступных примерах рассуждают 

о способах изменения высоты, ширины 

путем достраивания, изменения размеров 

развертки упаковки. 
Осваивают способ построения развертки 

призмы, конуса, пирамиды. 
Продумывают образ будущего изделия, 
его конструкцию, технологию 

изготовления, размеры. 
Выполняют необходимые расчеты 

построения разверток с опорой 

на рисунки и схемы. 
Подбирают материалы и инструменты. 
Изготавливают изделие. 
Оценивают его качество. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики. 
Выступают с защитой проекта 
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   и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

 

6 Интерьеры разных 

времен. Декор 

интерьера. 
Мир профессий 

3 Сохранение и развитие 

традиций прошлого 

в творчестве современных 

мастеров. Мир профессий. 
Дизайнер интерьеров, 
художник-декоратор. 
Изготовление изделий с учетом 

традиционных правил 

и современных технологий. 
Использование измерений, 
вычислений и построений 

для решения практических 

задач. 
Технология обработки бумаги 

и картона. Подбор материалов 

в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции 

изделия. Определение 

оптимальных способов 

разметки деталей, сборки 

изделия. Выбор способов 

отделки. Комбинирование 

разных материалов в одном 

изделии. 

Наблюдают архитектурные строения 

разных времен и их интерьеры. 
Рассуждают об их функциональном 

назначении, декоре, убранстве; о стилях 

разных эпох, стилевом соответствии 

внешнего архитектурного и внутреннего 

декоративного оформления строений. 
Знакомятся с профессией дизайнера 

интерьеров, художника-декоратора. 
Обсуждают конструктивные 

и декоративно-художественные 

возможности разных материалов 

(древесина, камень, кирпич). 
Знакомятся с традиционными домами 

разных народов. 
Знакомятся с техникой декупаж. 
Осваивают способ и приемы выполнения 

декупажа. 
Наблюдают мотивы, используемые 

художниками-декораторами в своих 

работах. 
Обсуждают источники вдохновения 

художников – природа. 
Рассматривают образцы декора 
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   Освоение доступных 

художественных техник. 
Поиск оптимальных 

и доступных новых решений 

конструкторско- 

технологических проблем 

на всех этапах аналитического 

и технологического процесса 

при выполнении 

индивидуальных творческих 

работ. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

обсуждают средства художественной 

выразительности. 
Рассуждают о месте сувениров в декоре 

помещений, о разновидностях сувениров. 
Наблюдают, рассуждают, обсуждают 

конструктивные особенности образцов 

изделий или их рисунков. 
Исследуют свойства тонкой проволоки. 
Осваивают способы сгибания, 
скручивания, накручивания проволоки. 
Продумывают образ будущего изделия, 
его конструкцию, технологию 

изготовления. 
Делают эскиз (если необходимо). 
Выполняют необходимые расчеты 

и построения самостоятельно 

или с опорой на рисунки и схемы. 
Подбирают материалы и инструменты. 
Изготавливают изделие. 
Оценивают его качество. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики. 
Выступают с защитой проекта 

7 Синтетические 

материалы. 
Мир профессий 

5 Использование достижений 

науки в развитии технического 

прогресса. Изобретение 

Наблюдают изделия из полимерных 

материалов. 
Получают представление о сырье, 
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   и использование синтетических 

материалов с определенными 

заданными свойствами 

в различных отраслях 

и профессиях. 
Нефть как универсальное 

сырье. Материалы, получаемые 

из нефти (пластик, стеклоткань, 
пенопласт и другие). 
Влияние современных 

технологий и преобразующей 

деятельности человека 

на окружающую среду, 
способы ее защиты. 
Синтетические материалы – 

ткани, полимеры (пластик, 
поролон), их свойства. Общее 

знакомство, сравнение свойств. 
Создание синтетических 

материалов с заданными 

свойствами. 
Технология обработки 

синтетических материалов. 
Самостоятельное определение 

технологий их обработки 

в сравнении с освоенными 

материалами. 

из которого они изготавливаются, – 

нефть. 
Знакомятся с многообразием продуктов 

нефтепереработки. 
Знакомятся с профессиями людей, 
работающих в нефтяной и химической 

отраслях. 
Рассуждают, обсуждают сходства 

и различия полимерных материалов. 
Классифицируют на группы: пластик, 
пластмасса, полиэтилен, поролон, 
пенопласт. 
Исследуют физические 

и технологические свойства нескольких 

образцов полимеров в сравнении. 
Рассматривают и анализируют о образцы 

конструкций, называют используемые 

материалы. 
Изготавливают объемные 

геометрические конструкции 

с использованием синтетических 

материалов, пластиков. 
Вспоминают и называют виды 

натуральных тканей, сырье, из которого 

их изготавливают. 
Знакомятся с производством 

синтетических тканей из нефти (общее 
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   Подбор материалов 

в соответствии с замыслом, 
особенностями конструкции 

изделия. Определение 

оптимальных способов 

разметки деталей, сборки 

изделия. Выбор способов 

отделки. Комбинирование 

разных материалов в одном 

изделии. 
Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов 

по проектному заданию 

или собственному замыслу. 
Поиск оптимальных 

и доступных новых решений 

конструкторско- 

технологических проблем 

на всех этапах аналитического 

и технологического процесса 

при выполнении 

индивидуальных творческих 

работ. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 

представление), с их некоторыми 

заданными свойствами 

(водонепроницаемость, огнеупорность, 
теплозащита). 
Обсуждают использование этих тканей 

людьми опасных профессий. 
Исследуют образцы натуральных 

и синтетических тканей в сравнении. 
Выявляют сходные и различные 

свойства. 
Изготавливают изделие 

с использованием синтетических тканей. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики. 
Выступают с защитой проекта 
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   Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

 

8 История одежды 

и текстильных 

материалов. 
Мир профессий 

5 Технология обработки 

текстильных материалов. 
Обобщенное   представление 

о видах тканей (натуральные, 
искусственные, синтетические), 
их свойствах и использовании. 
Дизайн одежды в зависимости 

от ее назначения, моды, 
времени. Профессии в сфере 

моды. 
Подбор текстильных 

материалов в соответствии 

с замыслом, особенностями 

конструкции изделия. 
Раскрой деталей по готовым 

лекалам (выкройкам), 
собственным несложным. 
Строчка петельного стежка 

и ее варианты («тамбур» 

и другие), ее назначение 

(соединение и отделка деталей) 
и (или) строчки петлеобразного 

и крестообразного стежков 

(соединительные 

и отделочные). Подбор 

Рассуждают, обсуждают, как одевались 

люди в разные времена, меняется ли мода 

и почему. 
Знакомятся с профессиями в сфере моды. 
Наблюдают и рассуждают 

об особенностях покроя одежды разных 

времен и народов. 
Выполняют групповые проекты по теме. 
Рассматривают рисунки, обсуждают 

приемы обработки текстильных 

материалов, используют данные способы 

в практической работе. 
Продумывают образ будущего изделия, 
его конструкцию, технологию 

изготовления, размеры. 
Делают эскиз (если необходимо). 
Выполняют необходимые расчеты 

и построения с опорой на рисунки 

и схемы. 
Подбирают материалы и инструменты, 
изготавливают изделие, оценивают его 

качество. 
Обсуждают разнообразие народов 

и народностей России. 
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   ручных строчек для сшивания 

и отделки изделий. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность 

(реализация заданного 

или собственного замысла, 
поиск оптимальных 

конструктивных 

и технологических решений). 
Коллективные, групповые 

и индивидуальные проекты 

на основе содержания 

материала, изучаемого 

в течение учебного года 

Рассматривают изображения 

национальной одежды разных народов 

и своего региона. 
Обсуждают их особенности 

по компонентам, материалам, декору. 
Обращают внимание на головные уборы, 
их многообразие, историческое 

назначение. 
Обсуждают необходимость аксессуаров 

в одежде, их назначение. 
Обсуждают материалы для аксессуаров, 
способы отделки. 
Знакомятся со строчками 

крестообразного и петлеобразного 

стежка. 
Упражняются в их выполнении. 
Выполняют коллективный или 

групповой проект в рамках изучаемой 

тематики. 
Создают презентацию. 
Защищают свои проекты. 
Обсуждают результаты работы групп 

9 Конструирование 

и моделирование. 
Конструирование 

изделий из разных 

материалов, в том 

3 Современные требования 

к техническим устройствам 

(экологичность, безопасность, 
эргономичность и другие). 

Обсуждают разнообразие мира игрушек. 
Классифицируют игрушки. 
Обсуждают современные материалы, 
из которых они изготовлены. 
Обсуждают конструктивные особенности 
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 числе наборов 

«Конструктор», 
по заданным условиям 

 Конструирование 

и моделирование изделий 

из различных материалов, 
в том числе конструктора, 
по проектному заданию 

или собственному замыслу. 
Поиск оптимальных 

и доступных новых решений 

конструкторско- 

технологических проблем 

на всех этапах аналитического 

и технологического процесса 

при выполнении 

индивидуальных творческих 

и коллективных проектных 

работ. 
Использование 

комбинированных техник 

создания конструкций 

по заданным условиям 

в выполнении учебных 

проектов. 
Элементарная творческая 

и проектная деятельность. 
Групповые и индивидуальные 

проекты на основе содержания 

механических (динамических) игрушек, 
их принципы и механизмы движения. 
Знакомятся с простыми механизмами. 
Отбирают объекты или придумывают 

свои конструкции. 
Рассматривают качающиеся 

конструкции, ножничный механизм 

игрушки (образец, рисунок), рычажный 

механизм игрушки (образец, рисунок), 
его конструктивные особенности, 
соединение деталей, выполняют 

из набора или имеющихся материалов. 
Обсуждают требования к техническим 

конструкциям (прочность, эстетичность). 
Наблюдают, рассуждают, обсуждают 

конструктивные особенности 

предлагаемых несложных конструкций, 
обеспечение их прочности 

используемыми материалами, делают 

выводы. 
Выполняют сборку моделей из деталей 

набора типа «Конструктор». 
Выстраивают порядок практической 

работы. 
Соблюдают правила безопасной работы 

инструментами. 
Проверяют в действии. 
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   материала, изучаемого 

в течение учебного года 

Оценивают его качество.
Выполняют коллективный или
групповой проект в рамках изучаемой
тематики. 
Создают презентацию.
Защищают свои проекты.
Обсуждают результаты работы групп

10 Проверочные работы 

по тематическим 

разделам учебника 

выполняются в рамках 

последнего урока – 

до 10 мин на каждую 

   

11 Подготовка портфолио 

и итоговый контроль 

за год (проверочная 

работа) 

1 Проверка знаний Выполняют задания

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34   

 

 

2. Изменить название пункта 2.1.17 «Рабочая программа внеурочной 
деятельности «Безопасное колесо» на  « Рабочая программа внеурочной 
деятельности «Безопасное детство» изложить в новой редакции: 

Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Безопасное 

детство» составлена в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(ФГОС НОО); основной образовательной программы начального общего 

образования, авторской программы Л.П.Анастасовой, П.В.Ижевского, Н.В. 

Ивановой, 1-4 классы; учебника «Основы безопасности жизнедеятельности» 1-4 

классы, Л.П.Анастасовой, П.В.Ижевского, Н.В.Ивановой,- М.: Просвещение, 

2014г. 

В ходе реализации программы внеурочной деятельности «Безопасное 

детство» обучающиеся должны овладеть не только правилами безопасного 

поведения в различных ситуациях, но и путями, и средствами укрепления 
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здоровья: уметь оказывать первую медицинскую помощь, общаться со 

сверстниками и взрослыми, знать о значении природного окружения для 

здоровья человека. 

Программой предусмотрены обязательные практические занятия: 

- работа с дидактическим материалом (в игровой форме); 

- изучение в реальной обстановке возможных в повседневной жизни опасных 

ситуаций (например, знакомство с правилами дорожного движения на улицах, 

площадях и перекрестках, расположенных вблизи школы). 

Программа построена с учётом уровня подготовки и общего развития 

обучающихся и включает в себя основные, наиболее часто встречающиеся 

опасные ситуации, в которых ребёнок может оказаться дома, на улице, в школе, 

в природных условиях. 

Цели и задачи учебного курса внеурочной деятельности «Безопасное 
детство» 

Цель: формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения 

к личной безопасности и безопасности окружающих, приобретение ими навыков 

сохранения жизни и здоровья в неблагоприятных, угрожающих жизни условиях, 

оказание помощи пострадавшим. 

Задачи: 
− привить обучающимся начальные знания, умения и навыки в области 

безопасности жизни; 

− сформировать у детей научно-обоснованную систему

 понятий основ безопасности жизнедеятельности; 

− выработать необходимые умения и навыки безопасного поведения в 

повседневной жизни в случае возникновения различных опасных и 

чрезвычайных ситуаций. 

Основные направления курса внеурочной деятельности «Безопасное детство» 

− формирование  доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;

− формирование потребности в соблюдении здорового образа жизни; 

− безопасное поведение в природе, нравственный выбор и ответственность 
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человека в отношении к самому себе и окружающим людям; 

− развитие широких познавательных интересов, инициативы и 

любознательности, мотивов познания и творчества; 

− формирование умения учиться и способности к организации своей 

деятельности (планированию, контролю, оценке); 

− развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, 

ответственности за их результаты. 

Содержание образовательной деятельности учебного курса внеурочной 
деятельности «Безопасное детство» 

1класс 

Раздел 1. Защита человека в чрезвычайных ситуациях (2часа) 
Чрезвычайные ситуации. Общие понятия. Общие понятия опасности и 

чрезвычайной ситуации. Авария на производстве, экологическая катастрофа, 

стихийное бедствие. 

Раздел 2. Основы здорового образа жизни (6 часов) 
Основные понятия «здоровье» и «здоровый образ жизни». Режим дня 

первоклассника, необходимые условия, обеспечивающие сохранение и 

укрепление его здоровья, умственная и физическая работоспособность, 

нарушение режима дня, профилактика переутомления. 

Основы личной гигиены. Умывание и купание. Как ухаживать за своим телом. 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи 
(4часа) 

Основные виды травм у детей младшего школьного возраста. Ожоги. Как 

уберечься от ожогов. Оказание медицинской помощи при порезах, ожогах, 

укусах насекомых. Первая медицинская помощь при кровотечениях, ожогах, 

укусах насекомых. 

Раздел 4. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, правила 
поведения учащихся (21 час) 

Безопасное поведение дома. Возможные опасности и опасные ситуации, 

которые могут возникнуть дома. Их профилактика. Как вести себя, когда ты дома 



Федеральная рабочая программа Труд (технология). –
классы

 

 88 

один. Не торопись быть взрослым. Электричество и газ как источники 

возможной опасности. Лекарства и средства бытовой химии как источники 

опасности. «Опасная высота» — опасности, возникающие при нарушении правил 

поведения в жилище, на балконах и лестничных клетках. 

Пожарная безопасность и поведение при пожаре. Огонь и человек. Причина 

возникновения пожаров в доме. Дым и его опасность. Правила безопасного 

поведения при возникновении пожара в доме. Безопасное поведение в ситуациях 

криминогенного характера. Опасные ситуации, которые могут возникнуть при 

контактах с незнакомыми людьми. Правила безопасного общения с незнакомыми 

людьми на улице, в подъезде дома, по телефону, в случае если незнакомый 

человек стучится или звонит в дверь. Где можно и где нельзя играть. Безопасное 

поведение на улицах и дорогах. Наиболее безопасный путь в школу и домой. 

Правила перехода дорог. Движение пешеходов. Дорожные знаки. Сигналы 

светофора и регулировщика. Мы — пассажиры, обязанности пассажира. 

Безопасная поза при аварийной ситуации в транспорте. Безопасное поведение на 

природе. Температура окружающего воздуха, ее влияние на здоровье человека. 

Одежда по сезону. Погодные условия (ветер, дождь, снег), правила поведения. 

 

2 класс 

Раздел 1. Защита человека в чрезвычайных ситуациях (6 часов) 
Чрезвычайные ситуации. Какими бывают чрезвычайные ситуации. 

Чрезвычайные ситуации природного происхождения. Наводнения, причины 

наводнений. Мероприятия по защите от наводнений. Основные мероприятия 

гражданской обороны по защите населения. Оповещение населения о 

чрезвычайных ситуациях. Сигнал «Внимание всем!». Что необходимо сделать по 

сигналу «Внимание всем!». 

Раздел 2. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской 
помощи (12 часов) 

Болезни, их причины и связь с образом жизни. От чего зависит наше 

здоровье. Как живет наш организм, из чего состоит тело человека. Наши органы: 

головной мозг, нервы, глаза, уши, зубы, мышцы, кости и суставы; сердце и 
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кровеносные сосуды, желудок и кишечник. Органы дыхания. Болезни и их 

возможные причины. Пути передачи инфекционных заболеваний. Заноза, 

кровотечение, укус, ушиб. Первая медицинская помощь при отравлении 

пищевыми продуктами. Отравления. Причины отравлений. Признаки 

отравлений. Первая помощь при отравлении грибами. 

Раздел 3. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, правила 
поведения учащихся (16 часов) 

Безопасное поведение на воде. Чем опасны водоемы зимой. Меры 

предосторожности при движении по льду водоемов. Правила купания в 

оборудованных и необорудованных местах. Правила поведения на пляже. 

Безопасное поведение на природе. Нарушение экологического равновесия в местах 

проживания, правила поведения. Чистый воздух, его значение для здоровья 

человека, причины загрязнения. Правила безопасного поведения в лесу, в поле, у 

водоема. Как ориентироваться в лесу. Как вести себя на реке зимой. Опасные 

ситуации в природе: дождь, гроза, снегопад и др. Ориентирование. Правила 

поведения. Ядовитые растения, грибы, ягоды меры безопасности. Опасные 

животные и насекомые. Правила поведения при встрече с опасными животными и 

насекомыми, меры защиты от них. 

Безопасное поведение на дорогах. Движение пешеходов по дорогам. Элементы 

дорог. Правила перехода дорог. Перекрестки. Сигналы светофора и 

регулировщика. Правила перехода дорог при высадке из транспортного средства. 

Обязанности пассажира. Безопасная поза при аварийной ситуации в транспорте. 

Безопасное поведение на улицах и дорогах. Где можно и где нельзя играть. 

3 класс 

Раздел 1. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, правила 
поведения учащихся (24 часа). 

Безопасное поведение на дорогах. Движение пешеходов по дорогам. 

Правостороннее и левостороннее движение. Элементы дорог. Дорожная 

разметка. Перекрестки. Их виды. Переходим дорогу, перекресток. Сигналы 

светофора и регулировщика. Виды транспортных средств. Специальные 

транспортные средства. Сигналы, подаваемые водителями транспортных средств. 
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Скорость движения городского транспорта. Состояние дороги, тормозной путь 

автомобиля. Загородная дорога, движение пешехода по загородной дороге. Мы 

— пассажиры. Безопасность пассажиров. Обязанности пассажиров. Правила 

посадки в транспортное средство и высадки из него. Поведение при угрозе и во 

время аварии. Безопасная поза. Пожарная безопасность и поведение при пожаре. 

Пожар в общественных местах (школа, кинотеатр), причина пожаров. Правила 

поведения при возникновении пожара в общественных местах. Страх, навыки 

безопасного поведения. Возникновение пожара в общественном транспорте, 

правила поведения. Безопасное поведение дома. Лифт — наш домашний 

транспорт. Меры безопасности при пользовании предметами бытовой химии. 

Профилактика отравлений. Соблюдение мер безопасности при пользовании 

электрическими приборами в быту. Соблюдение мер безопасности при 

пользовании газовыми приборами и печным отоплением. Безопасное поведение в 

ситуациях криминогенного характера. Правила обеспечения сохранности личных 

вещей. Защита квартиры (дома) от воров и грабителей: звонок в дверь, звонок 

(беседа) по телефону. Особенности поведения с незнакомыми людьми: опасные 

незнакомцы. 

Раздел 2. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской 
помощи (2 часа). 

Первая медицинская помощь при отравлении газами. Отравление. 

Причины отравлений газообразными или вдыхаемыми токсическими 

веществами. Профилактика отравлений. Признаки отравления угарным газом. 

Первая помощь при отравлении угарным газом. 

Раздел 3. Защита человека в чрезвычайных ситуациях (8часов). 
Чрезвычайные ситуации. Чрезвычайные ситуации природного 

происхождения — стихийные бедствия. Примеры стихийных бедствий: тайфуны, 

ураганы, бури (штормы), смерчи, снегопады, метели, наводнения. Их 

последствия, мероприятия по защите. Лесные пожары. Действия школьников по 

их предупреждению. Основные мероприятия гражданской обороны по защите 

населения. Организация оповещения населения о чрезвычайных ситуациях. 

Примеры содержания речевой информации о чрезвычайных ситуациях. 
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4 класс 

Раздел 1. Основы здорового образа жизни (8 часов). 
Основные понятия «здоровье» и «здоровый образ жизни». Понятие 

здоровья. Факторы, влияющие на него. Основы здорового образа жизни и 

безопасность человека. Режим дня. Здоровое питание. Профилактика переедания, 

пищевых отравлений. Инфекционные болезни. Пути передачи инфекционных 

заболеваний. Профилактика инфекционных заболеваний. 

Вредные привычки, их влияние на здоровье. Профилактика вредных привычек. 

Курение и его влияние на состояние здоровья. Алкоголь и его влияние на 

умственную и физическую работоспособность человека. Профилактика вредных 

привычек. 

 

Раздел 2. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской 
помощи (12 часов). 

Основные виды травм у детей младшего школьного возраста, первая медицинская 

помощь. Основные виды травм у детей младшего школьного возраста. Переломы, 

вывихи и растяжения связок. Когда следует вызывать «скорую помощь» и каков 

порядок ее вызова. Кровотечение, первая медицинская помощь. Ушибы, 

сотрясение мозга, попадание инородных тел в глаз, ухо, нос, первая медицинская 

помощь. Первая медицинская помощь при укусах насекомых, собак, кошек. 

Кровотечение из носа, оказание первой медицинской помощи. 

Практические занятия по отработке навыков оказания первой медицинской 

помощи. Первая медицинская помощь при наружном кровотечении. Правила 

обработки ран. Перевязка ран. Оказание первой медицинской помощи при 

ожогах и обморожении. Оказание первой медицинской помощи при отравлениях. 

Первая медицинская помощь при травмах опорно-двигательного аппарата (при 

травме кистей рук, бедра, колена). Опасные ситуации, возникающие в 

повседневной жизни, правила поведения учащихся. 

Раздел 3. Безопасное поведение в быту (14часов) 
Опасные шалости и игрушки. Профилактика возможных опасных ситуаций 

в быту. Опасная высота. Безопасное поведение на улицах и дорогах (повторение 
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пройденного в 1—3 классах). Безопасность пешеходов при движении по дорогам. 

Элементы дорог. Дорожная разметка. Правила перехода дорог. Перекрестки. 

Сигналы, подаваемые водителями транспортных средств. Соблюдение правил 

движения велосипедистами. Причины дорожно-транспортного травматизма. 

Государственная инспекция безопасности дорожного движения (ГИБДД). 

Железнодорожный транспорт, его особенности, безопасное поведение при 

следовании железнодорожным транспортом, обязанности пассажира. Безопасное 

поведение на природе. Ориентирование на местности. Понятие ориентира. 

Определение сторон горизонта по компасу, солнцу, часам и местным предметам. 

Безопасная переправа через водную преграду. Умение вязать узлы. Костер. Меры 

пожарной безопасности при разведении костра. Безопасное поведение на воде. 

Основные правила поведения на воде, при купании, отдыхе у воды.  
 

 

Календарный план учебного курса внеурочной деятельности 
«Безопасное детство» 

1 класс 

№ 
п/п 

Раздел, тема занятия Форма проведения занятия Виды деятельности

Раздел 1. Защита человека в чрезвычайных ситуациях (4 часа) 
1-4 Общее понятие опасности и 

чрезвычайной ситуации 

Беседа  

Информ-час 

Викторина 

«МЧС и ЧС». 

-запоминают назначение номеров телефонов вызова 

экстренной помощи 01,02, 03, 04.;

-учатся правильно действовать по сигналу «Внимание 

всем!» 

Раздел 2. Основы здорового образа жизни (7 часов) 

5-6 Режим дня для первоклассника, 

необходимые условия, 

обеспечивающие сохранение и 

укрепление его здоровья 

Устный журнал -знакомятся с режимом дня младшего школьника;

-учатся соблюдать правила здорового образа жизни и

осознавать пагубность вредных привычек;

-составляют индивидуальный режим дня;

-обсуждают режимы дня одноклассников;

-составляют памятки по уходу за своим телом;

-тренируются в приемах ухода за своим телом, приемах 

снятия 

7-8 Умственная и физическая 

работоспособность, нарушение 

режима дня, профилактика 

переутомления. 

Занятие с 

элементами тренинга 
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усталости и напряжения; 

- выделяют закономерности. 

9-11 Умывание и купание. Как ухаживать 
за своим телом 

Беседа  
Практикум 

- составляют индивидуальный режим дня;
-обсуждают режимы дня одноклассников;
-составляют памятки по уходу за своим телом;
-тренируются в приемах ухода за своим телом, приемах снятия
усталости и напряжения; 
- выделяют закономерности. 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи 

(5 часов) 

12-

13 

Ожоги. Как уберечься от ожогов. Обзорная лекция -моделируют ситуацию вызова кареты Скорой помощи 

при чрезвычайной ситуации; 

-учатся оказывать первую медицинскую помощь при 

ожогах, укусах насекомых, кровотечениях;

- излагают свои мысли ясно и последовательно.

14-

16 

Первая медицинская помощь 

при кровотечениях, ожогах, укусах 

насекомых. 

Практикум 

Раздел 4.Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, правила поведения учащихся (21 часов)

17-

19 

Возможные опасности и опасные 

ситуации, которые могут 

возникнуть дома. Профилактика 

опасных ситуаций. Как себя вести, 

когда ты дома один. Не торопись 

быть взрослым. 

Занятие – 

взаимообучение  
- пересказывают или описывают результаты наблюдений 
(ситуаций на перекрестках улиц или пешеходных переходах, 
нарушений правил дорожного движения пешеходами, 
нарушение 

 -пересказывают или описывают результаты наблюдений 
(ситуаций на перекрестках улиц или пешеходных переходах, 
нарушений правил дорожного движения пешеходами, 
нарушение правил пользования газовыми и электроприборами, 
нарушение правил пожарной безопасности
и др.); 
-учатся правильно переходить улицу, дорогу на регулируемых 
и нерегулируемых пешеходных переходах, вне города;
-знакомятся с названием и предназначением разных видов 
дорожных знаков, особенно знаков, касающихся пешеходов;
- знакомятся с правилами поведения при гололеде; морозной 
погоде с ветром; ливне с градом и др., их признаками и 
возможными последствиями; 
- разрабатывают памятки на тему:
«Безопасное поведение в быту»; 
-играют в ролевые игры «Я дома один», «Встреча с 
незнакомцем», 
«Разговор по телефону»; 
-рисуют дорожные знаки и оформляют выставку своих работ;
- излагают свои мысли ясно и последовательно.
- выделяют закономерности. 

20-

21 

Электричество и газ как источники 

возможной опасности. 
Устный журнал 

 

22-

23 

Лекарства и средства бытовой 

химии как источники опасности. 

Беседа 

24-

25 

«Опасная высота» - опасности, 

возникающие при нарушении 

правил поведения в жилище, 

на балконах и лестничных клетках 

Видео-занятие 

26-

28 

Огонь и человек. Причина 

возникновения пожаров в доме. 

Дым и опасность. Правила 

безопасного поведения при 

возникновении 

пожара в доме 

Ролевая игра 

29- Опасные ситуации, которые могут  
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30 возникнуть при контактах с 

незнакомыми людьми. Правила 

безопасного общения с 

незнакомыми людьми на улице, в 

подъезде дома, по телефону, в 

случае если незнакомый 

человек стучится в дверь. 

Ролевая игра 

31-

32 

Где можно и где нельзя играть. 

Наиболее 

безопасный путь в школу и домой. 

Правила перехода дорог. Движение 

пешеходов. 

Практикум 

33-

34 

Дорожные знаки. Сигналы 

светофора и регулировщика. 

Устный журнал 

Занятие с 

элементами тренинга 

35 Мы – пассажиры, обязанности 

пассажира. Безопасная поза при 

аварийной ситуации в 

транспорте. 

 

Ролевая игра 

36-

37 

Температура окружающего 

воздуха, ее влияние на здоровье 

человека Одежда по сезону. 

Погодные условия (ветер, дождь, 

снег). 

Итоговое тестирование. 

 

Практикум 

Тестирование 

Итого: 37 часов
 

2 класс. 
№ 

п/п 

Раздел, тема занятия Форма проведения занятия Виды деятельности

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации (7 часов) 
1-2 Чрезвычайные ситуации. Какими 

бывают чрезвычайные ситуации. 

Чрезвычайные ситуации 

природного 

происхождения. 

Обзорная лекция -учатся предвидеть опасность, узнавать опасные предметы;

-изучают правила безопасного поведения при обнаружении

«бесхозных» пакетов, сумок, коробок;

-рисуют на тему «Человек в чрезвычайной ситуации»;

-знакомятся с ЧС природного происхождения и причинами 

наводнения, необходимостью принятия мер по защите от 

наводнений; 
3-5 Наводнения, причины 

наводнений. Мероприятия по 

Видео-занятие 



Федеральная рабочая программа Труд (технология). –
классы

 

 95 

защите от наводнений. Основные 

мероприятия 

гражданской обороны по защите 

населения. 

-объясняют основные сигналы: 01, 02, 03, 04;

-закрепляют понятия 

«опасность», «безопасность»; 

-учатся правилам безопасного поведения;

-отрабатывают действия по предупредительному сигналу

«Внимание всем!»; 

- выделяют закономерности. 

6-7 Оповещение населения о 

чрезвычайных ситуациях. Сигнал 

«Внимание всем!» Что 

необходимо сделать по сигналу 

«Внимание всем!» 

Викторина «Человек и ЧС» 

Раздел 2. Отчего зависит наше здоровье (13 часов) 

8-9 Болезни, их причины и связь

 с образом жизни. От 

чего зависит наше 

здоровье. 

Дискуссия -учатся пользоваться 

измерительным прибором 

термометром, оказывать первую медицинскую 

помощь (перевязка, остановка 

кровотечения, удаление занозы); ватно марлевой 

повязкой; 

моделировать вызов Скорой помощи по телефону 03;

-рисуют на тему «Здоровье человека»

10-

12 

Как живет наш организм, из чего 

состоит тело человека. Наши 

органы: головной мозг, нервы, 

глаза, уши, зубы, мышцы, кости и 

суставы; сердце и кровеносная 

система, 

желудок и кишечник. 

Игра-путешествие 

13-

14 

Органы дыхания Игра - путешествие. 

15-

16 

Болезни и их возможные причины. 

Пути передачи инфекционных 

заболеваний. 

Кинолекторий 

17-

18 

Заноза, кровотечение, укус, ушиб Час здоровья. 

19-

20 

Первая медицинская помощь при 

отравлении пищевыми 

продуктами. Отравления. 

Причины отравлений. Признаки 

отравлений. Первая 

помощь при отравлении грибами. 

Практикум 

Раздел 3. Природное окружение и его опасности (17 часов)  
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21-

23 

Безопасное поведение на воде. 

Чем опасны водоемы зимой. Меры 

предосторожности при движении 

по 

льду водоемов. 

Устный журнал. -учатся правильно вести себя на водоемах в летний и 

зимний период; 

-запоминают правила купания: не нырять в воду в 

незнакомом водоёме, купаться при t не ниже 20 градусов 

тепла, ходить на пляж только в сопровождении взрослых;

- разрабатывают памятки 

«Правила купания в оборудованных и необорудованных 

местах» 

24-

25 

Правила купания в оборудованных 

и необорудованных местах. 

Правила поведения на пляже. 

Уроки плавания. 

Занятие - 

расследование. 

26-

27 

Безопасное поведение на природе. 

Нарушение экологического 

равновесия в местах проживания, 

правила поведения 

Круглый стол 

«Помни о 

безопасности» 

-знакомятся с правилами безопасного поведения в 

природной среде; 

-делают выводы; 

- анализируют свои действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане;

- разрабатывают памятки «Безопасное поведение на 

природе»; 

- излагают свои мысли ясно и последовательно;

-выделяют закономерности. 

28-

29 

Чистый воздух, его значение для 

здоровья человека, причины 

загрязнения. 

Урок - расследование -устанавливают причины 

важности чистого воздуха для жизни человека;

- анализируют ситуации; 

30-

31 

Правила безопасного поведения в 

лесу, в поле, у водоема. Как 

ориентироваться в лесу. Как вести 

себя на реке зимой. Опасные 

ситуации в природе: дождь, гроза, 

снегопад и др. Ориентирование. 

Занятие с элементами 

тренинга 

-учатся пользоваться компасом; 

-знакомятся с правилами безопасного поведения в 

природной среде; 

-учатся вести себя на водоемах в летний и зимний период;

-разрабатывают памятки «Правила безопасного поведения в 

лесу», «Как ориентироваться в лесу»

32-

33 

Ядовитые растения, грибы, ягоды, 

меры безопасности 

Устный журнал -знакомятся с правилами безопасного поведения в 

природной среде; 

- пересказывают или описывают результаты наблюдений 

(ситуаций на перекрестках улиц или пешеходных переходах, 

нарушений правил дорожного движения пешеходами);

- разработка памятки «Отличительные признаки съедобных 

растения, грибов, ягод. 

34-

35 

Опасные животные и насекомые. 

Правила поведения при встрече с 

опасными животными и 

насекомыми, 

меры защиты от них 

Видео-занятие 
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36-

37 

Безопасное поведение на дорогах. 

Движение пешеходов по дорогам 

Элементы дорог. Правила 

перехода дорог. Перекрестки. 

Сигналы светофора и 

регулировщика. 

Итоговое тестирование. 

Практикум 

Тестирование  

Итого: 38 часов
 

 

3 класс. 
 

№ п/п Раздел, тема занятия Форма проведения занятия Виды деятельности

Раздел 1. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни, правила поведения учащихся.
Безопасное поведение на дорогах (9 часов) 

1-2 Движение пешеходов по 

дорогам. Правостороннее 

и левостороннее 

движение. Элементы 

дорог. Дорожная 

разметка. 

Урок Светофорика -различают и сравнивают способы предупреждения 
опасностей, как их можно избежать;
-учатся принимать решения в опасных ситуациях;
-знакомятся с происхождением правила о правостороннем 
движении; 
 

3-4 Перекрестки. Их виды. 

Переходим дорогу, 

перекресток. Сигналы 

светофора и 

регулировщика 

Видео-занятие 

Экскурсия 

 

5-7 Виды транспортных 

средств. Специальные 

транспортные средства. 

Сигналы, подаваемые 

водителями транспортных 

средств 

Видео-урок - анализируют свои действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане;

-формулируют, пользуясь рисунком учебника, правила 

движения по дороге; 

-осуществляют самопроверку; 

-формулируют выводы из изученного материала;

-отвечают на вопросы и оценивают свои достижения на 

уроке; 

-рисуют дорожные знаки, дорожную разметку;

-составляют альбом «Виды транспорта».

8-9 Скорость движения 

городского транспорта. 

Загородная дорога, 

движение пешехода по 

загородной дороге 

Урок Светофорика 

Мы — пассажиры (2 час) 
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10-11 Безопасность 

пассажиров. Обязанности 

пассажиров. Поведение 

при угрозе и во время 

аварии. Безопасная поза. 

Урок Светофорика -моделируют вызов МЧС по обычному и мобильному 

телефону; 

-демонстрируют способность переключать, распределять 

внимание; 

-формулируют выводы из изученного материала;

-отвечают на вопросы и оценивают свои достижения на 

уроке; 

- инсценируют различные ситуации.

Пожарная безопасность и поведение при пожаре (5 часа) 
12-13 Пожар в общественных 

местах (школа, 

кинотеатр), причина 

пожаров. Правила 

поведения при 

возникновении пожара в 

общественных местах 

Видео-занятие -характеризуют пожароопасные предметы (раскалённые 

предметы, воспламеняющиеся вещества, открытый огонь);

-запоминают правила предупреждения пожара;

- анализируют свои действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане;

-анализируют правила поведения при пожаре в 

помещении; 

-формулируют выводы из изученного материала;

-моделируют тренировку эвакуации из школы по сигналу 

«Внимание всем!»; 

- работают в паре: рассказывают о назначении предметов 

противопожарной безопасности;

-находят в Интернете информацию о работе пожарных;

-отвечают на вопросы и оценивают свои достижения на уроке.

14-16 Страх, навыки 

безопасного поведения. 

Возникновение пожара в 

общественном 

транспорте, правила 

поведения 

Занятие с элементами 

тренинга 

Безопасное поведение дома (7 часов) 

17-18 Лифт – наш домашний 

транспорт. 

Ролевая игра -принимают учебную задачу урока;

-стремятся её выполнять; 

-анализируют ситуации, из-за которых случаются 

отравления; 

-выявляют причины и признаки отравлений;

-объясняют потенциальную опасность бытовых 

предметов и ситуаций; 

- анализируют свои действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане;

19-20 Меры безопасности при 

пользовании 

предметами бытовой 

химии. Профилактика 

отравлений. 

Устный журнал 

Медиа-урок 

21-23 Соблюдение мер 

безопасности при 

пользовании 

Беседа  

Практикум 
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электрическими и 

газовыми приборами в 

быту. 

-учатся под наблюдением старших включать, 

переключать и выключать компьютер, телевизор, 

видеомагнитофон, радиоприемник, пользоваться ими;

-учатся правильно вести себя с незнакомыми людьми;

Безопасное поведение в ситуациях криминогенного характера (4 часа) 

24-25 Безопасное поведение в 

ситуациях 

криминогенного 

характера. Особенности 

поведения с 

незнакомыми 

людьми: опасные 

незнакомцы 

Видео-занятие -понимают учебную задачу урока;

-стремятся её выполнять; 

-учатся правильно вести себя с незнакомыми людьми;

-усваивают правила, как не стать жертвой преступления;

-составляют план опасных мест своего города;

-оценивают свои достижения на уроке.

26-27 Правила обеспечения 

сохранности личных 

вещей. Защита квартиры 

(дома) от воров и 

грабителей: звонок в 

дверь, звонок по 

телефону 

Ролевая игра. 

Раздел 2. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи 
(2 часа) 

28-29 Профилактика 

отравлений. Признаки 

отравления угарным 

газом. Первая помощь 

при отравлении угарным 

газом. 

Занятие с элементами 

тренинга 

-учатся избегать ситуаций, наносящих вред здоровью;
-демонстрируют способность переключать, распределять 
внимание; 
-анализируют ситуации, из-за которых случаются отравления;
-выявляют причины и признаки отравлений;
-формируют умения и навыки оказывать первую помощь при 
отравлении, 
-формулируют выводы из изученного материала,
- оценивают свои достижения. 

Раздел 3. Защита человека в чрезвычайных ситуациях (8 часов) 
Чрезвычайные ситуации(5 часов) 

30-31 Чрезвычайные   ситуации 

природного 

происхождения - 

стихийные 

бедствия 

Видео-занятие - учатся преодолевать страх и 

панику при чрезвычайных ситуациях;
- знакомятся со службами, оповещающими население о 
чрезвычайных ситуациях; 
- анализируют свои действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её 
реализации, в том числе во внутреннем плане;
-формулируют выводы из изученного материала;
-отвечают на итоговые вопросы. 32-34 Лесные пожары. Действия 

школьников по их 

Видео-занятие 



Федеральная рабочая программа Труд (технология). –
классы

 

 100 

предупреждению 

Основные мероприятия гражданской обороны по защите населения (4 часа)
35-36 Организация оповещения 

населения о 

чрезвычайных ситуациях 

Практикум - преодолевают страх и панику при чрезвычайных ситуациях;
-познакомятся со службами, оповещающими населения о 
чрезвычайных ситуациях; 
-формулируют выводы из изученного материала;
-отвечают на итоговые вопросы. 

37-38 Примеры содержания 

речевой информации о 

чрезвычайных ситуациях. 

Итоговое тестирование. 

Практикум 

Тестирование  

Итого: 38 часов
 

 

4 класс. 
 

№ п/п Раздел, тема занятия Форма проведения занятия Виды деятельности

Раздел 1. Основы здорового образа жизни (10 часов) 
1-2 Основные понятия 

«здоровье» и 

«здоровый образ жизни». 

Дискуссия - объясняют правила здорового образа жизни и осознают 

пагубность вредных привычек: курение, употребление 

наркотиков и др. 

- демонстрируют способность переключать, распределять 

внимание; 

- выделяют закономерности; 

- объясняют все правила гигиены, явления, которые могут 

быть опасными для жизни, причинять вред здоровью, их 

признаки, опасные воздействия и их последствия.

3-5 Основы здорового образа 

жизни и безопасность 

человека. Режим дня. 

Здоровое питание. 

Час здоровья 

6-7 Инфекционные болезни. 

Пути пере- 

дачи инфекционных 

заболеваний. 

Видео-занятие 

8-10 Вредные привычки, их 

влияние на здоровье. 

Профилактика вредных 

привычек. 

Круглый стол «Вредные 

привычки». 

Раздел 2. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи 
(13 часов) 

11-12 Основные виды травм у 

детей младшего 

школьного возраста, 

первая медицинская 

помощь. Переломы, 

Видео - занятие -учатся под наблюдением старших изготавливать ватно

марлевую повязку для защиты органов дыхания;

-демонстрируют целенаправленное и осмысленное 

наблюдение; 

- анализируют свои действия в 
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вывихи и растяжения 

связок. 

соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане;

-оказывать первую медицинскую помощь (перевязка, 

остановка кровотечения); 

-объясняют назначение номеров телефонов вызова 

экстренной помощи 01,02, 03, 04.

13-14 Ушибы, сотрясение мозга, 

попадание инородных тел 

в глаз, ухо, нос, первая 

медицинская помощь. 

Видео - занятие 

15-17 Кровотечение. Первая 

медицинская помощь при 

наружном кровотечении. 

Правила обработки ран. 

Перевязка ран 

Практикум. 

 

 

18-19 Первая медицинская 

помощь при 

укусах насекомых, собак, 

кошек. 

Советы Доктора Айболита 

 

20-21 Оказание первой 

медицинской помощи при 

ожогах и обморожении. 

 

Видео-занятие 

22-23 Оказание первой 

медицинской помощи 

при отравлении. Когда 

следует вызывать 

«скорую помощь» и 

каков 

порядок ее вызова 

Практикум. 

Раздел 3. Безопасное поведение в быту (15 часов) 

24-26 Безопасность пешеходов 

при движении по 

дорогам. Правила 

перехода дорог. 

Перекрестки. Элементы 

дорог. 

Дорожная разметка 

Ролевая игра. -понимают учебную задачу урока, стремятся её выполнять;

-моделируют вызов МЧС по-обычному и мобильному 

телефону; 

- выделяют закономерности; 

-демонстрируют способность переключать, распределять 

внимание; 

- анализируют свои действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реализации, в том числе во 

внутреннем плане; 
27-28 Причины дорожно-

транспортного 

Встреча с инспектором 

ГИБДД 
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травматизма. 

Государственная 

инспекция безопасности 

дорожного движения. 

Соблюдение правил 

движения 

велосипедистами. 

 

 

 

 

 

- демонстрируют целенаправленное и осмысленное 

наблюдение; 

- формулируют выводы из изученного материала, отвечают 

на вопросы и оценивают свои достижения на уроке;

- учатся пользоваться измерительными приборами (компас, 

термометр и др.); 

- объясняют правила поведения при гололеде; морозной 

погоде с ветром; ливне с градом и др.,их

признаки и возможные последствия.

- учатся пользоваться измерительными приборами (компас, 

термометр и др.); 

- объясняют правила поведения при гололеде; морозной 

погоде с ветром; ливне с градом и др.,их

признаки и возможные последствия.

29-30 Железнодорожный 

транспорт,  обязанности 

пассажира. 

Видео-занятие 

31-32 Ориентирование на 

местности. Определение 

сторон горизонта по 

компасу, солнцу, часам и 

местным предметам 

Практикум 

33-34 Безопасная переправа 

через водную 

преграду. Умение вязать 

узлы 

Практикум 

35-36 Костер. Меры пожарной 

безопасности при 

разведении костра 

Видео-занятие 

37-38 Основные правила 

поведения на воде, при 

купании, отдыхе у воды, 

катании на лодке. 

Итоговое тестирование. 

Практикум 

Тестирование  

Итого: 38 часов
 

Планируемые результаты освоения учебного курса внеурочной 
деятельности «Безопасное детство» 

Личностные 

− развитие личностных, в том числе духовных и физических, качеств, 

обеспечивающих защищенность жизненно важных интересов личности от 

внешних и внутренних угроз; 
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− формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, 

осознанно выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 

− воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной 

среды, личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности. 

Метапредметные 

Регулятивные УУД: 
- Определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя. 

- Проговаривать последовательность действий на уроке. 

- Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, 

учить работать по предложенному учителем плану. 

- Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 

 

Познавательные УУД: 
- Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в 

учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 

- Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на уроке. 

- Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всего класса. 

- Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на 

основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, 

схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков). 

Коммуникативные УУД: 

- Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

- Слушать и понимать речь других. 

- Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать 

им. 

- Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 
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Предметные результаты: 
− знать об опасных и чрезвычайных ситуациях; о влиянии их последствий на 

безопасность личности, общества и государства; 

− о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций; 

− об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций; 

− о здоровом образе жизни; 

− об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; 

о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности 

Система оценки по учебному курсу внеурочной деятельности «Безопасное 
детство» - итоговое тестирование. 

Критерии оценивания обучающихся по учебному курсу внеурочной 
деятельности «Безопасное детство» – без отметочная система с записью в 

зачетном листе по итогам учебного года «зачтено»/ «не зачтено» (портфолио 

обучающихся) 

 

Зачёт - учащийся усвоил материал курса, может изложить его своими словами, 

самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами, правильно и 

обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя, выполнил не 

менее 50% заданий итогового тестирования. 

Незачёт - учащийся не усвоил материал курса, не может изложить его своими 

словами, не может привести конкретные примеры, не может ответить на 

дополнительные вопросы учителя, выполнил менее 50% заданий итогового 

тестирования. 

 

Материально-техническое обеспечение: 

• выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных 

мероприятий, 

• материалы для оформления и творчества детей, 
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• наличие канцелярских принадлежностей, 

• аудиоматериалы и видеотехника, 

• компьютеры, 

• проектор, 

• экран и др. 

 

 

3.  Дополнить Содержательный раздел пунктом 2.1.19   «Рабочая программа 
курса внеурочной деятельности «Люби и знай родной край» 

 

Пояснительная записка 

 

        Рабочая программа по внеурочной деятельности разработана в соответствии 
с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования. 
Программа представляет собой интегрированный курс, имеющий целью ввести 
учащихся в мир истории и культуры наших предков.  
Актуальность и новизна программы - содержательным стержнем программы 
является единство интересов личности и общества  в воспитании гражданина 
России. Отличительная черта программы «Люби и знай родной край», ее новизна 
заключается в том, что программа является разнообразной по содержанию, 
составлена с учетом интересов и возрастных особенностей учащихся начальной 
школы, организации целостного воспитательного пространства, организации 
совместной деятельности. 
Ведущей идеей программы является формирование ценностных ориентиров 
учащихся, воспитание любви к своей Родине, уважение к нашим истокам, к родной 
земле, воспитание  активной  жизненной позиции гражданина с детских лет, 
готовности к служению Отечеству. 
 

 Общая характеристика программы: 
Цели: 
- способствовать воспитанию патриотических чувств, формированию 
патриотического сознания обучающихся, пробуждению интереса и бережного 
отношения к  историческим и культурным ценностям Нижегородской области, 
воспитанию любви к природе родной земли; активной жизненной позиции 
гражданина с детских лет, готовности к служению Отечеству. 
Содержание предполагает решение следующих задач: 
Обучающие: 
• формировать у младших школьников представления  об историческом прошлом 
и настоящем нашего города, края; о личностях, оставивших заметный след в 
истории; о вкладе, который внесли соотечественники в историческое и 
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культурное наследие города, края, страны; о культуре, обычаях и традициях 
своего народа; 
• прививать младшим школьникам умения и навыки поисковой деятельности: 
учить наблюдать и описывать факты, систематизировать собранный материал, 
оформлять его, осуществлять анализ и самоанализ; 
• расширять и углублять знания учащихся по окружающему миру. 
Развивающие: 
• развивать коммуникативные навыки и умения в процессе общения, учить 
работать в группах, способствовать развитию психических процессов: 
воображения, памяти, мышления, речи; 
• расширять исторический и экологический кругозор учащихся; 
• формировать учебную самостоятельность и деловые качества. 
Воспитательные: 
• воспитывать уважение и любовь к родному краю; 
• способствовать пробуждению интереса и бережного отношения к    
историческим, культурным и природным ценностям города; 
• воспитывать умение строить позитивные межличностные отношения со 
сверстниками и старшеклассниками; 
• содействовать формированию социально активной, нравственной личности с 
гражданским самосознанием. 
В процессе обучения дети знакомятся с историческим прошлым города, с 
коренными жителями, их самобытной  культурой, традициями, обычаями. Узнают, 
как шел процесс заселения города. Получат представление о труде, жилище и быте 
наших предков, о событиях прошлого и их месте в Отечественной истории вообще. 
Через приобщение к конкретным судьбам выдающихся земляков дети познакомятся 
со славными страницами родного города. 
Программа предполагает сотрудничество детей и их родителей. Особое место 
отводится экскурсиям по историческим местам нашего города, встречам с 
ветеранами войны, труда, Почетными гражданами нашего города.  
Содержание курса  является многоплановым и охватывает вопросы истории, 
географии, экологии, культуры и др. дисциплин. В программе учтён возрастной 
принцип. Для соблюдения возрастного принципа использован линейно-

концентрический подход к распределению учебного материала по годам обучения. 
Согласно возрастному принципу  строятся методы и формы, а также отбор 
содержания. Дети имеют возможность сочетать различные направления 
деятельности и формы занятий с учетом их интересов и свободного времени. 
Программа предполагает использование следующих форм занятий: коллективные, 
индивидуальные, групповые. Сочетание разных видов деятельности 
(познавательный, творческий) вызывает активность и заинтересованность и даст 
определенные результаты. 
Использование широкого спектра методических приемов создаст условия для 
самореализации учащихся: 
- беседа,  экскурсии; 
- творческие  работы; 
- работа с картой России, Нижегородской области, родного города Арзамас; 

- сообщения учащихся на различные темы; 
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- конкурсы, игры, праздники; 
-встречи с интересными людьми; 
-проекты; 
-компьютерные презентации и др. 
        В работе со школьниками используются следующие методические приёмы: 
• инициирование и поддержание самоуправления в группах; 
• организация деятельности на принципах коллективного планирования, 
коллективной организации, коллективного осуществления и коллективного 
анализа; 
• организация воспитывающей  предметно- эстетической среды, окружающей 
школьников; 
• предъявление себя (своего поведения, своего отношения к окружающей 
действительности, своих жизненных принципов) воспитанникам как объекта 

подражания; 
• предъявление школьникам актуальной для них воспитывающей информации, её 
совместное обсуждение и выработка по отношению к ней своих позиций; 
• проблематизация тех отношений школьников к миру, к людям, к самим себе, 
которые педагог считает опасными для их личностного развития; 
• организация рефлексии школьниками своих действий, чувств, отношений. 
 

      Место программы: 
На изучение данной программы   предусмотрено в 1 классе 33ч.  (1 час в неделю, 
33 учебные недели); во 2-4 классах по 34 часов (1 час в неделю, 34 учебных 
недели), что соответствует учебному плану школы. 
 

Описание ценностных ориентиров содержания предмета: 
Одним из результатов обучения краеведению является осмысление и 
интериоризация (присвоение) обучающимися системы ценностей. 
Ценность общения - понимание важности общения как значимой составляющей 
жизни общества, как одного из основополагающих элементов культуры. 
Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на 
осознании себя частью природного мира. Любовь к природе - это и бережное 
отношение к ней как среде обитания человека, и переживание чувства её красоты, 
гармонии, совершенства, воспитание любви и бережного отношения к природе 
через тексты художественных и научно-популярных произведений литературы. 
Ценность истины - осознание ценности научного познания как части культуры 
человечества, проникновения в суть явлений, понимания закономерностей, 
лежащих в основе социальных явлений; приоритетности знания, установления 
истины, самого познания как ценности. 
Ценность гражданственности и патриотизма - осознание себя как члена общества, 
народа, представителя страны, государства; чувство ответственности за 
настоящее и будущее своего языка; интерес к своей стране: её истории, языку, 
культуре, её жизни и её народу. 
 

Результаты освоения программы по внеурочной деятельности: 
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          Данная программа предоставляет возможность достигать планируемых 
результатов внеурочной деятельности разного уровня. 
Результаты первого уровня (приобретение школьниками социальных знаний, 
понимания социальной реальности и повседневной жизни) – 1 класс. 
Программа 1 класса направлена на формирование обществоведческих 
(социальных) представлений младших школьников. Особое внимание уделяется 
миру семьи. Дети осознают ценности семьи, особенности взаимоотношений в 
семье между родственниками, учатся понимать важность семейных традиций и 
праздников. В лексикон учащихся вводятся слова поколение, потомки, предки. 
Особое внимание уделяется составу семейного коллектива. Дети знакомятся с 
окружающим их социальным миром и с жизнью людей, встречаются с 
очевидцами исторических событий, представителями музеев, библиотек и других 
предприятий. Также школьники приобретают знания о принятых в обществе 
нормах отношения к природе, о  памятниках истории и культуры, о традициях 
памяти событий Великой Отечественной войны; о правилах конструктивной 
групповой работы; о способах самостоятельного поиска и нахождения 
информации в справочной литературе. 
            Результаты второго уровня (получение школьниками опыта переживания и 
позитивного отношения к базовым ценностям общества) - 2, 3 класс. 
Формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям нашего 
общества и к социальной реальности в целом осуществляется благодаря 
активизации межличностных отношений друг с другом. Они узнают о 
достопримечательностях родного города, постигают этику поведения в музее, 
архиве, читальном зале, расширяют представление о себе как о жителе города. В 
различных ситуациях у детей появляется возможность проявить себя с лучшей 
стороны, сохранив веру в себя и уважение к другим членам коллектива. 
Результаты третьего уровня (приобретение школьниками опыта самостоятельного 
социального действия) – 4-й класс. Школьники имеют реальную возможность 
выхода в пространство общественного действия. К этому времени у детей 
сформирована мотивация к изменению себя и приобретение необходимых 
внутренних качеств. Учащиеся приобретают опыт исследовательской и проектной 
деятельности, готовят публичные выступления по проблемным вопросам, 
участвуют в исследовательских конференциях, осуществляют благотворительную 
деятельность. Важным становится развитие ценностных отношений к малой  
Родине, истории и культуре, населяющим её народам, героическим страницам её 
прошлого. 
Достижение результатов всех трех уровней увеличивает вероятность появления 
образовательных эффектов этой деятельности (эффектов воспитания и 
социализации детей), в частности: 
• формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской 
компетентности (приобретение опыта гражданских отношений и поведения в 
дружественной среде (в классе) и в открытой общественной среде); 
• формирования у детей социокультурной (этнической, культурной, гендерной и 
др.) идентичности: 

     В результате освоения содержания программы у учащихся предполагается 
формирование универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, 
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познавательных, коммуникативных), позволяющих достигать предметных, 
метапредметных и личностных результатов. 
     При достижении личностных результатов у школьника будут сформированы: 
• внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 
семье, обществу, ориентации на содержательные моменты школьной и 
социальной действительности; 
• познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой задачи; 
• ориентация на понимание причин успеха во внеурочной деятельности, в том 
числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 
результатов требованиям конкретной задачи; 
• основы гражданской идентичности личности в форме осознания “Я” как 
гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и 
историю, осознание ответственности человека за общее благополучие, осознание 
своей этнической принадлежности; 
• ориентация в нравственном отношении как собственных поступков, так и 
поступков окружающих людей; 
• знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, развитие 
этических чувств как регуляторов моральных норм; 
• эмпатия как понимание чувств людей и сопереживание им; 
• основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, 
готовность следовать в своей деятельности нормам поведения в природе; 
• чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с культурой 
города и края. 
          При достижении метапредметных результатов у школьника будут 
сформированы следующие УУД (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные):  
Регулятивные универсальные учебные действия: 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 
ее реализации; 
• учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 
• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 
• оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной оценки 
соответствия результатов требованиям данной задачи; 
• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей 
и других субъектов; 
• различать способ и результат действия. 
• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 
• проявлять познавательную инициативу в сотрудничестве с другими субъектами 
социализации; 
• оценивать правильность выполнения заданий и вносить необходимые 
коррективы в его выполнение.  
Познавательные универсальные учебные действия: 

• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий с 
использованием дополнительной литературы, СМИ, энциклопедий, справочников 
(включая электронные, цифровые), сведениями Интернета; 
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• осуществлять запись выборочной информации о себе и окружающем мире, в том 
числе с помощью ИКТ; 
• выражать речь в устной и письменной форме; 
• проводить анализ, сравнение и классификацию тем или явлений, устанавливать 
причинно-следственные связи; 
• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 
библиотек и сети Интернет; 
• записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью ИКТ; 
• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 
зависимости от конкретных условий; 
• осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно 
достраивая и восполняя недостающие компоненты; 
• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей. 
Коммуникативные универсальные учебные действия: 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных 
коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 
диалогической формой речи; 
• допускать возможность существования у людей различных точек зрения и 
ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии с ними; 
• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 
сотрудничестве; 
• формулировать собственное мнение и позицию; 
• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в 
том числе в ситуации столкновения интересов; 
• задавать вопросы, необходимые для совместной работы с партнёрами; 
• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности. 
• учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей; 
• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 
• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 
• аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 
сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 
• содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и позиций 
всех участников; 
• точно, последовательно и полно передавать партнёру необходимую 
информацию как ориентир для построения действий; 
• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь; 
• адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 
разнообразных коммуникативных задач. 
 

Содержание программы 

1 год 

Программа первого года обучения направлена на формирование понятий о малой 
родине, воспитание любви к родному дому, семье, школе, городу, в котором 
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живет младший   школьник. На   данном этапе происходит накопление детьми 
социального опыта жизни в своем городе, крае, усвоение принятых норм 
поведения, взаимоотношений, приобщение к миру культуры.   
Город Арзамас имеет богатую историю и культуру, и необходимо, чтобы 
воспитанники увидели красоту родного города, края, преобразования,  
проходящие в нем каждый  год, гордились своей малой родиной. Важнейшая 
задача: познакомить детей с их окружением  (дома, улицы,  
достопримечательности  города) и людьми, живущими в нашем городе. 
 

Тематическое планирование в 1 классе 

№ Тема Кол-во часов   

 

Теория Практика Контроль 

контроля
     

1 Моя семья 8 2 6 Проект «Моя 

семья» 

сесемья»

2 Моя школа 6 

 

2 4 Проект «Мой режим 
дня» 

3 Мой родной город 12 2 10 Проект «Мой 
родной город» 

 

деревня»
4 Отечество. Наша 

родина – Россия. 
Моя малая родина. 

 

Рос

РРоссия. 

7 2 5 Конкурс 
национальных 
костюмов. 

 

  Всего 33    

                        

Программа включает в себя четыре раздела: 

     Первый раздел «Моя семья» (8 ч ) знакомит: 
Теория: знакомство  с понятиями «семья», «родословная», «краеведение», 
«родина», «отчизна», «поколение», «потомки», «предки». 
Практика:  составлять рассказы о своей семье, о своем доме, используя семейные 
фотографии, осуществлять поиск информации с помощью взрослых об обрядах и 
обычаях, связанных со строительством дома и новосельем, об обрядах с 
домашними животными, фиксировать краеведческую информацию с помощью 
рисунков. 
 

             Второй раздел «Моя школа» (6 ч) знакомит: 
Теория: знакомство с внутренним строением школы (количество кабинетов, их 
назначение, местонахождение спортивного зала, библиотеки, компьютерных 
классов, актового зала и др. помещений); 
- с историей образования школы, реконструкцией здания, руководством школы, 
ее учителями; 
- с объектами, расположенными вокруг школы. 
Практика:  рассказывать о себе: кто я, чем люблю заниматься, чем особенно 
интересуюсь. Под руководством родителей и учителя приучаются к режиму дня 
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школьника, осознают значение соблюдения режима дня для здоровья, 
целесообразной организации жизни. 
 

Третий раздел «Мой родной город» (12 ч) знакомит: 
Теория: знакомство 

- с историей образования нашего города; 
-с достопримечательностями родного города; 
 - с населением и почетными  людьми города; 
 - с историей развития и названия улиц.                                           
Практика: экскурсия по родному городу, рисунки, составление рассказа, проект 
«Мой родной город» 

 

       Четвертый раздел – «Отечество. Наша Родина – Россия. Моя малая  
родина» (7 ч) знакомит: 
Теория: знакомство 

- с государственной символикой России; 
- с обычаями и традициями русского народа; 
- с самым знаменитым городом России – Москва; 
- с национальными костюмами народов России; 
- с народными и религиозными праздниками; 
- с другими государствами, языками, способами общения и взаимодействиями 
людей. 
Практика: выступление на государственных праздниках, рассказ о России, 
конкурс национальных костюмов. 
 

2 год 

Программа второго года представляет собой курс «Памятники старины». Она 
раскрывает перед ребенком мир родной истории и культуры. Темы, включенные в 
курс, учитывают особенности восприятия и мышления младших школьников и 
знакомят их с базовыми понятиями, необходимыми для усвоения программы, 
такими, как культурное наследие, культура, время, исторические источники. В 
курсе рассказывается об истории архитектуры и ее стилях, о значении 
архитектуры для города, края, страны и мира. 

Тематическое планирование во 2 классе 

№ Тема Кол-во 
часов     

1 История и культура 

История и культура

8 

2 История создания вещей 5 

3 Музей-машина времени 

 

5 

4 О прошлом говорят 6 

5 Памятники Арзамаса  4 
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6 Природа нашего края 4 

7 Люби и знай родной край 

Рос

РРоссия. 

2 

 Всего 34 

 

                      Программа включает в себя семь разделов: 
 

Первый раздел «История и культура» (8 ч) знакомит: 
- с понятиями «культура», «культурное наследие», «время», «дата», «год», «век»; 
- с классификацией источников по группам (картина, фото, вещи, рассказ, обычай, 
ритуал и др.)  
-с временной последовательностью событий. 

        В ходе изучения этого раздела у школьников воспитывается чувство 
прекрасного, развивается их творческое мышление, художественные способности, 
прививаются эстетические вкусы, идеалы, формируется понимание значимости 
искусства в жизни каждого ученика. 

Второй раздел «История создания вещей» (5 ч) знакомит: 

- с понятиями «вещь», «свойства вещи».        

- с информацией о старинных предметах и их значением в современной жизни; 

- с русской глиняной посудой, посудой крестьянина и купца. 

       В ходе изучения раздела у второклассников воспитывается интерес к истории 
создания вещей, к русским обычаям,  чувство патриотизма. 

Третий раздел «Музей – машина времени» (5 ч) знакомит: 

- с видами музеев; 

- с профессиями работников музеев; 

- со значением памятников и музеев в истории развития нашего города. 

       Этот раздел пополняет знания детей об истории развития музеев города, 
воспитывает интерес  к изучению памятников старины. 

Четвертый раздел «О прошлом говорят» (6 ч) знакомит: 

- с историей возникновения и развития  города Арзамаса; 

- с памятниками архитектуры и истории. 

        Этот раздел развивает у  школьников  интерес к истории возникновения 
русских православных храмов,  как памятников архитектуры.  

Пятый раздел «Памятники Арзамаса» (4 ч ) знакомит: 
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        В ходе изучения данного раздела у учащихся воспитываются чувство 
патриотизма, гордости за  наш народ, нравственные качества личности, чувство 
уважения к людям и истории родного края. 

Шестой раздел «Природа нашего края» (4 ч) знакомит: 

-  с природой нашего города, а именно с флорой и фауной. 

         Этот раздел развивает у школьников умения  работать  с текстом разных 
жанров, извлекать интересную для себя информацию из различных источников. 
Воспитывает бережное отношение к природе. 

Седьмой раздел «Люби и знай родной край» (2ч) включает в себя творческую 
работу и подборку тестовых заданий для самопроверки знаний, полученных 
учащимися за год. 

Тематическое планирование в 3 классе 

 

 

№ Тема Кол-во часов   

 
  

1 Искусство и просвещение 6 

2 В гостях у сказки 8 

3 Литературный Арзамас 

 

10 

4 Щедрая палитра талантов земли 
Нижегородской 

6 

5 В мире муз 3 

6 Люби и знай свой край 1 

 Всего 34 

 

 

3 год. Основное направление краеведения  – литературное. Это знакомство с 
творчеством выдающихся людей нашего города – поэтов, писателей, художников. 
Задача курса – воспитывать нравственные качества личности: чувство уважения к 
людям и истории родного города, чувство гордости за наш народ и старшее 
поколение. 
 

Программа включает в себя шесть разделов: 
 

Первый раздел «Искусство и просвещение» (6 ч) знакомит: 
 

-  с историей распространения грамотности в Арзамасе и с видами обучения детей 
купцов и рабочих; 
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- с экспонатами школьного музея; 
-с произведениями искусства. 
В программу данного раздела включены экскурсии в школьный музей. 
Второй раздел «В гостях у сказки» (8 ч) знакомит: 
- с понятиями «фольклор», «жанр»; 
- с жанрами и видами русского народного творчества; 
- с истоками сказок; 
- с понятиями «сказители»,  «хранители и собиратели» 

 

Третий раздел «Литературный Арзамас» (10 ч) знакомит: 
- с творчеством и произведениями А.П. Гайдара, М.Горького; 
- с  экспонатами, принадлежащими А.П. Гайдару, сохранившими в литературно-

мемориальном музее; 
- с известными именами творческих людей – поэтов и прозаиков современности. 
 

Четвертый раздел «Щедрая палитра талантов земли Нижегородской (6 ч) 
знакомит: 
- с творчеством художественных коллективов Арзамаса; 

- с народными традициями родного края.  
Учащиеся делятся впечатлениями, разыгрывают народные песни, участвуют в 
коллективных играх,  драматизациях, сочиняют мелодии на поэтические песни. 
Испытывают чувство гордости за талант своих земляков. 
 

Пятый раздел «В мире муз» (3 ч) знакомит: 
 

 - с историей театра, с творчеством  людей, стоявших у истока; 
- посещение спектакля. 
 

Шестой раздел «Люби и знай свой край» (1ч) включает в себя творческую 
работу и подборку тестовых заданий для самопроверки знаний, полученных 
учащимися. 

 

Тематическое планирование в 4 классе 

№ Тема Кол – во часов 
  
1 Что и как изучает история 

История и культура

5 

2 Путешествие  в  глубь времен 8 

3 Арзамас – православный городок 6 

4 Суровые годы ВО войны 

 

5 

5 Ими гордятся арзамасцы 

Ими 

4 

6 Наш город сегодня 

нашего края

4 
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7 Люби и знай родной город 

Рос

РРоссия. 

2 

 Всего 34 

 

4 год. Программа четвертого года имеет историческое направление и нацелена на 
расширение знаний ребенка об истории малой родины. В курсе «История родного 
края» рассматриваются основные события российской истории, повлиявшие на 
развитие города. Практическая часть занятий отводится работе с «лентой 
времени» (отработка первичных хронологических знаний), исторической картой, 
что позволяет сформировать исторические представления к началу 
систематического изучения истории в основной школе. 
 

Программа включает в себя семь разделов: 

 

Первый раздел «Что и как изучает история» (5ч) знакомит:  

- с понятиями «история», «археология», «археологи».  

- с понятиями «дата», «год», «век», «тысячелетие».  

        В ходе изучения этого раздела, дети работают с «Лентой времени», учатся 

воспроизводить «Ленту времени», работать с географической и исторической 
картами. 

Второй раздел «Путешествие в  глубь времен» (8 ч) знакомит: 

-с историей возникновения   города Арзамаса; 

        В ходе изучения этого раздела учащиеся  узнают о занятиях племен, 
населяющих наш край, получают  и анализируют информацию о городе Арзамасе 
от смутного времени  до  19 века. Самостоятельно находят исторический 
материал об участии наших земляков. 

Третий раздел «Арзамас – православный городок» (6 ч) знакомит: 
- с достопримечательностями древнего города, с его населением и их 

занятиями; 
- с понятием «этикет», правилами светского этикета 19 века; 
- с особенностями русской ярмарки. 
Изучая этот раздел, четвероклассники самостоятельно находят исторический 
материал о городе Арзамас, о его достопримечательностях и о ремеслах, 
выступают с подготовленными сообщениями. 
 

Четвертый раздел «Суровые годы Великой Отечественной войны»  (5 ч) 
знакомит: 
- с датами и событиями военной истории родного города; 
- подвигами земляков, защищавших родную землю. 
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       В ходе изучения этого раздела учащиеся собирают информацию о событиях 
Великой Отечественной войны, готовят сообщения, участвуют в обсуждениях, 
высказывают свои собственные мнения. 
 

Пятый раздел «Ими гордятся арзамасцы» (4 ч) знакомит: 
 

- с арзамасцами -  героями Великой Отечественной войны; 
- с почетными гражданами города Арзамаса. 
  

Шестой  раздел «Наш город сегодня» (4 ч) знакомит: 
- с образовательными учреждениями Арзамаса; 

- с отраслями промышленности города; 
- с отраслями сельского хозяйства. 
       Изучая этот раздел,  школьники узнают, какие образовательные учреждения 
находятся в нашем городе, знакомятся с отраслями промышленности и сельского 
хозяйства Арзамаса и  Арзамасского района. 
 

Седьмой раздел «Люби и знай родной город» (2 ч) включает в себя 
творческую работу для детей и подборку вопросов  для викторины  с целью  
самопроверки знаний, полученных учащимися за год. 
 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 1 КЛАСС 

 

№ 

п/
п 

№ 
уро
ка в 
разд
еле 

Тема урока 

Характеристика основных видов 

 деятельности  учащихся 

Дат
а 

(пла
н) 

Дат
а 

(фа
кт) 

Примечан
ие 

Моя семья (8 часов) 

1 

 

1 Моя семья. Составлять устный рассказ о своей семье, 
используя семейные фотографии. 
Изображать на рисунке членов семьи. 

   

2 2 Что изучает 
краеведение? 

 

Знакомиться с понятиями «родина», 
«отчизна». 

   

3 3 Мой дом. 

 

Составлять устный рассказ о своем доме. 
Изображать свой дом. 

   

4 4 Мир твоего дома. Узнавать об обрядах и обычаях, 
связанных со строительством дома и 
новосельем (из истории), об обрядах с 
домашними животными. 

   

5 5 Жизнь каждого Устно составлять рассказ  о домашних 
делах, об обязанностях, которые может 
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член семьи. исполнять первоклассник в семье. 

6 6 Отношения в 
семье. 

Узнавать о нравственных обязанностях 
младших перед старшими.  Изображать 
на рисунке членов семьи. 

   

7 7 Моя родословная. Получать информацию о понятиях 
«поколение», «потомки», «предки». 
Составлять родословное древо. 

   

8 8 Я и моё имя. Узнавать, что обозначают наши имена, 
что такое фамилия и отчество, как 
родители выбирают имя ребенку, что 
могут рассказать имена, отчества, 
фамилия о прошлом. 

   

Моя школа (6 часов) 

9 

 

1 Я – ученик, я – 

школьник. 
Получать информацию о значении 
соблюдения режима дня для здоровья, 
целесообразной организации жизни. 

   

1

0 

2 Родная школа. Узнавать историю школы из объяснения 
учителя, о возведении здания, о его 
назначении, о реконструкции в разные 
годы. Схематически изображать здание 
школы и прилегающей территории. 

   

 

1

1 

3 Трудовая жизнь 
школы. Экскурсия 
в школьный музей. 

Получать информацию об общих 
правилах поведения. Знать и выполнять 
правила поведения в школе. Вести 
наблюдения под руководством 
экскурсовода. 

   

1

2 

4 Школьные, 
семейные 
традиции и 
праздники. 

Узнавать, что такое реликвия. 
Рассказывать о традициях и праздниках в 
семье. Составлять макет «Школа – мой 
дом». 

   

1

3 

5 Новый год. Участвовать в виртуальном путешествии. 
Разучивать песни, стихи, посвященные 
Новому году. 

   

1

4 

6 Рождественские 
колядки. 

Участвовать в празднике Рождество 
Христово. Исполнять рождественские 
колядки. 

   

Мой родной город (12 часов) 

1

5 

1 Мой родной город. Рассказывать о своем городе, о 
достопримечательностях, об 
окружающих людях. 

   

1

6 

2 Труд людей в 
городе и на селе. 

Сравнивать с помощью фотографий и по 
личным наблюдениям город и село. 
Рассказывать о труде людей в городе и на 
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селе. 

1

7 

3 Профессии в моей 
семье. 

Узнавать и приводить примеры 
профессий. Рассказывать о профессии 
своих родителей. 

   

1

8 

4 Экскурсия на 
предприятие (на 
почту) 

Получать информацию о работе почты.     

1

9 

5 Экскурсия на 
предприятие ( в 
типографию) 

Узнавать о работе типографии. 
Нарисовать продукцию, которую 
выпускают на предприятии. 

   

2

0 

6 Мой город. Выполнять задания на понимание, 
осмысление изученного материала с 
учетом просмотра фрагментов 
видеофильма. Рисовать древний город. 

   

2

1 

7 Моя улица. Узнавать и называть улицы города по 
месту жительства. Узнавать об истории 
названий улиц, их роли в жизни 
современного человека. 

   

2

2 

8 Наш современный 
город. 

Узнавать здания по вывеске. Составлять 
рассказ о своем городе. 

   

2

3 

9 Правила 
безопасного 
поведения на 
улице. 

Формулировать правила безопасного 
поведения. Знать безопасный путь в 
школу. 

   

2

4 

10 Экскурсия к 
памятнику  

Вести наблюдения под руководством 
экскурсовода. Знакомиться с памятником 
воинской славы. 

   

2

5 

11 Экскурсия по 
городу. 

 

Перерабатывать полученную 
информацию, делать выводы. 

   

2

6 

12 Викторина «Где 
эта улица, где этот 
дом?». 

 

Выполнять задания, проверять свои 
знания. 

 

   

Отечество. Наша Родина – Россия. Моя малая родина  (7 часов) 

2

7 

1 Моя малая родина. Получать информацию об обычаях и 
традициях русского народа. Читать стихи 
о Родине, дружбе, школе. 

   

2

8 

2 О гербе, флаге и 
гимне. 

Знать символику нашего государства.  
Рисовать флаг России. Учить гимн 
России. 
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2

9 

3 Москва – столица 
нашей Родины. 

Получать информацию о Москве, 
Кремле, Красной площади. Участвовать в 
виртуальном путешествии по Москве. 

   

3

0 

4 Русский народный 
костюм. Сто 
народов – одна 
страна. 

Узнавать о традиционном народном 
костюме: праздничном и будничном. 
Работать с иллюстрациями с 
изображением национальных костюмов 
народов России. 

   

3

1 

5 Я – надежда 
Отечества. 

Узнавать о предназначении человека. 
Уметь ценить в других людях 
положительные качества и поступки. 
Составлять памятку «Законы дружбы». 

   

3

2 

6 Земля – общий дом 
для всех людей. 

Участвовать в ролевой игре «Мы из 
разных стран». 

   

3

3 

7 Конкурс рисунков 
на тему: «Моя 
Россия, мой город» 

Участвовать в выставке рисунков на 
тему: «Моя Россия – мой город». 
Презентовать работы. 

   

 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 2 КЛАСС 

 

№ 

п/
п 

№ 
уро
ка в 
разд
еле 

Тема урока 

Характеристика основных видов 

 деятельности      учащихся 

Дат
а 

(пла
н) 

Дат
а 

(фа
кт) 

Примечан
ие 

История и культура (8 часов) 

1 1 Что такое 
культура? 

 

Узнавать, что такое культурное наследие, 
культура. 

   

2 2 Источники 
изучения жизни 
народа. 

 

Классифицировать источники по группам 
(картина, фото, вещи, рассказ, обычай, 
ритуал и др.) 

   

3 3 Что такое время? Различать понятия «время», «дата», 
«год», «век». 

   

4 4 Что такое время? Закреплять представления  о временной 
последовательности событий. 
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5 5 Что такое вещь? Различать понятия «копия» и 
«подлинник». 

   

6 6 Что такое вещь? Выполнять практическое задание 
«Рисовать людей, которым могли 
принадлежать вещи (шляпа, кольчуга, 
кокошник)» 

   

7 7 Семейная 
реликвия. 

Выполнять практическую работу.    

8 8 Путешествие в 
страну книг. 

 

Посещать школьную библиотеку. 
Перерабатывать полученную 
информацию, делать выводы. 

   

История создания вещей (5 часов) 

9 1 Посуда на Руси. 

 

Узнавать, какая посуда была в старину, 
из какого материала ее изготавливали. 
Сравнивать посуду крестьянина и купца. 
Практиковаться в росписи посуды. 

   

1

0 

2 В старинном доме. 

 

Получать информацию о старинных 
предметах и знать их значение в 
современной жизни. Практиковаться в 
украшении старинной вещи. 

   

 

1

1 

3 Обычаи русской 
старины. 

 

Узнавать о русских обычаях, обычаях 
других стран, о значении обычаев для 
современного человека. Устанавливать 
соответствие пословиц о русских 
обычаях. 

   

 

1

2 

4 Для войны и 
мирной жизни. 

 

Познакомиться с орудиями труда 
крестьянина и доспехами воина. 
Провести сравнительный анализ 
предметов для войны и мирной жизни. 
Выполнять практическую работу по теме: 
«Вооружи» воина». 

   

1

3 

5 От колеса до 
ракеты. 

 

Прослеживать историческое развитие 
производства  посуды, мебели и бытовых 
приборов, оружия и разных видов 
транспорта. Придумать и нарисовать 
модель автомобиля будущего. 

   

Музей – машина времени (5 часов) 

1

4 

1  

Что такое музей? 

Узнавать, какие бывают музеи, музейные 
профессии. Участвовать в ролевой игре 
«В музее». 

   

1

5 

2  

Что такое музей? 

 Участвовать в виртуальной экскурсии по 
музейным залам. Оценивать достижения 
культуры. 
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1

6 

3 Экскурсия в 
школьный музей. 

Знакомиться с экспонатами школьного 
музея, с историей промышленности 
нашего города, с жизнью  известных 
людей города. 

   

1

7 

4 Экскурсия в 
историко-

художественный 
музей. 

Вести наблюдения под руководством 
экскурсовода. Вести записи своих 
впечатлений. 

   

1

8 

5  Экскурсия в 
городской 
выставочный зал. 
Музей ремёсел. 

Вести наблюдения под руководством 
экскурсовода. Участвовать в конкурсах. 
Практиковаться в изготовлении символа 
нашего города – гуся. 

   

  О прошлом говорят (6 часов) 

1

9 

1 История 
возникновения и 
развития города 
Арзамаса. 

 

Узнавать историю возникновения и 
развития города Арзамаса. 

   

2

0 

2 Прикоснуться к 
вечности.  

Знакомиться с древнейшей архитектурой 
Арзамаса. 

   

2

1 

3 Ансамбль 
Соборной 
площади. 

 

Получать информацию о храмах, 
расположенных на Соборной площади.  

   

2

2 

4 Воскресенский 
собор 

Знакомиться  с историей возрождения 
главного собора города. 

   

2

3 

5 Никольский 

(женский) 
монастырь. 

 

Узнавать о жизни монастыря из 
объяснения учителя, делать выводы. 

   

2

4 

6 Церковь Иконы 
Казанской Божией 
матери. 

Узнавать о жизни церкви  из объяснения 
учителя, делать выводы. 

   

Памятники Арзамаса  (4 часа) 

2

5 

1 Памятники 
Арзамаса. 

 

 Получить  информацию о памятниках 
Арзамаса. 

   

2

6 

2 А.П. Гайдар в 
нашем городе. 

 

Получить информацию о пребывании 
Гайдара в нашем городе.  

   



Федеральная рабочая программа Труд (технология). –
классы

 

 123 

2

7 

3 Экскурсия к 
памятнику  воинам 
– 

интернационалиста
м. 

Познакомиться с историей создания 
памятника. Вести наблюдения под 
руководством учителя. 

   

2

8 

4 Экскурсия к 
памятнику - 

Вечный огонь. 

Познакомиться с историей Арзамаса в 
годы Великой Отечественной войны. 

 

   

 

                                                                                               Природа нашего края(4 часа) 

2

9 

1 Музей под 
открытым небом - 
Арзамасский 
дендрарий.  

Собирать информацию о редких 
растениях  дендрария. Выступать с 
подготовленными сообщениями. 
Обсуждать выступления одноклассников.  

   

3

0 

2 Экскурсия в лес 

«Знакомая 
поляна». 

Вести наблюдения под руководством 
учителя, делать выводы. 

   

3

1 

3 Экскурсия  в парк 
А.П. Гайдара 

 

Вести наблюдения под руководством 
учителя, делать выводы. 

   

3

2 

4 Викторина «Знай и 
люби природу 
родного края» 

Выполнять задания, проверять свои 
знания. 

   

Люби и знай родной край (2 часа)  

 

3

3 

1  Конкурс рисунков 
«Я люблю свой 
город». 

Участвовать в конкурсе рисунков. 
Презентовать свои работы. 

   

3

4  

2  Проверь себя.  Проверять и оценивать свои знания, 
полученные за год. 

   

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 3 КЛАСС 

 

№ 

п/
п 

№ 
уро
ка в 
разд
еле 

Тема урока 

Характеристика основных видов 

 деятельности  учащихся 

Дат
а 

(пла
н) 

Дат
а 

(фа
кт) 

Примечан
ие 

Искусство и просвещение (6 часов) 
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1 

 

1 Зарождение и 
развитие 
письменности и 
грамотности в 
Арзамасе.  

 

Знакомиться  с историей 
распространения грамотности в Арзамасе 

и с видами обучения детей купцов и 
рабочих. Практиковаться в сборе 
материала о самом старом учебном 
заведении Арзамаса. 

   

2 2 Экскурсия в 
школьный музей. 

 Узнавать историю школы из объяснения 
учителя, о возведении здания, о его 
назначении, о реконструкции в разные 
годы. Схематически изображать здание 
школы и прилегающей территории. 

   

3 3 Музеи Арзамаса Узнавать важнейшие достижения 
культуры и системы ценностей, 
сформировавшиеся в ходе исторического 
развития. 

   

4 4 Памятник А.В. 
Ступину 

Получать информацию о творческой 
работе художника в искусстве 
фотографии. 

   

5 5 Художники – наши 
земляки. 

Знакомиться с произведениями искусства 
местных художников 

   

6 6 Художники – наши 
земляки. 

Работать с репродукциями художников.    

В гостях у сказки. (8 часов) 

7 

 

1 Фольклор - 
духовное богатство 
народа. 

 

Узнавать, что такое фольклор. 
Познакомиться с жанрами и видами 
русского народного творчества. Найти 
какое – либо произведение фольклора 
родного края. 

   

8 2 Фольклор - 
духовное богатство 
народа. 

 

Познакомиться с жанрами и видами 
русского народного творчества. Найти 
какое – либо произведение фольклора 
родного края. 

   

9 3 Как сказки попали 
в книгу. 

 

Знакомиться с истоками сказок. 
Узнавать, кто такие сказители, хранители 
и собиратели сказок. Участвовать в 
конкурсе рисунков «Моя любимая 
сказка». 

   

 

1

0 

1

1 

4-5 Сказочный мир 
А.С. Пушкина. 

Памятник А.С. 
Пушкину в 
Арзамасе. 

Получать информацию о жизни и 
творческой биографии А.С. Пушкина 
через просмотр видеофильма. 

Экскурсия к памятнику А.С. Пушкина. 
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1

2 

6 Сказочный мир 
А.С. Пушкина. 

 

 

Читать и анализировать сказки А.С. 
Пушкина. 

 

   

1

3 

7 Сказочный мир 
А.С. Пушкина. 

 

 

Читать и анализировать сказки А.С. 
Пушкина. Иллюстрировать любимую 
сказку. 

   

1

4 

8 Литературная 
гостиная. Проба 
пера. 

Сочинить сказку. 

 

   

Литературный Арзамас (10 часов) 

1

5 

1 Великие писатели 
земли Арзамаса. 

Изучать факты биографии писателей и 
поэтов,  живших  в Арзамасе  и 
Арзамасском районе. 

   

1

6 

2 Пребывание А.П. 
Гайдара в 
Арзамасе. 

Знакомиться с жизнью и творчеством 
А.П. Гайдара и его произведениями.  

   

1

7 

3 Творческая 
деятельность А.П. 
Гайдара  

Читать и анализировать произведения 

А.П. Гайдара. 

   

1

8 

4 Творческая 
деятельность А.П. 
Гайдара 

Читать и анализировать произведения 

А.П. Гайдара. 

   

1

9 

5 Экскурсия в 
литературно-

мемориальный 
музей имени А.П. 
Гайдара 

Знакомство с  экспонатами, 
принадлежащими А.П. Гайдару. 

   

2

0 

6 Посещение 
библиотеки №7 

Викторина «По страницам книг А.П. 
Гайдара». 

   

2

1 

7 Пребывание М. 
Горького  в 
Арзамасе. 

Знакомиться с жизнью и творчеством М. 
Горького и его произведениями. 

   

2

2 

8 Творческая 
деятельность М. 
Горького 

Читать и анализировать произведения М. 
Горького. 

   

2

3 

9 Писатели и поэты 
современности. 

Знакомиться с известными именами 
творческих людей – поэтов и прозаиков.  

   

2 10 Творческий 
конкурс «Проба 

Пробовать сочинять стихи.    
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4 пера».  

Щедрая палитра талантов земли Нижегородской (6 часов) 

2

5 

1 Таланты земли 
Нижегородской. 

 

Получить информацию о творческих 
коллективах города Арзамаса. 

 

   

2

6 

2 Народный 
ансамбль русской 
песни «Отрада», 
«Золотаюшка» 

 

 

Знакомиться с творчеством данного 
коллектива, делиться впечатлениями, 
испытывать чувство гордости за талант 
своих земляков. 

Знать и понимать народные и 
музыкальные традиции родного края, 
разыгрывать народные песни, 
участвовать в коллективных играх, 
драматизациях. Сочинять мелодии на 
поэтические песни. 

   

2

7 

3 Фольклорный 
коллектив 
«Берегиня» 

   

2

8 

4 Танцевальный 
коллектив 
«Горошина». 

   

2

9 

5 Оркестр русских 
народных 
инструментов. 

   

3

0 

6 Оркестр русских 
народных 
инструментов. 

   

      

   В мире муз (3 часа)    

3

1 

1 Театральные 
встречи. 
Арзамасский театр  
Драмы. 

Знакомиться с историей театра, получать 
информацию о людях, стоявших у 
истока. 

   

3

2 

2 Посещение 
Арзамасского 
театра Драмы. 

Посещение спектакля. 

 

   

3

3 

3 На кукольном 
представлении. 
Кружок 
«Зазеркалье». 

Посетить кукольное представление в 
кружке «Зазеркалье»  

   

   Люби и знай свой край (1 час)    

3

4 

1 Викторина 
«Проверь себя». 

Проверять и оценивать свои знания, 
полученные за год. 

   



Федеральная рабочая программа Труд (технология). –
классы

127 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 4 КЛАСС 

№ 

п
/

п 

№ 
уро
ка в 
раз
дел

е 

Тема урока 

Характеристика основных видов 

 деятельности      учащихся 

Дат
а 

(пл
ан) 

Дат
а 

(фа
кт) 

Примеча
ние 

Что и как изучает история (6 часов) 

1 1 Как люди узнают 
о прошлом. 

Познакомиться с понятиями 
«история», «археология», «археологи».  

 .  

2 2 Как люди узнают 
о прошлом. 

Работать с иллюстрациями « О чем 
могут рассказать предметы раскопок». 

   

3 3 Лента времени. Познакомиться с понятиями «дата», 
«год», «век», «тысячелетие». Работать 
с римскими и арабскими цифрами. 
Работать с «Лентой времени». 

   

4 4 Лента времени. Работать с «Лентой времени». 
Воспроизводить «Ленту времени». 

   

5 5 История на карте. 

 

Отличать особенности и условные 
знаки географической и исторической 
карты. 

   

6 6 История на карте. 

 

Учиться читать историческую карту. 
Работать с исторической картой города 
Арзамаса. 

   

Путешествие в глубь времен (8 часов) 

7 1 Основание 
города. 

Из исторических источников узнавать 

дату основания города.  
   

8 2 Первые поселения 
на месте города. 

Из исторических источников узнавать 
о занятиях племен, населяющих наш 
край. 

   

9 3 «Город древний, 
город чудный». 

Находить информацию о первых 
упоминаниях о городе Арзамасе. 

Участвовать в конкурсе рисунков и 
аппликаций на тему: «Древний 
Арзамас». 

   

  

1

0 

4 Арзамасский 
кремль 

Получать  и анализировать 
информацию о кремле. 

   

1

1 

5 Арзамас в XVII 

веке. 
Получать  и анализировать 
информацию о городе Арзамасе в  
XVII веке. 
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1

2 

6 Арзамас в  XVIII 

веке. 

 

Получать  и анализировать 
информацию о городе Арзамасе в  
XVIII веке. 

   

1

3 

7 Арзамас  и 
Отечественная 
война 1812 года 

Находить информацию по данной теме 

и  выступать со своими сообщениями. 
   

1

4 

8 Арзамас в годы 
Гражданской 
войны. 

Собирать информацию и рассказывать 
о том времени. 

   

 

Арзамас – православный городок ( 6 часов) 

1

5 

1 Прогулка по 
старинному 
городу. 

Рассказывать о своем городе, о 
достопримечательностях, о жителях 
города и их занятиях. 

   

1

6 

2 Прогулка по 
старинному 
городу. 

Составлять рассказ на тему: «Я и моя 
семья живут в городе Арзамасе» 

   

1

7 

3 Традиции 
русского 
купечества. 

Узнавать, что такое этикет, правила 
светского этикета 19 века. 

   

1

8 

4 Традиции 
русского 
купечества. 

Выступать с подготовленными 
сообщениями. 

 

   

1

9 

5 На русской 
ярмарке. 

 

Выяснять особенности русской 
ярмарки. Узнавать, какие товары были 
на ярмарках в Арзамасе. 

   

2

0 

6 На русской 
ярмарке. 

Выступать с подготовленными 
сообщениями. 

   

Суровые годы Великой отечественной войны (5 часов) 

2

1 

1 «Край родной, 
войною 
опаленный». 

Узнавать о датах и событиях военной 
истории родного города. 

   

2

2 

2 «Край родной, 
войною 
опаленный». 

Выполнять практическую работу. 
Составлять текст письма участнику 
Великой Отечественной войны. 

   

2 3 «Их подвиг Собирать информацию и составлять    
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3 бессмертен» 

 

рассказ о защитниках города. 

2

4 

4 «Их подвиг 
бессмертен». 
Встреча с 
ветераном Вов. 

 

Получать информацию о событиях 
Вов, ее участниках. Участвовать в 
обсуждении. Высказывать свои 
собственные мнения. 

   

2

5 

5 «Никто не забыт, 
ничто не 
забыто!». 
Экскурсия к 
памятнику- 

Вечный огонь. 

Составлять сочинение на тему: «Война 
в истории моей семьи». Совершать 
экскурсию к памятнику.  

   

Ими гордятся арзамасцы  (4 часа) 

2

6 

1 Герои Великой 
Отечественной 
войны. 

Рассказывать  об арзамасцах – героях 
Великой Отечественной войны. 

   

2

7 

2 Герои Великой 
Отечественной 
войны. 

   

2

8 

3 Почетные 
граждане города 
Арзамаса. 

Находить информацию о почетных 
гражданах родного города. 

   

2

9 

4 Почетные 
граждане города 
Арзамаса. 

   

  

 

 

 

 

Наш город сегодня (4 часа) 

   

3

0 

1 Образовательные 
учреждения 
города Арзамаса. 

Узнавать, какие образовательные 
учреждения есть в нашем городе. 

   

3

1 

2 Промышленность 
города. 

Познакомиться с отраслями 
промышленности города. 

   

3

2 

3 Кто нас кормит? 

 

Узнавать, какие отрасли сельского 
хозяйства находятся в нашем районе. 

   

3

3 

4 «Цвети, город!». Испытывать чувство гордости за наш 
город, вносить свой вклад в 

процветание малой родины. 

   

   Люби  и знай родной город (2 часа)    
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3

4 

1 Викторина 
«История нашего 
города» 

Проверять и оценивать свои знания, 
полученные за год. 

   

3

5 

2 Конкурс рисунков 
на асфальте «Мой 
любимый город». 

Участвовать в конкурсе рисунков на 
асфальте. Презентовать работы. 
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4. Дополнить Содержательный раздел пунктом 2.1.20   «Рабочая 
программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Актуальность и назначение программы 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

(далее – программа) разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение 

планируемых результатов федеральных основных образовательных программ 
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начального общего, основного общего и среднего общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений курсов внеурочной 

деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований 

ФГОС во всём пространстве школьного образования: не только на уроке, 

но и во внеурочной деятельности. 

Задачей   педагога,   работающего    по    программе,   является    развитие 

у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, 

знаниям, здоровью, сохранение и укрепление традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей. 
Педагог помогает обучающемуся: 

– в формировании его российской идентичности; 

– в формировании интереса к познанию; 

– в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам 

и уважительного отношения к правам и свободам других; 

– в   выстраивании собственного поведения   с   позиции нравственных 

и правовых норм; 

– в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 
– в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

– в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

– в осознании своего места в обществе; 

– в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 
– в формировании готовности к личностному самоопределению. 
Нормативно-правовую основу рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие документы: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей». 

2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 
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(протокол от 2 июня 2020 г. №2/20). 

3. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676). 

6. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего 

образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» . 

8. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый   приказом   Министерства   образования 

и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034). 

9. Письмо  Министерства  просвещения Российской Федерации 

от 15.08.2022 № 03-1190 «О направлении методических рекомендаций 

по проведению цикла внеурочных занятий "Разговоры о важном"». 

10.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 



Федеральная рабочая программа Труд (технология). –
классы

133 

 

 

от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74229). 

11. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023). 

12. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74228). 

13. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 19.02.2024 № 110 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства    образования    и     науки     Российской     Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования» (Зарегистрирован 22.02.2024 № 77331). 

14. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации 

от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 1––4 

классов, в течение одного учебного года, если занятия проводятся 1 раз в 

неделю, 34 учебных часов. 

Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным 

особенностям обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, 

познавательные беседы,   деловые игры, викторины, интервью, блиц-опросы 
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и т. д.). Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной   работы   образовательной   организации,   поэтому    тематика 

и содержание должны   обеспечить   реализацию их   назначения и   целей. 

Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не   только на   интеллектуальное, 

но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. 

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно 

добиваться точного усвоения нового знания, запоминания и чёткого 

воспроизведения нового термина или понятия. В течение учебного года 

обучающиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же 

понятий, что послужит постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального 

следования им.   При реализации содержания занятия, которое предлагается 

в сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, этнокультурные 

особенности территории, где функционирует данная образовательная 

организация. Обязательно учитывается и уровень развития школьников, их 

интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей 

обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать)и 

творческие задания, выполнять которые предлагается вместе с родителями, 

другими членами семьи. 

Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, 

интересной и многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал 

каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время занятий 

доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия 

ценностным содержанием. Задача педагога, организуя беседы, дать возможность 

школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается 

поднятием Государственного флага Российской Федерации, слушанием 

(исполнением)      Государственного      гимна      Российской       Федерации. 



Федеральная рабочая программа Труд (технология). –
классы

135 

 

 

Это мероприятие проходит в общем школьном актовом зале. Затем обучающиеся 

расходятся по классам, где проходит тематическая часть занятия. 

При подготовке к занятию учитель должен внимательно ознакомиться со 

сценарием и методическими комментариями к нему. Необходимо обратить 

внимание на три структурные части сценария: первая часть – мотивационная, 

вторая часть – основная, третья часть – заключительная. 

Цель мотивационной части занятия – предъявление обучающимся темы 

занятия, выдвижение мотива его проведения. Эта часть обычно начинается 

с просмотра видеоматериала, оценка которого является введением в дальнейшую 

содержательную часть занятия. 

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности 

обучающихся: интеллектуальной (работа с представленной информацией), 

коммуникативной (беседы, обсуждение видеоролика), практической 

(выполнение разнообразных заданий), игровой (дидактическая и ролевая игра), 

творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, художественное творчество). 

В заключительной части подводятся итоги занятия. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь позитивный образ будущего – 

значит понимать, к чему стремиться, и осознавать, что это придаёт жизни 

определённость, наполняя её глубокими смыслами и ценностями. Будущее 

России – это образ сильного и независимого государства, благополучие которого 

напрямую зависит от наших действий уже сегодня. День знаний – это праздник, 

который напоминает нам о важности и ценности образования, которое является 

основой позитивного образа будущего, ведь в условиях стремительных 

изменений в мире крайне важно учиться на протяжении всей жизни, чтобы идти 

в ногу со временем. 

Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. 
Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) – это 

крупнейшее мировое агентство, одна из самых цитируемых новостных служб 

страны. Агентство неоднократно меняло названия, но всегда неизменными 

оставались его государственный статус и функции – быть источником 

достоверной информации о России для всего мира. В век информации 

крайне важен навык критического мышления. Необходимо уметь 

анализировать и оценивать информацию, распознавать фейки и не 

распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая 

российская компания, с   большой историей, обеспечивающая пассажирские 

и транспортные перевозки. Вклад РЖД в совершенствование экономики страны. 

Железнодорожный     транспорт     –     самый     устойчивый     и     надёжный 

для пассажиров: всепогодный, безопасный и круглогодичный. Развитие 

транспортной сферы России. Профессии, связанные с железнодорожным 

транспортом. 
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Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль 

промышленности нашей страны, главной задачей которой является 

производство продуктов питания. Агропромышленный комплекс России 

выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян продовольствием, 

а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего населения 

планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе традиции 

нашего народа с современными технологиями: роботами, информационными 

системами, цифровыми устройствами. 

Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, 

технологичность и экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, 

фермерские хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. 

Назначение учителя – социальное служение, образование и воспитание 

подрастающего поколения. В разные исторические времена труд учителя 

уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие образования членов 

общества. Учитель – советчик, помощник, участник познавательной 

деятельности школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина 

России. Знание истории страны, историческая правда, сохранение исторической 

памяти – основа мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить 

роль России в мировой истории – одна из стратегий информационной войны 

против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность 

за себя, своих близких и свою страну. Активная жизненная позиция, 

созидательный подход к жизни, умение принимать решения и осознавать их 

значение, жить в соответствии с духовно-нравственными ценностями 

общества – основа взрослого человека. Проекты, в которых младший школьник 

может проявлять свою ответственность и заботу о других. 

Как создать крепкую семью. Семья как ценность для каждого 

гражданина страны. Крепкая семья – защита и забота каждого члена семьи 
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о своих близких. Образ крепкой семьи в литературных произведениях. 

Преемственность поколений: семейные ценности и традиции (любовь, 

взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). Особое 

отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, 

внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. 
Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – 

качество, объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи 

гостей, кулинарные традиции народов России. Путешествие по России – это 

знакомство с культурой, историей и традициями разных народов. 

Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой которого являются 

поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни 

и кулинарных традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная 

ответственность, вклад гражданина в благополучие государства и общества. 

Ни одно государство не может обойтись без налогов, это основа бюджета 

страны, основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы создаём 

будущее страны, процветание России. Каким будет мой личный вклад в общее 

дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего 

человека, способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. 

Доброе дело: кому оно необходимо и для кого предназначено. Добрые дела 

граждан России: благотворительность и пожертвование как проявление добрых 

чувств и заботы об окружающих. 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – 

хозяйка в доме, хранительница семейного очага, воспитательница детей. 

Материнство – это счастье и ответственность. Многодетные матери: примеры 

из истории и современной жизни. «Мать-героиня» – высшее звание Российской 

Федерации. Как поздравить маму в её праздник – День матери? 
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Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? 

Деятельность волонтёров как социальное служение в военное и мирное время: 

примеры из истории и современной жизни. Милосердие и забота – качества 

волонтёров. Направления волонтёрской деятельности: экологическое, 

социальное, медицинское, цифровое и т. д. Зооволонтёрство – возможность 

заботы и помощи животным. 

День Героев   Отечества.   Герои Отечества   –   это   самоотверженные 

и мужественные люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо 

Отчизны. Качества героя – человека, ценою собственной жизни и здоровья 

спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и ответственность 

за судьбу других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. 

Участники СВО – защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод 

российских законов от древних времён до наших дней. Законодательная власть 

в России. Что такое права и обязанности гражданина? От инициативы людей 

до закона: как появляется закон? Работа депутатов: от проблемы – к решению 

(позитивные примеры). 

Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все 

народы России. Новый год – любимый семейный праздник. История 

возникновения новогоднего праздника в России. Участие детей в подготовке 

и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. История создания 

новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том 

числе редакторам, журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той 

или иной степени связан с печатью. Российские традиции издательского 

дела, история праздника. Издание печатных средств информации – 

коллективный труд людей многих профессий. Школьные средства массовой 

информации. 
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День студента. День российского студенчества: история праздника и его 

традиции. История основания Московского государственного университета 

имени М.В. Ломоносова. Студенческие годы – это путь к овладению профессией, 

возможность для творчества и самореализации. Наука: научные открытия 

позволяют улучшать жизнь людей, обеспечивают прогресс общества. Науку 

делают талантливые, творческие, увлечённые люди. 

БРИКС (тема о   международных отношениях). Роль нашей страны в   

современном мире. БРИКС –   символ   многополярности мира. Единство и 

многообразие стран БРИКС. Взаимная поддержка помогает государствам 

развивать торговлю и экономику, обмениваться знаниями и опытом в различных 

сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с широким кругом 

союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира. 

Бизнес и технологическое предпринимательство. Что сегодня делается 

для успешного развития экономики России? Учиться сегодня нужно так, чтобы 

суметь в дальнейшем повысить уровень своего образования, перестроиться 

на использование новых цифровых технологий там, где их раньше никогда не было. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. 

Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в России, 

оптимизирующая процессы и повышающая эффективность производства. 

Искусственный интеллект – помощник человека. ИИ помогает только при 

условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и критическим 

мышлением. Правила безопасного использования цифровых ресурсов. 

Что    значит   служить   Отечеству?    280   лет   со    дня    рождения 

Ф. Ушакова. День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия 

военного: кто её выбирает сегодня. Защита Отечества – обязанность гражданина 

Российской Федерации,   проявление   любви   к   родной   земле,   Родине. 

Честь и воинский долг. 280-летие со дня рождения великого русского 

флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества российского воина: смелость, героизм, 

самопожертвование. 
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Арктика – территория развития. Многообразие и красота природы 

России: представление о природных особенностях Арктики. Зима в Арктике 

самая холодная, снежная и суровая. Животные Арктики. Российские 

исследователи Арктики. Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный 

ледокольный флот, развитие Северного морского пути. Знакомство с проектами 

развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день – 

праздник благодарности и любви к женщине. Женщина в современном 

обществе – труженица, мать, воспитатель детей. Великие женщины в истории 

России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию. 

Массовый   спорт   в   России.    Развитие   массового   спорта   –    вклад 

в благополучие и здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ 

жизни, забота о собственном здоровье, спорт как важнейшая часть жизни 

современного человека. Условия развития массового спорта в России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека.    

История    и     традиции    Артека.    После    воссоединения    Крыма и 

Севастополя с Россией Артек – это уникальный и современный комплекс из 

9 лагерей, работающих круглый год. Артек – пространство для творчества, 

саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня 

рождения П.И. Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между 

поколениями и народами. Роль музыки в жизни человека: музыка сопровождает 

человека с рождения до конца жизни. Способность слушать, воспринимать и 

понимать музыку. Россия – страна с богатым культурным наследием, страна 

великих композиторов, писателей, художников, признанных во всём мире. 

Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – 

великая и уникальная страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим 

своими природными, экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному 
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краю, способность любоваться природой и беречь её – часть любви к Отчизне. 

Патриот честно трудится, заботится о процветании своей страны, уважает её 

историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам 

понять, как возникла наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической 

отрасли. Полёты в космос – это результат огромного труда большого коллектива 

учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили первенство нашей Родины 

в освоении космического пространства. В условиях невесомости космонавты 

проводят сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке 

продвигаться в освоении новых материалов и создании новых технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества 

и каждого человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная 

история развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, 

инженеров и лётчиков-испытателей первых российских самолётов. Мировые 

рекорды российских лётчиков. Современное авиастроение. Профессии, 

связанные с авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет 

государственной политики страны. Современные поликлиники и больницы. 

Достижения российской медицины. Технологии будущего в области медицины. 

Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и улучшении здоровья 

людей и их уровня жизни. Врач – не просто профессия, это настоящее призвание, 

требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, служения 

обществу. 

Что   такое успех? (ко Дню   труда). Труд –   основа жизни человека 

и развития общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым 

и настойчивым, не бояться трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), 

находить пути их преодоления. Чтобы добиться долгосрочного успеха, нужно 

много трудиться. Профессии будущего: что будет нужно стране, когда я 

вырасту? 
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80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – 

священная дата, память о которой передаётся от поколения к поколению. 

Историческая память: память о подвиге нашего народа в годы Великой 

Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить память всех 

людей, перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического 

прошлого, которые нельзя забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. 

Детские     общественные     организации     разных     поколений     объединяли 

и объединяют активных, целеустремлённых ребят. Участники детских 

общественных   организаций находят друзей, вместе   делают полезные дела 

и ощущают себя частью большого коллектива. Знакомство с проектами «Орлята 

России» и Движение Первых. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие 

нравственные ориентиры для человека и общества. Духовно -нравственные 

ценности России, объединяющие всех граждан страны. 

 



Федеральная рабочая программа | Труд (технология). 1–4 

классы

144 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 
 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися следующих личностных, 

метапредметных и предметных образовательных результатов. 

 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного отношения к своей Родине – 

России; осознание своей этнокультурной и   российской   гражданской идентичности;   сопричастность к прошлому, 

настоящему и будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; первоначальные 

представления о человеке как члене общества, о правах и   ответственности, уважении и   достоинстве человека, о 

нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого человека; проявление 

сопереживания,   уважения и   доброжелательности; неприятие любых форм поведения,   направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям. 

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; стремление к 

самовыражению в разных видах художественной деятельности. 
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В   сфере   физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том 

числе информационной); бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека   и   общества,   ответственное   

потребление и   бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине мира; 

познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: сравнивать объекты, устанавливать 

основания для сравнения, устанавливать аналогии; определять существенный признак для классификации, 

классифицировать     предложенные     объекты;      находить     закономерности и противоречия в рассматриваемых 

фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; выявлять недостаток 

информации для решения учебной (практической) задачи на основе предложенного    алгоритма;    устанавливать    

причинно-следственные    связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, 

делать выводы; определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе 

предложенных педагогическим работником вопросов; формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на 

основе результатов проведённого наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); 
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прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях; 

выбирать источник получения информации, согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде, распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно 

или на основании предложенного педагогическим 

работником способа  её  проверки; соблюдать с помощью взрослых (педагогических  

 работников,  родителей  (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила 

информационной безопасности при поиске информации в сети Интернет; анализировать и создавать текстовую, видео-, 

графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей. В  сфере овладения

 коммуникативными универсальными  учебными действиями: воспринимать и формулировать   суждения,   

выражать   эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; проявлять уважительное отношение 

к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии, признавать возможность существования разных 

точек зрения, корректно и аргументированно высказывать своё мнение; строить речевое высказывание в 

 соответствии с  поставленной задачей;   создавать   устные и письменные тексты  (описание,

 рассуждение,   повествование);  готовить небольшие публичные   выступления,   подбирать   иллюстративный 

материал к тексту выступления; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её

 достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы, проявлять 

готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться, ответственно выполнять свою 

часть работы; оценивать свой вклад в общий результат. 
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В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: планировать действия по решению 

учебной задачи для получения результата; выстраивать последовательность выбранных действий; устанавливать 

причины успеха/неудач учебной деятельности; корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных областей, к которым имеет 

отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

Русский      язык:      формирование      первоначального      представления о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных ценностей народа; понимание 

роли языка как основного средства общения; осознание значения русского языка как государственного языка Российской 

Федерации; понимание роли русского языка как   языка    межнационального    общения;    осознание    правильной    

устной и письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности 

на основе первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка; использование в 

речевой деятельности норм современного русского литературного языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений устного народного 

творчества для всестороннего развития личности человека; формирование первоначального представления о 

многообразии жанров художественных произведений и произведений устного народного     творчества;     овладение     

элементарными    умениями     анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой России. 
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Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта работы с информацией, 

представленной в графической и текстовой форме, развитие умений извлекать, анализировать, использовать 

информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: формирование уважительного отношения к своей семье и семейным традициям, родному краю, 

России, её истории и культуре, природе; формирование чувства гордости за национальные свершения, открытия, 

победы; формирование первоначальных представлений о природных и социальных объектах как компонентах единого 

мира, о многообразии объектов и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы; формирование 

основ рационального поведения и обоснованного принятия решений; формирование первоначальных 

представлений о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах Всемирного культурного и 

природного наследия в России, важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России, 

основных правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать и 

группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные признаки и отношения между 

объектами и     явлениями;     понимание    простейших    причинно-следственных    связей в окружающем мире (в том 

числе на материале о природе и культуре родного края); приобретение базовых умений работы с доступной 

информацией (текстовой, графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования 

электронных ресурсов образовательной организации и сети Интернет, получения информации из источников в 

современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе 

выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о небезопасности разглашения 

личной и финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в сети Интернет, и опыта соблюдения правил 
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безопасного поведения при использовании личных финансов; приобретение опыта положительного эмоционально-

ценностного отношения    к    природе,   стремления    действовать    в    окружающей   среде в соответствии с 

экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного совершенствования, 

духовного развития, роли в этом личных усилий человека; развитие умений анализировать и давать нравственную   

оценку   поступкам,   отвечать   за   них,   проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, веры как 

регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития личности; понимание 

ценности семьи; овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания, осознание, что оскорбление 

представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности 

человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо человека, общества; формирование 

умений объяснять значение слов «милосердие», «сострадание», «прощение», «дружелюбие», находить образы, 

приводить примеры проявления любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, 

современной жизни, открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения 

человеческого достоинства, знание   общепринятых   в   российском   обществе   норм морали,   отношений и поведения 

людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и 

обязанностях гражданина. 

Изобразительное       искусство:       выполнение       творческих       работ с использованием различных материалов 

и средств художественной выразительности изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры 

изобразительного искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России. 
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Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Труд (технология): формирование общих представлений о мире профессий, значении труда в жизни человека и 

общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: формирование общих представлений о физической культуре и спорте, физической 

активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных умениях и навыках, основных физических 

упражнениях; развитие умения взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, 

соблюдая правила честной игры. 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(1–2 и 3–4 классы) 
 

№ 

п/п 

 
Темы занятий 

Количество 

часов 

 
Основное содержание 

Виды 

деятельности 

обучающихся 

 
Электронные ресурсы 
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1 Образ будущего. 
Ко Дню знаний 

1 Иметь позитивный образ 

будущего – значит понимать, к чему 

стремиться, и осознавать, что это 

придаёт жизни определённость, 
наполняя её глубокими смыслами 

и ценностями. Будущее России – 

это образ сильного и независимого 

государства, благополучие которого 

напрямую зависит от наших 

действий уже сегодня. 
День знаний – это праздник, 
который напоминает нам 

о важности и ценности 

образования, которое является 

основой позитивного образа 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   будущего, ведь в условиях 

стремительных изменений в мире 

крайне важно учиться 

на протяжении всей жизни, чтобы 

идти в ногу со временем. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, созидательный труд 

  

2 Век информации. 
120 лет 

Информационному 

агентству России 

ТАСС 

1 Информационное телеграфное 

агентство России (ИТАР-ТАСС) – 

это крупнейшее мировое агентство, 
одна из самых цитируемых 

новостных служб страны. 
Агентство неоднократно меняло 

названия, но всегда неизменными 

оставались его государственный 

статус и функции – быть 

источником достоверной 

информации о России для всего 

мира. 
В век информации крайне важен 

навык критического мышления. 
Необходимо уметь анализировать 

и оценивать информацию, 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   распознавать фейки 

и не распространять их. 
Формирующиеся ценности: 
историческая память и 

преемственность поколений 

  

3 Дорогами России 1 «Российские железные дороги» – 

крупнейшая российская компания, 
с большой историей, 
обеспечивающая пассажирские 

и транспортные   перевозки. 
Вклад РЖД в совершенствование 

экономики страны. 
Железнодорожный транспорт – 

самый устойчивый и надёжный 

для пассажиров: всепогодный, 
безопасный и круглогодичный. 
Развитие транспортной сферы 

России. Профессии, связанные 

с железнодорожным транспортом. 
Формирующиеся ценности: 
коллективизм, патриотизм, 
единство народов России 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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4 Путь зерна 1 Российское сельское 

хозяйство – ключевая отрасль 

промышленности нашей страны, 

главной задачей которой является 

производство продуктов питания. 

Агропромышленный комплекс 

России выполняет важнейшую 

миссию по обеспечению всех 

россиян продовольствием, а его 

мощности  позволяют 

обеспечивать пшеницей треть 

всего населения планеты. 

Сельское хозяйство - это отрасль, 

которая объединила в себе 

традиции нашего народа с 

современными технологиями: 

роботами, информационными 

системами, цифровыми 

устройствами. 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/


Федеральная рабочая программа | Труд (технология). 1–4 

классы

155 

 

 

 

   Разноплановость и 

востребованность 

сельскохозяйственных 

профессий, технологичность и 

экономическая 

привлекательность  отрасли 

(агрохолдинги, фермерские 

хозяйства и т. п.). 
Формирующиеся ценности: 

созидательный труд 

  

5 День учителя 1 Учитель – одна из важнейших 

в обществе профессий. Назначение 

учителя – социальное служение, 
образование и воспитание 

подрастающего поколения. 
В разные исторические времена 

труд учителя уважаем, социально 

значим, оказывает влияние 

на развитие образования членов 

общества. Учитель – советчик, 
помощник, участник 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   познавательной деятельности 

школьников. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, гражданственность 

  

6 Легенды о России 1 Любовь к Родине, патриотизм – 

качества гражданина России. 
Знание истории страны, 
историческая правда, сохранение 

исторической памяти – основа 

мировоззренческого суверенитета 

страны. 
Попытки исказить роль России 

в мировой истории – одна 

из стратегий информационной 

войны против нашей страны. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

7 Что значит быть 

взрослым? 

1 Быть взрослым – это нести 

ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   Активная жизненная позиция, 

созидательный подход к жизни, 
умение принимать решения 

и осознавать их значение, 
жить в соответствии с духовно- 

нравственными ценностями 

общества – основа взрослого 

человека. 
Проекты, в которых младший 

школьник может проявлять свою 

ответственность и заботу о других. 
Формирующиеся ценности: высокие 

нравственные идеалы 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

 

8 Как создать крепкую 

семью 

1 Семья как ценность для каждого 

гражданина страны. Крепкая 

семья – защита и забота каждого 

члена семьи о своих близких. Образ 

крепкой семьи в литературных 

произведениях. 
Преемственность поколений: 
семейные ценности и традиции 

(любовь, взаимопонимание, участие 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   в семейном хозяйстве, воспитании 

детей). 
Особое отношение к старшему 

поколению, проявление 

действенного уважения, внимания 

к бабушкам и дедушкам, забота 

о них. 
Формирующиеся ценности: 
крепкая семья 

  

9 Гостеприимная 

Россия. Ко Дню 

народного единства 

1 Гостеприимство – качество, 
объединяющее все народы России. 
Семейные традиции встречи гостей, 
кулинарные традиции народов 

России. 
Путешествие по России – это 

знакомство с культурой, историей 

и традициями разных народов. 
Гастрономический туризм – это вид 

путешествий, основой которого 

являются поездки туристов по 

стране с целью знакомства 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   с особенностями местной кухни 

и кулинарных традиций. 
Формирующиеся ценности: 
единство народов России, крепкая 

семья 

  

10 Твой вклад в общее 

дело 

1 Уплата налогов – это коллективная 

и личная ответственность, вклад 

гражданина в благополучие 

государства и общества. 
Ни одно государство не может 

обойтись без налогов, это основа 

бюджета страны, основной 

источник дохода. 
Своим небольшим вкладом мы 

создаём будущее страны, 
процветание России. Каким будет 

мой личный вклад в общее дело? 

Формирующиеся ценности: 
гражданственность, 
взаимопомощь и взаимоуважение, 
единство народов России 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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11 С заботой к себе 

и окружающим 

1 Доброта и забота – качества 

настоящего человека, способного 

оказывать помощь и поддержку, 
проявлять милосердие. 
Доброе дело: кому оно необходимо 

и для кого предназначено. 
Добрые дела граждан России: 
благотворительность 

и пожертвование как проявление 

добрых чувств и заботы 

об окружающих. 
Формирующиеся ценности: жизнь, 
взаимопомощь, взаимоуважение, 
коллективизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

12 День матери 1 Мать, мама – главные в жизни 

человека слова. Мать – хозяйка 

в доме, хранительница семейного 

очага, воспитательница детей. 
Материнство – это счастье 

и ответственность. Многодетные 

матери: примеры из истории 

и современной жизни. 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   «Мать-героиня» – высшее звание 

Российской Федерации. 
Как поздравить маму в её 

праздник – День матери? 

Формирующиеся ценности: крепкая 

семья 

материалом  

13 Миссия-милосердие 

(ко Дню волонтёра) 
1 Кто такой волонтёр? Деятельность 

волонтёров как социальное 

служение в военное и мирное 

время: примеры из истории 

и современной жизни. 
Милосердие и забота – качества 

волонтёров. 
Направления волонтёрской 

деятельности: экологическое, 
социальное, медицинское, 
цифровое и т. д. 
Зооволонтёрство – возможность 

заботы и помощи животным. 
Формирующиеся ценности: 
милосердие, взаимопомощь и 

взаимоуважение 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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14 День Героев 

Отечества 

1 Герои Отечества – это 

самоотверженные и мужественные 

люди, которые любят свою Родину 

и трудятся во благо Отчизны. 
Качества героя – человека, ценою 

собственной жизни и здоровья 

спасающего других: смелость 

и отвага, самопожертвование 

и ответственность за судьбу других. 
Проявление уважения к героям, 
стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, 
решительность, стремление прийти 

на помощь. 
Участники СВО – защитники 

будущего нашей страны. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

15 Как пишут законы? 1 Для чего нужны законы? Как 

менялся свод российских законов 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   от древних времён до наших 

дней. 
Законодательная власть в России. 
Что такое права и обязанности 

гражданина? 

От инициативы людей до закона: 
как появляется закон? Работа 

депутатов: от проблемы – 

к решению (позитивные примеры). 
Формирующиеся ценности: жизнь 

и достоинство 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

 

16 Одна страна – 

одни традиции 

1 Новогодние традиции, 
объединяющие все народы 

России. 
Новый год – любимый семейный 

праздник. История возникновения 

новогоднего праздника в России. 
Участие детей в подготовке 

и встрече Нового года. Подарки 

и пожелания на Новый год. 
История создания новогодних 

игрушек. 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   О чём люди мечтают в Новый год. 

Формирующиеся ценности: 
крепкая семья, единство народов 

России 

  

17 День российской 

печати 

1 Праздник посвящён работникам 

печати, в том числе редакторам, 
журналистам, издателям, 
корректорам, – всем, кто в той 

или иной степени связан с печатью. 
Российские традиции издательского 

дела, история праздника. 
Издание печатных средств 

информации – коллективный труд 

людей многих профессий. 
Школьные средства массовой 

информации. 
Формирующиеся ценности: высокие 

нравственные идеалы, гуманизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

18 День студента 1 День российского студенчества: 
история праздника и его традиции. 
История основания Московского 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   государственного университета 

имени М.В. Ломоносова. 
Студенческие годы – это путь 

к овладению профессией, 
возможность для творчества 

и самореализации. 
Наука: научные открытия 

позволяют улучшать жизнь людей, 
обеспечивают прогресс общества. 
Науку делают талантливые, 
творческие, увлечённые люди. 
Формирующиеся ценности: 
служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, 
коллективизм 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

 

19 БРИКС (тема 

о международных 

отношениях) 

1 Роль нашей страны в современном 

мире. БРИКС – символ 

многополярности мира. Единство 

и многообразие стран БРИКС. 
Взаимная поддержка помогает 

государствам развивать торговлю 

и экономику, обмениваться 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   знаниями и опытом в различных 

сферах жизни общества. Россия 

успешно развивает контакты 

с широким кругом союзников 

и партнёров. 
Значение российской культуры 

для всего мира. 
Формирующиеся ценности: 
многонациональное единство 

и иллюстративным 

материалом 

 

20 Бизнес 

и технологическое 

предпринимательство 

1 Что сегодня делается 

для успешного развития экономики 

России? 

Учиться сегодня нужно так, чтобы 

суметь в дальнейшем повысить 

уровень своего образования, 
перестроиться на использование 

новых цифровых технологий там, 
где их раньше никогда не было. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, созидательный труд 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/


Федеральная рабочая программа | Труд (технология). 1–4 

классы

167 

 

 

 
21 Искусственный 

интеллект и человек. 
Стратегия 

взаимодействия 

1 Искусственный интеллект – 

стратегическая отрасль в России, 
оптимизирующая процессы 

и повышающая эффективность 

производства. 
Искусственный интеллект – 

помощник человека. ИИ помогает 

только при условии, если сам 

человек обладает хорошими 

знаниями и критическим 

мышлением. 
Правила    безопасного 

использования цифровых ресурсов. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм,   высокие 

нравственные идеалы 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

22 Что значит служить 

Отечеству? 280 лет 

со дня рождения 

Ф. Ушакова 

1 День защитника Отечества: 
исторические традиции. Профессия 

военного: кто её выбирает сегодня. 
Защита Отечества – обязанность 

гражданина Российской Федерации, 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   проявление любви к родной земле, 

Родине. Честь и воинский долг. 
280-летие со дня рождения 

великого русского флотоводца 

Ф.Ф. Ушакова. Качества 

российского воина: смелость, 
героизм, самопожертвование. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, служение Отечеству 

и ответственность за его судьбу 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

 

23 Арктика – территория 

развития 

1 Многообразие и красота природы 

России: представление 

о природных особенностях 

Арктики. Зима в Арктике самая 

холодная, снежная и суровая. 
Животные Арктики. 
Российские исследователи 

Арктики. 
Россия – мировой лидер атомной 

отрасли. Атомный ледокольный 

флот, развитие Северного морского 

пути. 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   Знакомство с проектами развития 

Арктики. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм 

  

24 Международный 

женский день 

1 Международный женский день – 

праздник благодарности и любви 

к женщине. 
Женщина в современном 

обществе – труженица, мать, 
воспитатель детей. Великие 

женщины в истории России. 
Выдающиеся женщины ХХ века, 
прославившие Россию. 
Формирующиеся ценности: 
приоритет духовного над 

материальным, крепкая семья 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

25 Массовый спорт 

в России 

1 Развитие массового спорта – вклад 

в благополучие и здоровье нации, 
будущие поколения страны. 
Здоровый образ жизни, забота 

о собственном здоровье, спорт как 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   важнейшая часть жизни 

современного человека. Условия 

развития массового спорта в 

России. 
Формирующиеся ценности: жизнь 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

 

26 День воссоединения 

Крыма и Севастополя 

с Россией. 100-летие 

Артека 

1 История и традиции Артека. После 

воссоединения Крыма 

и Севастополя с Россией Артек – 

это уникальный и современный 

комплекс из 9 лагерей, работающих 

круглый год. Артек – пространство 

для творчества, саморазвития 

и самореализации. 
Формирующиеся ценности: 
историческая память и 

преемственность поколений 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

27 Служение 

творчеством. Зачем 

людям искусство? 

185 лет со дня 

1 Искусство – это способ общения 

и диалога между поколениями 

и народами. Роль музыки в жизни 

человека: музыка сопровождает 

человека с рождения до конца 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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 рождения 

П.И. Чайковского 

 жизни. Способность слушать, 
воспринимать и понимать музыку. 
Россия – страна с богатым 

культурным наследием, страна 

великих композиторов, писателей, 
художников, признанных во всём 

мире. Произведения 

П. И. Чайковского, служение своей 

стране творчеством. 
Формирующиеся ценности: 
приоритет духовного над 

материальным 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

 

28 Моя малая Родина 

(региональный 

и местный 

компонент) 

1 Россия – великая и уникальная 

страна, каждый из её регионов 

прекрасен и неповторим своими 

природными, экономическими 

и другими ресурсами. 
Любовь к родному краю, 
способность любоваться природой 

и беречь её – часть любви 

к Отчизне. Патриот честно 

трудится, заботится о процветании 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   своей страны, уважает её историю 

и культуру. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, приоритет духовного 

над материальным 

  

29 Герои космической 

отрасли 

1 Исследования космоса помогают 

нам понять, как возникла наша 

Вселенная. Россия – лидер 

в развитии космической отрасли. 
Полёты в космос – это результат 

огромного труда большого 

коллектива учёных, рабочих, 
космонавтов, которые обеспечили 

первенство нашей Родины 

в освоении космического 

пространства. 
В условиях невесомости 

космонавты проводят сложные 

научные эксперименты, что 

позволяет российской науке 

продвигаться в освоении новых 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   материалов и создании новых 

технологий. 
Формирующиеся ценности: 
патриотизм, служение Отечеству 

  

30 Гражданская авиация 

России 

1 Значение авиации для жизни 

общества и каждого человека. 
Как мечта летать изменила жизнь 

человека. 
Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. 
Героизм конструкторов, инженеров 

и лётчиков-испытателей первых 

российских самолётов. 
Мировые рекорды российских 

лётчиков. Современное 

авиастроение. Профессии, 
связанные с авиацией. 
Формирующиеся ценности: 
служение Отечеству 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

31 Медицина России 1 Охрана здоровья граждан России – 

приоритет государственной 

Познавательная 

беседа, просмотр 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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   политики страны. Современные 

поликлиники и больницы. 
Достижения российской медицины. 
Технологии будущего в области 

медицины. 
Профессия врача играет ключевую 

роль в поддержании и улучшении 

здоровья людей и их уровня жизни. 
Врач – не просто профессия, 
это настоящее призвание, 
требующее не только знаний, 
но и человеческого сочувствия, 
служения обществу. 
Формирующиеся ценности: 
историческая память и 

преемственность поколений, 
милосердие 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

 

32 Что такое успех? 

(ко Дню труда) 
1 Труд – основа жизни человека 

и развития общества. 
Человек должен иметь знания 

и умения, быть терпеливым 

и настойчивым, не бояться 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   трудностей (труд и трудно – 

однокоренные слова), находить 

пути их преодоления. 
Чтобы добиться долгосрочного 

успеха, нужно много трудиться. 
Профессии будущего – что будет 

нужно стране, когда я вырасту? 

Формирующиеся ценности: 
созидательный труд 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

 

33 80-летие Победы 

в Великой 

Отечественной войне 

1 День Победы – священная дата, 
память о которой передаётся 

от поколения к поколению. 
Историческая память: память 

о подвиге нашего народа в годы 

Великой Отечественной войны. 
Важно помнить нашу историю 

и чтить память всех людей, 
перенёсших тяготы войны. 
Бессмертный полк. Страницы 

героического прошлого, которые 

нельзя забывать. 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
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   Формирующиеся ценности: 

единство народов России, 
историческая память и 

преемственность поколений 

  

34 Жизнь в Движении 1 19 мая – День детских 

общественных организаций. 
Детские общественные 

организации разных поколений 

объединяли и объединяют 

активных, целеустремлённых 

ребят. Участники детских 

общественных организаций находят 

друзей, вместе делают полезные 

дела и ощущают себя частью 

большого коллектива. 
Знакомство с проектами «Орлята 

России» и Движение Первых. 
Формирующиеся ценности: 
дружба, коллективизм 

Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 
выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

 
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34    

https://razgovor.edsoo.ru/
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5. Пункт 3.1 Организационного раздела  «Учебный план» изложить в новой редакции: 
Пояснительная записка 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя школа №6 им. А.С. 
Макаренко» начинается- 01 сентября.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели.  
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 

часа. 
Обучение осуществляется в режиме 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. Начало занятий – 8.00. 

Продолжительность урока (академический час) составляет  40 минут, за исключением 1 класса. 
Обучение в 1-м классе осуществляется с использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - 
по 4 урока по 40 минут каждый). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся. Данный учебный час, согласно мнению родительской общественности, отдан на 
увеличение двигательной активности школьников – час «физической культуры» - в 1-3 классах. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей 
осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная  аттестация учащихся в 1-4 классах проводится по всем предметам учебного плана в соответствии с 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в следующих формах: 

 
Название 
предмета 

Форма проведения 

 

1 классы 2-3 классы 4 классы 

Русский язык Контрольная работа Контрольная работа ВПР 
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Литературное 
чтение 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная 
работа 

Иностранный 
язык 

- Контрольная работа Контрольная 
работа 

Математика  Контрольная работа Контрольная работа ВПР 

Окружающий 
мир 

Тестирование Тестирование ВПР 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование 

Изобразительное 
искусство 

Творческая работа Творческая работа Творческая 
работа 

Труд 
(технология) 

Творческая работа Творческая работа Творческая 
работа 

Физическая 
культура 

Сдача нормативов, 
освобожденные 
учащиеся выполняют 
тест 

Сдача нормативов, 
освобожденные 
учащиеся выполняют 
тест 

Сдача 
нормативов, 
освобожденные 
учащиеся 
выполняют тест 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики(4 
классы) 

- - Учебный проект 

 

Реализация регионоведческого компонента в начальной школе 

На решение регионоведческих задач направлено содержание учебных предметов «Окружающий мир», «ОРКСЭ», ИЗО.  
 Регионоведческая тема в курсе «Окружающий мир» осуществляется в рамках раздела «Человек и общество», целью 

которого является реализация базовых ценностей при изучении страны и своего региона в разные исторические периоды.  
Курс ОРКСЭ на уровне начального общего образования ориентирован на целевые приоритеты духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 
Предмет изучается в (4-м классе). Общее число рекомендованных часов — 34 (один час в неделю). 
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В курсе ИЗО регионоведческая тема  изучается  в рамках темы «Народные промыслы». 

Учебный план 

начального общего образования 

МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко 

на 2024 -2025 учебный год 

 (недельный) 

  

Предметная область Учебный 
предмет/класс 

Количество часов в неделю Всего 

 часов 

1 2 3 4 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

     

Физическая культура 1 1 1 0 3 

Итого 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135 
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Всего часов в год* 645 782 782 782 2991 

* Согласно действующим санитарно-эпидемиологическим правилам обучение детей в 1 классе осуществляется  с соблюдением следующих 
требований: в сентябре, октябре проводится по 3  урока в день. В связи с этим в  1 четверти не предусмотрено проведение уроков 
«Изобразительное искусство», «Музыка», «Труд(технология)» и «Физическая культура». Следовательно, на изучение рабочей программы по 
«Изобразительному искусству», «Музыке», «Труду(технологии)» и «Физической культуре» отводится 25 учебных недель. 

 

Количество учебных занятий  на уровне начального общего образования 

Предметная область Учебный 
предмет/класс 

Количество часов в год Всего 

1 2 3 4 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык 0 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

0 0 0 34 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

25 34 34 34 127 

Музыка 25 34 34 34 127 

Технология Труд (технология) 25 34 34 34 127 

Физическая культура Физическая культура 50 68 68 68 254 

Итого 620 748 748 782 2898 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

     

Физическая культура 25 34 34 0 93 

Всего часов в год 645 782 782 782 2991 
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Учебный план 

начального общего образования 

МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко 

на 2024 -2025 учебный год 

1 класс (недельный) 

5-дневная учебная неделя при продолжительности урока 35 минут в I полугодии, 40 минут во II полугодии. 
 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов 

 

 Обязательная часть 1 «А» 1 «Б» 

Русский язык и 
литературное 

чтение 
 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- - 

Математика и 
информатика  

Математика  4 4 

Обществознание 
и естествознание  

Окружающий мир 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 

Технология  Труд (технология)  1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 

Итого: 20 20 

 Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

1 1 

 Физическая культура.  1 1 

             Всего 21 21 
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Максимально допустимая недельная 
нагрузка  

21 21 

 

 

 

Учебный план 

начального общего образования 

МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко 

на 2024 -2025 учебный год. 
2 класс (недельный) 

5-дневная учебная неделя при продолжительности урока 40 минут. 
 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов 

 

 Обязательная часть 2 «А» 2 «Б» 

Русский язык и 
литературное 

чтение 
 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 2 

Математика и 
информатика  

Математика  4 4 

Обществознание и 
естествознание  

Окружающий мир 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 

Итого: 22 22 

 Часть, формируемая 1 1 
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участниками 
образовательных 

отношений 

 Физическая культура.  1 1 

Всего 23 23 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  

23 23 

 

 

 

Учебный план 

начального общего образования 

МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко 

на 2024 -2025 учебный год. 
3 класс (недельный) 

5-дневная учебная неделя при продолжительности урока 40 минут. 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов 

 

 Обязательная часть 3 «А» 3 «Б» 

Русский язык и 
литературное 

чтение 
 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 2 

Математика и 
информатика  

Математика  4 4 

Обществознание и 
естествознание  

Окружающий мир 2 2 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное 1 1 
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искусство 

Технология  Труд (технология) 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 

Итого: 22 22 

 Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

1 1 

 Физическая культура.  1 1 

Всего 23 23 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  

23 23 

 

 

 

Учебный план 

начального общего образования 

 МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко 

на 2024 -2025 учебный год. 
4 класс (недельный)  

5-дневная учебная неделя при продолжительности урока 40 минут. 
 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов 

 

 Обязательная часть 4«А» 4 «Б» 

Русский язык и 
литературное 

чтение 
 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 2 
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Математика и 
информатика  

Математика  4 4 

Обществознание 
и естествознание  

Окружающий мир 2 2 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы православной 
культуры 

1 1 

Искусство  Музыка  1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 

Итого: 23 23 

 Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

0 0 

Всего 23 23 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  

23 23 

 

 

6. Пункт 3.2 Организационного раздела  «Календарный учебный график» изложить в новой редакции: 
 

Календарный учебный график 

начального общего образования МБОУ СШ № 6 им. А.С. Макаренко 

на 2024 – 2025 учебный год 
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Этапы 
образовательного 

процесса 

 

 

1 классы 

 

2 классы 

 

3 класс 

 

4 класс 

 

Начало учебного года 

 

2 сентября 

 

 

Продолжительность 
учебного года 

 

 

33 недели 

 

34 недели 

 

34 недели 

 

34 недели 

 

Продолжительность 
учебной недели 

 

 

5 дней 

 

5 дней 

 

5 дней 

 

5 дней 

 

Окончание учебного 
года 

 

 

29 мая 

 

29 мая 

 

29 мая 

 

29 мая 

 

Промежуточная 
аттестация 

 

 

07.04.2024-23.05.2025 

Продолжительность 
занятий 

35 минут  в I 
полугодии, 40 
минут- во II 
полугодии 

 

40 минут 

 

Сменность занятий 

 

 

1 смена 

 

Каникулы: Осенние 

 

26.10.2024-04.11.2024 (10 дней) 
 

Зимние 

 

 29.12.2024 - 08.01.2025 (11 дней) 
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Весенние 

 

22.03.2025 – 30.03.2025 (9 дней) 
 

Летние 

 

28.05.2025-31.08.2025 

 

Дополнительные 

10.02.2025-

16.02.2025 

- - - 

 

7. Пункт 3.3 Организационного раздела  «План внеурочной деятельности» изложить в новой редакции: 

План внеурочной деятельности раздела ООП НОО изложить в новой редакции:  
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко.  

Внеурочная деятельность в МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко осуществляется  посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые студии, секции, круглые столы, 

конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных 

интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни; 
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повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса  

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность 

участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных задач 

внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает  

их практико-ориентированные характеристики.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения  МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, 

кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной 

деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с 

урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и культурные 

особенности региона. 

Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко не превышает 10 часов в неделю. 
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Один час в неделю отводится  на внеурочные занятия «Разговоры о важном» и «Люби и знай родной край». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей 

родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе.   

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы 

занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам 

           Внеурочные занятия «Люби и знай родной край» направлены на формирование ценностных ориентиров учащихся, 

воспитание любви к своей Родине, уважение к нашим истокам, к родной земле, воспитание  активной  жизненной позиции 

гражданина с детских лет, готовности к служению Отечеству. В процессе обучения дети знакомятся с историческим прошлым 

города, с коренными жителями, их самобытной  культурой, традициями, обычаями. Узнают, как шел процесс заселения города. 

Получат представление о труде, жилище и быте наших предков, о событиях прошлого и их месте в Отечественной истории 

вообще. Через приобщение к конкретным судьбам выдающихся земляков дети познакомятся со славными страницами родного 

города. 
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Программа предполагает сотрудничество детей и их родителей. Особое место отводится экскурсиям по историческим местам 

нашего города, встречам с ветеранами войны, труда, Почетными гражданами нашего города.  

С учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы  в МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко  реализуются следующие 

направления внеурочной деятельности. 
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об 

организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2 Проектно-исследовательская деятельность организуется  

как углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3 . Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется  

как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, 

драматизации, выразительному чтению,  

а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, которые формируют 

представления обучающихся о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов 

работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальных соревновательных мероприятий, 

которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 
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самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель непосредственно 

помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

К участию во внеурочной деятельности в МБОУ СШ №6 им. А.С. Макаренко привлекаются  организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. 

 

Название программы 
курса внеурочной 
деятельности 

Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Всего 

  1 2 3 4 Всего 

Разговоры о важном классный час 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Люби и знай родной край практикум 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Безопасное детство практикум 1/33    1/33 

Здоровейка Практикум 1/33    1/33 

Занимательная 
математика 

Практикум  1/34   1/34 

Грамотейка Практикум  1/34   1/34 

Правознайка Практикум   1/34  1/34 

Уроки Здоровья Практикум   1/34  1/34 

Геометрия вокруг нас Практикум    1/34 1/34 

Занимательная 
грамматика 

Практикум    1/34 1/34 

Итого  4/132 4/136 4/136 4/136  16/540 
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11. Пункт 3.4 Организационного раздела  «Календарный план воспитательной работы» изложить в новой 
редакции: 

 

Календарный план 

воспитательной работы 

на 2024-2025 учебный год 

Целью воспитательной работы на 2024 – 2025 является создание в школе условий для личностного развития школьников, которое проявляется: 

• в усвоении ими основных норм поведения в обществе и традиций общества, в котором они живут; 
• в развитии социально значимых отношений школьников и ценностного отношения к семье, труду, Отечеству, природе, миру, знаниям, 

культуре, окружающим людям и самим себе; 
• в приобретении школьниками опыта осуществления социально значимых дел, направленных на заботу о своей семье, на пользу родному городу 

и стране в целом, трудового опыта, опыта деятельного выражения собственной гражданской позиции. 
 

Педагогический коллектив реализует цель воспитательной работы школы через решение следующих задач: 

• реализовывать воспитательные возможности основных школьных дел, поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, 
проведения и анализа в школьном сообществе; 

• реализовывать потенциал классного руководства в воспитании школьников, поддерживать активное участие классных сообществ в жизни 
школы; 

• вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, работающие по школьным программам внеурочной деятельности, 
реализовывать их воспитательные возможности; 

• использовать в воспитании детей возможности школьного урока, поддерживать использование на уроках интерактивных форм занятий 
с учащимися; 

• инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на уровне школы, так и на уровне классных сообществ; 
• поддерживать деятельность функционирующих на базе школы детских общественных объединений и организаций; 
• организовывать для школьников экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать их воспитательный потенциал; 
• организовывать профориентационную работу со школьниками; 
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• организовать работу школьных медиа, реализовывать их воспитательный потенциал; 
• развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее воспитательные возможности; 
• организовать работу с семьями школьников, их родителями или законными представителями, направленную на совместное решение проблем 

личностного развития детей. 
 

 

1 – 4 классы 

Модули Содержание деятельности Сроки Классы Ответственные 

Основные 
общешкольн

ые дела  

Торжественная линейка «По нашей планете День Знаний 
идёт», приуроченная ко Дню Знаний.  

02.09.2024 1 - 4 зам. директора по ВР, 
педагог-организатор 

Подъем Флага РФ и исполнение Гимна РФ. еженедельно 1 - 4 зам. директора по ВР, 
советник  директора по 

воспитанию 

Международный день распространения грамотности 
«Знания границ не знают». 

сентябрь 
2024 

1 – 4 

 

 

классные руководители, 
учителя русского языка 

День старшего поколения: 
- Онлайн активность «Как нам дороги ваши седины»;  
- Музыкальный вечер «А в сердце молодость поёт». 

01.10.2024 1 - 4 педагог-организатор, 
советник  директора по 

воспитанию 

Праздничный концерт «Мы в вас берём своё начало», 
приуроченный ко Дню учителя.  

04.10.2024 1 - 4 педагог-организатор 

Фестиваль «ЭтноФест». 10.10.2024 1 - 4 педагог-организатор, классные 
руководители 

Всероссийская акция, посвященная международному дню 
библиотек «Читай с первыми». 
 

05.10.2024 1 - 4 советник  директора по 
воспитанию 

Онлайн-выставка «Лучше папы в мире нет», приуроченная 
ко Дню отца.  

16.10.2024 1 - 4 советник  директора по 
воспитанию, классные 

руководители 

Акция «Если дружат люди – дружат языки», приуроченная 05.11.2024 1 - 4 педагог-организатор, советник 
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ко Дню народного единства. директора по воспитанию,  
классные руководители 

Вокальный конкурс «Единственной мама на свете», 
приуроченный ко Дню матери. 

22.11.2024 1 - 4 педагог-организатор, классные 
руководители 

Мастер-класс «Цветик-семицветик», приуроченный к 
Международному дню инвалидов. 
 

03.12.2024 1 - 4 педагог-организатор, классные 
руководители 

Акция «Подарок солдату» (сбор помощи военнослужащим), 
приуроченная ко Дню героев Отечества. 

09.12.2024 1 - 4 педагог-организатор, советник 
директора по воспитанию, 

классные руководители 

Новогодние представления «В снежном царстве, в морозном 
государстве». 
 

27.12.2024 1 - 4 

 

руководитель театрального 
кружка, педагог-организатор 

Акция «Блокадный хлеб», приуроченная ко Дню полного 
освобождения Ленинграда от фашистской Блокады. 
 

26.01.2025 1 - 4 советник  директора по 
воспитанию, 

классные руководители 

Предметная неделя «Жизнь как наука. Наука как жизнь», 
приуроченная ко Дню Российской науки.  

03.02.-07.02. 

2025 

 1 - 4 классные руководители 

Спортивно-игровая программа «Силушка богатырская», 
приуроченная ко Дню защитника Отечества. 

22.02.2025 1 - 4 педагог-организатор, 
 учителя физической культуры 

Чайно-блинное раздолье «Ой, блиночки мои!». 28.02.2025 1 - 4 педагог-организатор, классные 
руководители 

Международный женский день: 
- Концертная программа «Мелодия весны прекрасной»; 
- Онлайн конкурс «Весна-красна». 

07.03.2025 1 - 4 педагог-организатор 

«Спортивная экспедиция» - игры, конкурсы, народные 
забавы.  

15.03.2025 1 - 4 учителя физической культуры 
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Всемирный День здоровья: 
- Онлайн-зарядка «Заряжай-ка!»; 
-«Путь к рекордам» (скакалка, отжимание, прыжки с места). 

07.04.2025 1 - 4 педагог-организатор, учителя 
физической культуры 

День Победы: 
- Внеклассное мероприятие «По страницам Великой 
Отечественной войны»;  

- Участие в акциях «Бессмертный полк», «Георгиевская 
ленточка», «Журавлики». 

08.05.2025 1 - 4 классные руководители 9 «А» 
и 9 «Б» классов 

Митинг «Вам, отстоявшим весну на Земле – Вечная 
память!».  

08.05.2025 1 - 4 советник  директора по 
воспитанию 

День детских общественных организаций России. 19.05.2025 1 - 4 советник  директора по 
воспитанию 

 

Организация 
предметно-

эстетической 
среды  

День учителя: 
- Портретная галерея «Наши педагоги»; 
-  Выставка композиций «Осенний букет учителю». 

04.10.2024 1 - 4 педагог-организатор 

Смотр-конкурс классных уголков. октябрь 
2024 

1 - 4 зам. директора  
по ВР 

 

Выставка поделок «Папа может», приуроченная ко Дню 
отца. 

18.10.2024 1 - 4 педагог-организатор, советник  
директора по воспитанию, 

Конкурс эмблем «Под знаком мира, дружбы и добра» (от 
класса), приуроченный ко Дню народного единства. 
 

05.11.2024 1 - 4 педагог-организатор 

День матери: 
- Фото-выставка «Мы – как две капли воды»; 
- Конкурс видео-открыток «О маме с любовью». 

22.11.2024 1 - 4 педагог-организатор 

Фотоконкурс «Наша новогодняя красавица» 15.12.2024 1 - 4 советник  директора по 
воспитанию 

 

Смотр-конкурс «А у нас, а у нас Новый Год стучится в 
класс» (от класса). 

20.12.2024   1 - 4 

 

педагог-организатор,  
советник  директора по 

воспитанию 
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Конкурс социальных видеороликов «Свеча памяти», 
приуроченный ко Дню полного освобождения Ленинграда 
от фашистской Блокады (от класса). 

27.01.2025 1 - 4 педагог-организатор, 
классные руководители 

Выставка рисунков «Есть такая профессия – Родину 
защищать», приуроченная ко Дню защитника Отечества. 

21.02.2025 1 - 4 педагог-организатор 

Выставка книг «Между нами, девочками», приуроченная к 
Международному женскому дню. 
 

07.03.2025 1 - 4 педагог-библиотекарь 

Смотр-конкурс классных фотозон «Среди звезд и галактик», 
приуроченный ко Дню космонавтики (от класса). 

11.04.2025 1 - 4 педагог-организатор, классные 
руководители 

Конкурс пасхальных работ «Пасхальный сувенир». 18.04.2025 1 - 4 педагог-организатор 

Конкурс чтецов «Строки, опалённые войной», 
приуроченный ко Дню Победы. 
 

08.05.2025 1 - 4 педагог-организатор 

Оформление информационных стендов «Наша школьная 
страна», «Школьный календарь» 

 

в течение 
года 

1 - 4 педагог-организатор 

Оформление фото-зон. в течение 
года 

 

1 - 4 педагог-организатор 

Профилакти
ка и 

безопасность 

    

Неделя безопасности: 
1.«День информационной безопасности»;  
2. «День дорожной безопасности»;  
3.«День здоровья»; 
4.«День защиты личности ребенка, профилактика 
правонарушений»;  
5.«День пожарной безопасности». 

02.09.-08.09. 

2024 

1 - 4 

 

зам. директора  
по ВР, классные руководители 

Единый классный час «Беслан – город потерянных ангелов», 
приуроченный ко Дню солидарности в борьбе с 
терроризмом. 

03.09.2024 1 - 4 классные руководители 

Всероссийская акция, посвящённая безопасности 
школьников в сети Интернет.  

30.09.2024 

 

1 - 4 

 

классные руководители 
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Акция «ЗаСветись». сентябрь 
2024 

 

1 - 4 социальный педагог 

Праздник «Посвящение  в пешеходы» (для 1-ых классов). 
 

октябрь  
2024 

1 

 

классные руководители 

Беседы по предотвращению несчастных случаев во время 
зимних каникул «Как вести себя на льду», «Безопасность 
зимних забав». 

декабрь 
2024 

1 - 4 классные руководители 

Акция «Вместе против буллинга», приуроченная к  
Международному дню борьбы против буллинга. 
 

27.01.2025 1 - 4 педагог-организатор, 
руководитель волонтёрского 

отряда 

Викторина «Хорошие и плохие привычки». 
 

 

январь 2025 1 - 4 социальный педагог 

Игра «Советы доктора Айболита». февраль 
2025 

 

1 - 4 социальный педагог 

«На повестке дня - лето» (инструктаж по  безопасности на 
летний период). 
 

28.05.2025 1 - 4 классные руководители 

Практикум «Как не стать жертвой преступления?». 
 

 

май 2025 1 - 4 социальный педагог 

Месячник по профилактики ДТП. май 2025 1 - 4 социальный педагог        
классные руководители 

Конкурс рисунков и плакатов «Азбука светофорных наук» и 
«Внимание, огонь!». 
 

по плану 1 - 4 классные руководители 
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Проведение всероссийского дня ГО: 
- Объектовая тренировка по эвакуации при возникновении 
ЧС; 
- Беседы со школьниками по тематике действий в 
чрезвычайных ситуациях и гражданской обороне. 

по плану 1 - 4 зам. директора по ВР, 
классные руководители 

Муниципальный этап областного конкурса «Безопасное 
колесо». 

по плану 3 - 4 педагог дополнительного 
образования 

Проведение классных часов по анализу проблемных 
ситуаций: 
- Ответственность за нарушение правил поведения в школе и 
на уроке;                                     
- Устав школы; 
- Цивилизованно решаем конфликты; 
- Драка, нецензурные выражения–наказуемые деяния. 

по плану 1 - 4 социальный педагог,        
классные руководители 

Беседы: 
- Правовая ответственность; 
- Ответственность за непосещение школы, пропуски уроков 
без уважительных причин; 
- Пребывание несовершеннолетних в общественных местах 
без сопровождения взрослых;                                         - 
«Учимся разрешать конфликты»;     
- «Как не стать  жертвой  преступления»;                                                          
- «Берегись бед, пока  их нет».                                                                                                

по плану 1 - 4 социальный педагог,       
классные руководители 

Неделя правовых знаний. по плану 1 - 4 зам.директора по ВР, 
социальный педагог,       

классные руководители 

Тематическая акция «За здоровье и безопасность наших 
детей». 

в течение 
года 

1 - 4  зам. директора по ВР, 
классные руководители 

Работа школьной службы медиации «МИР» (по плану) в течение 
года 

1 - 4 педагог – психолог, 
соц.педагог 

 

Самоуправле
ние 

Организация занятости учащихся во внеурочное время. До 
15.09.2024 

1 - 4 классные руководители 
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Выборы органов самоуправления школы. Общешкольная 
ученическая конференция. 
 

сентябрь 
2024 

2 - 4 педагог-организатор 

Экологическая акция «ЭкоБум!» (сбор макулатуры). сентябрь 

декабрь 

апрель  
2024 

1 - 4 11 «А» класс, 
10 «А» класс, 

9 «А» и 9 «Б» классы, 
педагог-организатор 

Благотворительная акция «Большая помощь маленькому 
другу», приуроченная ко Всемирному дню защиты 
животных (помощь приютам для животных). 

04.10.2024 1 - 4 педагог-организатор 

Конкурс сказок о толерантности «Давайте жить дружно!», 
приуроченный к Международному дню толерантности. 

15.11.2024 1 - 4 педагог-организатор 

Конкурс снежных фигур «Мы не ели мы не пили бабу 
снежную лепили». 

17.01.2024 1 - 4 педагог-организатор, классные 
руководители 

Игровые перемены «БезГаджетов» (фестиваль настольных 
игр», приуроченные к Международному дню без интернета. 

24.01.2025 1 - 4 педагог-организатор 

Неделя Российской науки «Экскурсия в мир наук» (неделя 
активностей).  

03.02.-07.02. 

2025 

1 - 4 педагог-организатор 

Акция «Масленичный блин за книгу». 
  

28.02.2025 1 - 4 педагог-библиотекарь 

Конкурс видеороликов «Букет здоровых привычек». 
  

04.04.2025 1 - 4 активы классов 

Матер-класс «Поехали!», приуроченный ко Дню 
космонавтики. 
 

11.04.2025 1 - 4 педагог-организатор 

Рейд «Твой внешний вид». ноябрь 2024, 
февраль 

2025 

1 - 4 совет старшеклассников 

Рейд «Школьный портфель». сентябрь 
2024, 

январь 2025 

1 - 4 совет старшеклассников 
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Рейд «Самый чистый класс».  октябрь 
2024, 

декабрь 
2024, 

март 2025 

1 - 4 совет старшеклассников 

Конкурс «Лучший класс года». в течение 
года 

1 - 4 зам. директора по ВР, 
педагог-организатор 

 

Школа актива. 3 неделя 
каждого 
месяца 

2 - 4 педагог-организатор 

Школьные 
медиа  

Информационно - медийные перемены.  
  

еженедельно 1 - 4 педагог-организатор 

Газетный листок «Классные новости» 

(издаваемый 2 раза в месяц, информационного, 

поздравительного содержания). 

в течение 
года 

1 - 4 классные руководители 

Видео и фотосъемка классных мероприятий. 
  

в течение 
года 

1 - 4 классные руководители 

Профориента
ция  

Квест «От А до Я». 29.11.2024 1 - 4 классные руководители 

 

Оформление стенда «Мир современных профессий». январь 2025 1 - 4 педагог-психолог 

 

 

Классный часы «Азбука профессий» (согласно тематике 
каждого класса). 
 

1 раз в месяц 1 - 4 классные руководители 

Встречи с представителями разных профессий  
«Все профессии нужны, все профессии важны». 

в течение 
года 

1 - 4 классные руководители, 
педагог-организатор 

Тематические экскурсии на предприятия города. 
 

 

в течение 
года 

1 - 4 классные руководители, 
педагог-организатор 

Внешкольные 
мероприятия 

Участие в федеральных конкурсах 

 

в течение 
года 

1 - 4 

 

Советник директора по 
воспитанию 
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Посещение выездных представлений театров, планетария в течение 
года 

1 - 4 классные руководители 

Детские 
общественные 
объединения  

Акция «Голубь мира», приуроченная к  Всероссийскому дню 
солидарности в борьбе с терроризмом. 

03.09.2024 1 - 4 педагог-организатор, классные 
руководители 

Акция «Для тех, кто годы детям посвятил», приуроченная ко 
Дню старшего поколения. 

01.10.2024 1 - 4 педагог-организатор 

Спортивные перемены «ПереЗарядка», приуроченные к 
всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом. 

03.10.2024 1 - 4  педагог-организатор,  
руководитель волонтёрского 

отряда 

Акция «Учительская почта», приуроченная ко Дню учителя. 
 

04.10.2024 1 - 4 педагог-организатор 

Час поэзии «Мы не ждали посмертной славы, мы хотели со 
славою жить», приуроченный ко дню неизвестного солдата. 

03.12.2024 1 - 4 педагог-организатор 

Конкурс ёлочных игрушек «Наряд для красавицы». 
 

 

16.12.2024 1 - 4 педагог-организатор 

Просветительская акция «Ступени, ведущие вниз» (вредные 
привычки: табак, алкоголь, наркотики). 

январь 2025 1 - 4 руководитель волонтёрского 
отряда, 

классные руководители 

Акция-дар «Возьми, если хочешь, отдай, если можешь!», 
приуроченная к Международному дню дарения книг  
(каждая книга сопровождается закладкой поздравлением с 
праздником). 

14.02.2025 1 - 4 педагог-организатор 

Фотовыставка «Здоровье – это образ жизни», приуроченная 
к Всемирному дню здоровья. 

07.04.2025 1 - 4 педагог-организатор,  
руководитель волонтёрского 

отряда 

Спортивный праздник «Путь в межзвёздные пространства». 
 

12.04.2025 1 - 4 учителя физической культуры 

Городская акция «Весенняя неделя Добра». апрель 2025 1 - 4 советник директора по 
воспитанию 

 

Акция «Окна Победы», приуроченная ко Дню Победы. 
 

май 2025 1 - 4 педагог-организатор, классные 
руководители 
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Творческий отчёт «Отражение времени». 19.05.2025 1 - 4 педагог-организатор 

Школа актива. 
 

 

1 раз в месяц 1 - 4  педагог-организатор 

Участие в программе развития социальной активности 
учащихся начальных классов «Орлята России». 
 

ежемесячно 1 - 4  советник директора по 
воспитанию 

Участие во Всероссийских проектах по активностям РДДМ. 
 

в течение 
года 

1 - 4 советник директора по 
воспитанию 

Дни единых действий РДДМ. в течение 
года 

1 - 4 советник директора по 
воспитанию 

 

Участие в благотворительных акциях. в течение 
года 

1 - 4 педагог-организатор, советник 
директора по воспитанию 

Разработка буклета «У ученика свои обязанности» 

 

в течение 
года 

1 - 4 социальный педагог, 
волонтёрский отряд 

 

Занятия: «Формула здоровья - пропаганда ЗОЖ     
«Мы все разные, но мы вместе». 
 

в течение 
года 

1 - 4 социальный педагог, 
волонтёрский отряд 

Работа с 
родителями 

(законными 
представител

ями) 
 

 

 

Выявление семей высокого социального риска. сентябрь 
2024 

1 - 4 педагог-психолог,   
социальный педагог 

классные руководители 

Индивидуальные консультации для родителей  
1-ков «В школу с ребенком». 

4 неделя 
сентября 

1 классные руководители, 
педагог-психолог 

Родительские собрания: 
ТЕМА 1: «Мы снова вместе!» 

ТЕМА 2: «Хочу или надо? Свобода и дисциплина на 
различных возрастных этапах» 

ТЕМА 3:  Союз семьи и школы в профессиональном 
самоопределении ребенка 

ТЕМА 4: «Семья и школа. Итоги сотрудничества. 
Организация летнего отдыха и досуга детей. Безопасность 

сентябрь 
2024,   

ноябрь 2024, 
февраль 

2025, 

апрель 2025 

1 - 4 

 

заместитель директора по ВР, 
классные руководители 



Федеральная рабочая программа | Труд (технология). 1–4 

классы

203 

 

 

обучающихся» 

Родительский лекторий ««Нравственные уроки моей 

семьи» 

Февраль 
2025 

1 - 4 зам. директора по ВР  педагог-

психолог 

Работа Совета по профилактике правонарушений. 
 

3 неделя 
месяца 

1 - 4 педагог-психолог 

Проведение   заседаний  совета родителей. в течение 
года 

 

1 - 4 зам. директора по ВР 

Опрос и  анкетирование родителей в рамках независимой 
оценки качества образования. 

в течение 
года 

1 - 4 зам. директора по ВР, 
советник директора по 

воспитанию 

Анализ активности родителей в мероприятиях класса и 
школы. 

в течение 
года 

 

1 - 4 

 

 

зам. директора по ВР 

Индивидуальные консультации. в течение 
года 

1 - 4 классные руководители 

 

Родительское собрание «Адаптация к школе».                     по плану 
школы 

1 педагог-психолог, 
классные руководители 

Организация консультаций специалистов для родителей:                                                              в течение 
года 

1 - 4 педагог-психолог  социальный 
педагог 

 Проведение индивидуальных бесед с родителями: 
- об обязанностях по воспитанию и содержанию детей; 
- о взаимоотношениях в семье; 
- о бытовых условиях и их роли в воспитании и 
обучении.  

в течение 
года 

1 - 4 социальный педагог 

Индивидуальная работа с семьями, находящимися в трудной 
жизненной ситуации, социально-опасном положении. 

в течение 
года 

1 - 4 педагог-психолог, соц.педагог 

Информирование родителей по вопросам воспитания детей: 
«Содействие в осознании проблем, потребностей и 
возможностей личности» 

в течение 
года 

1 - 4 педагог-психолог,         соц. 
педагог 

Работа с опекунами и приемными родителями. 
 

в течение 
года 

1 - 4 педагог-психолог,                  
соц. педагог 
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Рассылка через электронный журнал для родителей: «В 
каких случаях можно обратиться к психологу». 
 

в течение 
года 

1 - 4 педагог-психолог 

Проведение тренинга с  родителями: «Мы вместе». 
 

в течение 
года 

1 - 4 классные руководители, 
педагог-психолог 

Урочная 
деятельность 

(по плану 
работы 

учителей – 

предметников) 
  

«Урок Знаний». 
«Беслан – город потерянных ангелов». 

03.09.2024 1 - 4 классные руководители 

 

Всероссийский урок «Экология и энергосбережение». 16.10.2024 1 - 4 классные руководители 

 

Урок мужества «Уроки живой истории». октябрь 
2024 

 

1 - 4 классные руководители 

День Неизвестного Солдата.  
Уроки памяти: «Вечно живые». 

01.12.2024 1 - 4 

 

классные руководители 

Муниципальный этап областного конкурса «МалоВаттов».  декабрь 
2024 

1 - 4 классные руководители 

Неделя психологии в школе. декабрь 
2024 

1 - 4 педагог-психолог 

Мероприятия по декаде инвалидов «Нас разными создала 
природа». 

декабрь 
2024 

1 - 4 педагог-психолог,  
соц.педагог,    волонтеры         

Уроки мужества: 
- «БлокАДА».  

27.01.2025 1 - 4 

 

классные руководители 

Уроки мужества: 
-  «Истории героев». 

12.02 - 22.02. 

2025 

1 - 4 

 

классные руководители 

Психологический час «Кто первоклассник? Я – 

первоклассник!»  (1 классы) 
по плану 

психолога 

1 - 4 педагог-психолог  

Социальное 
партнёрство 

Участие представителей организации-партеров, в том числе 
в соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении 
отдельных мероприятий в рамках рабочей программы 
воспитании и календарного плана воспитательной работы. 

В течение 
года 

1 - 4 зам. директора по ВР, 
соц.педагог     
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Участие представителей организации-партеров в проведении 
отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных 
мероприятий соответствующей тематической 
направленности. 

В течение 
года 

1 - 4 зам. директора по ВР, 
соц.педагог     

 

Классное 
руководство 

 «Разговоры о важном». один раз в 
неделю 

 

1 - 4 классные руководители 

Организация самоуправления. сентябрь 
2024 – май 

2025 

1 - 4 классные руководители 

Социальный проект класса. сентябрь 
2024 – май 

2025  

1 - 4 классные руководители 

Контроль за внешним видом учащихся. сентябрь 
2024 – май 

2025 

1 - 4 классные руководители 

Организация питания учащихся. сентябрь 
2024 – май 

2025 

1 - 4 классные руководители 

Анализ занятости учащихся во внеурочной деятельности и в 

системе дополнительного образования. 
сентябрь 

2024, январь 
2025 

1 - 4 классные руководители 

Мероприятия класса: игры, праздники,  встречи, 
экскурсии, совместный досуг, акции. 

сентябрь 
2024 – май 

2025 

1 - 4 классные руководители 

Мониторинговые исследования личностного 

развития учащихся (уровень мотивации, тревожности, 
степень социализации и др.). 

сентябрь 
2024 – май 

2025 

1 - 4 педагог-психолог, классные 
руководители 

Оформление личных дел. сентябрь 
2024 – май 

2025 

1 - 4 классные руководители 
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Внеурочная 
деятельность 

Согласно плану  1-4 классные руководители 

Программа курса внеурочной деятельности 

« Наша Родина от края и до края» 

 

еженедельно 1-4 классные руководители 

Информационно- просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

 

еженедельно 1-4 классные руководители 


