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Пояснительная записка 

 
Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 6 им. А.С. Макаренко» г.о.г. 

Арзамас Нижегородской области (далее – МБОУ СШ № 6 им. А.С. Макаренко) на 

2023-2024 учебный год является нормативным документом, который определяет 

перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин, практик и иных видов учебной деятельности, 

а также распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, формы промежуточной аттестации. 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования МБОУ 

СШ № 6 им. А.С. Макаренко на 2023-2024 учебный год определяются требованиями и 

разработаны в соответствии со следующими нормативными документами: 

•  Федеральный закон "Об образовании в РФ" от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ (с 

изменениями), 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки 

России от 11.12.2020 г. № 712, 

• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования», 

• Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования», 

• Приказ Минпросвещения России от 07.10.2022г.№ 888 « О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021г. № 115), 



• Приказ Минпросвещения России от 05.12.2022г. № 1063 « О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021г. № 115), 

• Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников», 

• Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования», 

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

• Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», 

• Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

СШ № 6 им. А.С. Макаренко  

• Устав МБОУ СШ № 6 им. А.С. Макаренко 

Учебный план ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определена составом учебных предметов 



обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования. 

Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в  

совокупности с количеством часов части, формируемой участниками 

образовательной деятельности, за 2 года реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования в 11 классе (2022-2024 учебные года) 

составляет не менее 2170 часов и не более 2590 часов. 

Обязательная часть учебного плана 11 класса содержит общие для включения 

во все учебные планы учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», предусматривает изучение не менее одного предмета из каждой 

предметной области, определённой ФГОС. 

В обязательную часть 11 класса включён предмет «Индивидуальный проект» (1 

час в неделю в течение двух лет обучения). В соответствии с ООП СОО учебный 

план при получении среднего общего образования предусматривает выполнение 

индивидуального проекта. Индивидуальный  проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом 

является его защита. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей). Особенностью учебного плана МБОУ СШ № 6 им. А.С. 

Макаренко является реализация следующих профилей обучения: в 11 классе 

универсального профиля (с углублённым изучением русского языка, математики). 

Также учебный план включает факультативные курсы, направленные на расширение 

знаний обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных областей, 

удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

жизнедеятельности, а также на получение дополнительной подготовки к единому 

государственному экзамену: 

 



класс предметная 

область/учебный 

предмет 

название факультативного 

курса 

количество часов 

11 

(универсальный 

профиль) 

Русский язык и 

литература/русский язык 

 

«Практикум по русскому 

языку» 

34 

Математика и 

информатика/математика 

Практикум по математике. 34 

Общественно-научные 

предметы/обществознание 

«Обществознание в теории и 

практике» 

34 

В соответствии с Уставом обучение и воспитание в МБОУ СШ № 6 им. А.С. 

Макаренко ведётся на государственном русском языке, который  является родным 

для всех обучающихся. При приёме на обучение по образовательной программе 

среднего общего образования родители (законные представители) не предъявили 

требований по изучению других национальных языков Российской Федерации, а 

также национальной литературы в качестве родных. 

МБОУ СШ № 6 им. А.С. Макаренко в 2023-2024 учебном году функционирует 

в следующем режиме: 

1. в одну смену по 5-дневной рабочей недели с 8.00 

2. продолжительность урока – 40 минут 

3. продолжительность учебного года – 34 недели 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся по общеобразовательным 

программам среднего общего образования соответствует нормам, определённым 

СанПином и составляет в 11 классе 34 часа. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной 

деятельности – не более 10 часов. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для 11 класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часов в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Для проведения ряда аудиторных занятий классы делятся на подгруппы: по 



информатике, индивидуальному проекту. 

Промежуточную аттестацию  в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие образовательную программу среднего общего образования. Проведение 

промежуточной аттестации обучающихся в ОУ регулируется Положением  о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся (приказ МБОУ СШ № 6 им. А.С. Макаренко от 24.01.2023г. 

№ 31) . 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся: 

Предмет  11 класс 

Русский язык контрольная работа 

Литература  тест  

Иностранный язык (английский) контрольная работа 

Математика: 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Геометрия  

Вероятность и статистика 

комплексная работа 

Информатика  контрольная работа 

Физика  контрольная работа 

Химия  контрольная работа 

Биология  контрольная работа 

История  тест 

Обществознание  тест 

География  тест 

Физическая культура Сдача нормативов. Обучающиеся, 

освобожденные от практических 

занятий, выполняют тестовую работу. 

Основы безопасности жизнедеятельности тест 

Индивидуальный проект защита проекта 

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также 

их распределение по годам обучения. В учебном плане указывается общее 

количество часов по годам обучения на тот или иной учебный предмет, модуль, 

дисциплину. 

Реализации регионоведческого компонента в средней школе 

На решение регионоведческих задач направлено содержание учебных 

предметов «Литература», «Иностранный язык (английский)», «История России», 

«Обществознание». 

Регионоведческий компонент по этим курсам реализуется  по диффузно-



урочной модели  путем включения материала региональной направленности в 

содержание дисциплин федерального компонента. 

 

 

 

 

Учебный план 

МБОУ СШ № 6 им. А.С. Макаренко 

на 2023-2025 учебный год 

Среднее общее образование. 10-11 класс 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 

2022-2023 

учебный год 

11 класс 

2024-2025 

учебный год 

универсаль 

ный профиль 

(34 недели) 

универсаль 

ный профиль 

(34 недели) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 204 3 3 

Литература  Б  204 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 34 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

Б 34 0,5 0,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 408 6 6 

Информатика  Б 68 1 1 

Естественные 

науки 

Физика  Б 136 2 2 

Химия  Б  68 1 1 

Биология  Б  68 1 1 

Астрономия  Б 34 1 - 

Общественные История  Б 136 2 2 



науки  Обществознание  Б 136 2 2 

География  Б 68 1 1 

Физическая 

культура,  

основы 

безопасности 

жизнедеятель 

ности 

Физическая 

культура 

Б  204 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  68 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 68 1 1 

Итого: 2142 32 31 

Предметы и 

курсы по 

выбору 

Практикум по русскому 

языку 

ФК 34 - 1 

Практикум по 

математике 

ФК 34 - 1 

Обществознание в 

теории и практике 

ФК 68 1 1 

Тайны генетики ФК 17 0,5 - 

Решение химических 

задач 

ФК 17 0,5 - 

Итого: 2312 34 34 

 

 

 


